
 

 
 
 
 
 

E’ stata inoltrata richiesta di crediti ECM  
 

 
 
 
 

La partecipazione al Seminario è gratuita 
e prevede l’iscrizione obbligatoria  

 
 
 

La giornata rientra tra le attività di aggiornamento 
obbligatorio dei Medici di Medicina Generale. 

Sarà assicurato il servizio di continuità  
assistenziale dalle ore 8,00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Segreteria Organizzativa: 
Rosanna Venturelli 

Segreteria Direzione Distretto di Pavullo 
Tel. 0536/29313 – Fax 0536/29273 

e.mail: ro.venturelli@ausl.mo.it 
 
 
 
 

Scheda di iscrizione 
 

Seminario 
 

Mamme InForma 
L’alimentazione corretta 

in gravidanza 
 

Sabato 16 Ottobre 2010 
 
Cognome _________________________________ 
 
Nome ____________________________________ 
 
Professione/Qualifica  _______________________ 
 
Ente di Appartenenza  _______________________ 
 
Indirizzo Via  ______________________________ 
 

CAP _________  Città _______________________ 
 
Tel. _______________ Fax ___________________ 
 
E.mail ____________________________________ 
 
Codice Fiscale ______________________________ 
 
Chiedo di essere iscritto al suddetto Seminario 
 
Richiesta ECM 
(barrare la casella)          SI �                      NO � 
___________________________________________ 
Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi 
del D. Lg.vo n° 196/2003 
SI �                      NO � 
 
Data________________ 
 
Firma_____________________________________ 
 
 

La presente scheda deve essere inviata, tramite 
e-mail o per fax, alla Segreteria Organizzativa, 

al n° 0536/29273 entro l’8 Ottobre 2010 
 

 

 
        Distretto di Pavullo 

 
 
 
 
 

SEMINARIO 
 
 

MMaammmmee  IInnFFoorrmmaa  
LL’’aalliimmeennttaazziioonnee  ccoorrrreettttaa  

iinn  ggrraavviiddaannzzaa  
  
 

Sabato 16 Ottobre 2010 
ore 8.30 – 13.30 

 
 

 
 
 
 

AUDITORIUM “Francesco Nobile” 
OSPEDALE ACCREDITATO “VILLA PINETA” 

Via Gaiato n. 252 
Pavullo nel Frignano - Modena 

 



Programma 
 

 

Ore 8.30 – 9.00 
Registrazione partecipanti 

 
PPPRRRIIIMMMAAA   SSSEEESSSSSSIIIOOONNNEEE   

 
Ore 9,00 – 9,15 
Saluti e presentazione Seminario 

 

Dott.ssa Maria Pia Biondi 
Direttore Distretto di Pavullo nel Frignano 
Azienda U.S.L. di Modena 

 

Dott.ssa Maria Teresa Nobile 
Direttore Sanitario – Ospedale Accreditato “Villa Pineta  
Gaiato di Pavullo nel Frignano - Modena 

 
  

Moderatore: 
Dott.ssa Maria Pia Biondi 

Direttore Distretto n. 5 di Pavullo nel Frignano 
Azienda U.S.L. di Modena 

 
Ore 9.15 – 10,15 
L’alimentazione corretta per la salute della 
donna 
Prof. Salvatore Panico 
Professore Aggregato di Medicina Interna presso l’Università 
Federico II di Napoli e Full Professor presso il Department  
of Social and Preventive Medicine della Sate University di 
New York at Buffalo (USA) 
 
Ore 10.15 – 10,30 
Discussione 
 
Ore 10,30 – 11,00 
Promozione di sani stili alimentari e 
motori in gravidanza e nei primi 3 anni  
di vita del bambino: Il progetto della 
Regione Emilia Romagna 
Dott. Alberto Tripodi 
Responsabile U.O. Nutrizione 
Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione 
Azienda U.S.L. di Modena 

 
 
Ore 11,00 – 11,15 
La corretta alimentazione a supporto 
dell’allattamento al seno: resoconto 
esperienza Distretto di Pavullo 
Dott.ssa Robertina Bosi 
Pediatra di Libera Scelta -  Distretto di Pavullo  
Azienda U.S.L. di Modena 
 
Ore 11,15 – 11,30 
Break 
 
Ore 11,30 – 12,00 
Condivisione di saperi tra operatori e 
mamme: il progetto “Mamme InForma” 
Dott.ssa Maria Monica Daghio 
Laboratorio Cittadino Competente 
Sistema Comunicazione e Marketing 
Azienda U.S.L. di Modena 
 

A.S. Claudia Iacconi 
Referente Educazione alla Salute – Distretto di Pavullo 
 
 
 

SSSEEECCCOOONNNDDDAAA   SSSEEESSSSSSIIIOOONNNEEE   
 

Ore 12,00 – 12,45 
 

TAVOLA ROTONDA 
Alimentazione e gravidanza 

 
Moderatore: 

Dott. Giuseppe Fattori 
Programma Territoriale 

Comunicazione e Promozione della Salute 
 

 
Dott.ssa Silvana Borsari 
Direttore Distretto di Modena 
Coordinatore Consultori Familiari 
Azienda U.S.L. di Modena 

 

 
 
Dott. Attilio Bongiovanni 
Direttore Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia  
Azienda U.S.L. di Modena 
 
Dott. Andrea Spanò 
Responsabile U.O. Cure Primarie - Distretto di Pavullo  
Azienda U.S.L. di Modena 
 
Dott.ssa. Giovanna Muratori 
Pediatra – U.O. Pediatria – Ospedale di Pavullo  
Azienda U.S.L. di Modena 
 
Dott.ssa Maria Rotonda D’Alterio 
Medico di Medicina Generale - Distretto di Pavullo  
Azienda U.S.L. di Modena 
 
Dott.ssa Nicoletta Ara 
Medico Nutrizionista 
Ospedale Accreditato Villa Pineta 
Gaiato di Pavullo nel Frignano - Modena 
 
Sig.ra Rita Chiodi 
Mamma  
 
Ore 12,45 – 13,00 
Discussione 
 
 
Ore 13,00 – 13,30 
Compilazione questionari di  
apprendimento e di gradimento 
 


