Chi lascia la via vecchia per la nuova...
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1. IL QUESITO:

E vero che olmesartan (ad alte dosi) offre una maggiore nefroprotezione
rispetto ad altri inibitori del sistema renina-angiotensina-aldosterone
(ISRAA)?
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2. IL PICO:

Popolazione: paziente con nefropatia diabetica, ad altissimo rischio
cardiovascolare (cardiopatia ischemica, iperteso, fumatore, obeso, con
diabete mellito tipo 2 insulino trattato, multipli segni di danno d'organo,
tra cui retinopatia, nefropatia).

Intervento: trattamento con olmesartan 40 mg/die.

Confronto: trattamento con altri farmaci inibitori del SRAA.

Outcome (Esito): rallentamento/miglioramento della progressione del
danno renale.
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