Screening neoplasia della mammella

Il tumore della mammella rappresenta la neoplasia piu frequente tra le donne in ltalia con circa
32.000 casi € 11.000 decessi all'anno. In Emilia-Romagna nel 2000 si sono registrati circa 3.680
casi allanno (163 casi per 100.000 donne residenti). Il 16% delle morti per tumore nelle donne &
dovuto alla neoplasie della mammella (45 decessi/100.000).

La sopravvivenza a 5 anni dalla diagnosi & pari al 83%. Lo screening mammografico, consigliato
con cadenza biennale, & in grado sia di rendere gli interventi di chirurgia mammaria meno invasivi
sia di ridurre di circa il 30% la mortalita per questa causa nelle donne tra i 50 e i 69 anni. Si stima
pertanto che in Italia lo screening di massa potrebbe prevenire piu di 3.000 decessi all’anno.

Le Regioni hanno adottato provvedimenti normativi e linee guida per incrementare I'offerta dello
screening, ma i programmi non sono ancora attuati in modo uniforme sul territorio nazionale. In
tutte le Aziende Sanitarie della regione i programmi di screening sono avviati dalla seconda meta
degli anni ’90. Nella AUSL di Modena, con le altre Aziende della regione, & attivo uno screening di
popolazione con chiamata mediante lettera che € iniziato nel comune di Modena nel 1945 ed &
stato esteso a tutto il territorio provinciale nel 1998.

Quante donne hanno eseguito almeno una mammografia?

« NellAUSL Modena il 91% delle donne Screening cancro della mammella (50-69 anni)
intervistate di eta tra i 50 e i 69 anni AUSL Modena - Passi, 2005

riferisce di aver eseguito una Caratteristiche Effettuata mammografia*
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L’eta media della prim a mammog rafia mammografia si differenzia statisticamente per livello di istruzione

preventiva € di 46 anni.
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Tra le 7 Aziende Sanitarie della Regione
con campione rappresentativo, non
emergono differenze statisticamente
significative relative alla percentuale di
donne che riferisce di aver effettuato
almeno una mammografia a scopo
preventivo (range dal 94% di Bologna e
Reggio Emilia al'85% di Ferrara e
Ravenna).

Nelle ASL partecipanti allo studio a
livello nazionale, il 75% delle donne ha
eseguito la mammografia a scopo
preventivo.

NellAUSL Modena I'82% circa delle donne tra
i 50 ed i 69 anni intervistate riferisce di aver
eseguito la mammografia entro i due anni ed il
9% piu di 2 anni fa. 1 9% non ha mai eseguito
una mammografia a scopo preventivo.

In Emilia-Romagna I'80% delle donne nella
fascia 50-69 anni riferisce di aver eseguito la
mammografia entro i due anni, il 10% piu di 2
anni fa, 10% non I’ha mai eseguita.

Tra le 7 Aziende Sanitarie della Regione
con campione rappresentativo non
emergono differenze statisticamente
significative relative alla percentuale di
donne che riferisce di aver effettuato la
mammografia entro i 2 anni (range
dall’83% di Reggio Emilia e Modena al
72%di Ferrara).

Nelle ASL partecipanti allo studio a livello

nazionale il 57% delle donne intervistate ha
eseguito la mammografia entro i due anni.
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Percentuale di donne 50-69 anni che hanno
eseguito una mammografia.
Passi, 2005
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Mammografia e periodicita
AUSL Modena e Regione E-R. Passi, 2005
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NellAUSL di Modena il 72% delle donne
intervistate ha ricevuto da un medico il
consiglio di effettuare con periodicita la
mammodgrafia; '89% dichiara di aver ricevuto
una lettera di invito dallAUSL.

L'ultima mammografia € stata eseguita nel
12% su consiglio medico, nel 27% di propria
iniziativa e nel 61% in seguito ad una lettera di
invito dal’AUSL.

Il 63% riferisce di aver ricevuto sia la lettera sia
il consiglio del medico

In Emilia-Romagna il 90% delle donne
intervistate di 50-69 anni dichiara di aver
ricevuto una lettera di invito dalla azienda
Sanitaria ed il 67% un medico il consiglio di
effettuare con periodicita la mammografia.

I 60% riferisce di aver ricevuto sia la lettera sia
il consiglio del medico.

L'ultima mammografia & stata eseguita nel
68% in seguito ad una lettera di invito, nel18%
di propria iniziativa e nel 14% su consiglio
medico.

Nelle 7 Aziende Sanitarie della Regione
con campione rappresentativo non
emergono differenze significative nella
percentuale di donne che riferiscono di
aver ricevuto la lettera d’invito. Si
osservano invece differenze significative
rispetto al dato regionale per quanto
riguarda il consiglio del medico ad
effettuare la mammografia per Ferrara
(83%) da un lato e per Ravenna (48%)
dall’altro.

Tra le altre ASL partecipanti all’indagine il 66%
delle donne ha ricevuto il consiglio da un
medico e il 58% una lettera di invito. L’ultima
mammografia é stata eseguita nel 29% su
consiglio del medico, nel 39% in seguito ad
un’offerta attiva dall’ASL e nel 32% di propria
iniziativa.
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Viene consigliata la mammografia alle donne?

Percentuale di donne 50-69 anni che hanno
ricevuto una lettera d'invito per una

mammografia.
% Passi, 2005
100 + ~F
BRERGE Bl
80 4
60 -
40
20 4
od — 1 L1 L] L L L1
RE PC CES RA RER MO BO FE

Percentuale di donne 50-69 anni cui é stato
consigliato da un medico di eseguire una
mammografia.

Passi, 2005
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Mammografia: principale motivazione dell’ultima
mammografia
AUSL Modena e Regione E-R. Passi, 2005
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Conclusioni e raccomandazioni

NellAzienda Sanitaria di Modena, come nella regione Emilia-Romagna, la percentuale di donne
che riferisce di aver effettuato una mammografia a scopo preventivo € alta, grazie alla presenza di
un programma di screening consolidato a livello di tutte le Aziende Sanitarie presenti; & elevata
anche la percentuale di donne che ha effettuato almeno una mammografia nell’intervallo

raccomandato (ultimi due anni).
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