
MENENJIT - MENINGITE 
Memenjit meninjin enfektif bulasici bir hastaliktir . Meninj de beyiyi  kaplayan bir 
çeperdir. 
Meningite sebep veren farkli  virus ve bakteriler var.En onemlisi de Neisseria 
meningitidisdir yada meningococco isimliyle tanilir. 
 
Meninjikok  meningiti 
Meninjikok meningiti burundan  çikan sivilerden insandan insana bulasabilir. Hasta 
birisi yada virusu tasiyan birisi  oksurukle , hapsirmakla, konusmakla veya sarki 
soylemekle geçebilir.  
Hasta olmak tehlikesi çocuklarda çok daha yuksektir ve yasin geçmesiyle azaliyor. 
Hastalik  dunyanin  her tarafindan  var ama bazi bolgeler daha tehlikededir,  
ornek Guney America  ve Africa. Orta africa bolgesinde  bu hastalik çok yayilmis, 
Senegaldan Sudanin batisina kadar, Mali,  Burkina Faso,  Gana,  Togo,  Benin,  Nijer,  
Kamerun,  çad e la Orta Africana Cumhuriyeti. 
 
Hastalik  nasil tezahur ediyor. 
Hastaligin bulasimindan 2 - 20 gun  sonra beklemeden yuksek ates   siddetli bir bas 
agrisi , kusme, buyunun hareketlerinde zorlama heyecan, veya bayilma, hissiyatlari 
kaybetme gozukur. 
En kisa surenin içinde tedaviyi baslamak gerek. Hizli ve etkili bir tedavi olmazsa  agir 
sonuçlar getirebilir, olume kadar. 
 
Meninjikok  meninjiti nasil onlenebilir? 
Meninjikok  meningiti ozellikle yuksek tehlikede bulunan ulkelerde seyyahat edince 
çok kalabalik yerledre yasamamakla, ve asi yapmakla engelenir. 
Iki belli asi cesitleri var, belarli olaylarda, asi yapacal kisinin yasina gore ve meninjitin 
çesitine gore: aslinda bu hastaliga sebep veren   14 farkli mikrop var.Bu iki asilardan 
biri 4 meninjikok çesitlerden korunmasi sagliyor:  A, C, Y ve W135, en çok salgin 
sebepi olan da bunlardir.Diger asi da sadece C tipine  karsidir. 
La vaccinazione è obbligatoria per i pellegrini diretti a La Mecca. 
Meninjikok  meningiti olan birisiyle  yan yana yasiyorsaniz asi oludugunuz halde  
doktor size bir antibiyotik verecek hatirlatmamiz gerekiyor. Çunku bu olaylarda 
hastaliktan bulasmak tehlikesi çok yuksektir. 
 
 
 
 



Kendi memleketinze yolculuk yapmayi plan ediyorsaniz en yakin Umumi hijyen 
servisinde gitmeden bir ay once  gidin. Asinin uzerinde çok degerli danismalik ve 
bilgi alacaksiniz. 
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