KONDILOM - CONDILOMI

Condilom veya “ horozun ibigi” papilloma virusunden meydana geliyor. (HPV).Bu
virusun cog degisik nevileri var: basilari deriye sigil olusmasini sebep oluyor, digerler,
ureme organlarinin kondilom daha kompleks hastaliklara sebep oluyor.Daha ¢ok cinsi
iliskilerin yoluyla ve kulugka donemi birka¢ haftadan bir senese kadar uzanbilir.Ureme
organlarin en sik gorulen enfeksionudur ve ¢ok onemlidir ¢unku rahimin boyunda
tumorleriyle gorunur.

Nasil tezahur eder

Kondilomler kirmizi, kuguk, kirisikli yaralarin seklinde gozukur( Bundan dolayi
horozun ibigi da denir) . Tedavi gormezlerse, buyuler bir carnabahar buyuklugune
kadar. Erkegin yada kadinin ureme organlarin her tarafta yerlesebilir. Daha ¢ok kapali
ve nemli yerlerde yerlesir. Agiz-cinsi organlarin iliskilerden dolayi agizin i¢inden de
yer alabilirler.

Hvp enfeksyonu onlemek icin ne yapilmasi lazim.

Genetik bir uyumdan hari¢, vucudun savunma sistemini zayiflayan hersey papilloma
virusenden enfeksion almasi veya olan yaralari genislenmesi sebep olur.Sigarayi
birakmak, antreman yapmak, uyusturucu ve alkoldan uzak durmak, stresi azalmak,
saglikli yemek yemek, guvenli cinsi iliskiler yapmak, hepsi bunlar savunmayi artarlar
ve hastaligin gurunmesi yada gelismesi engeliyorlar.

Prezervatif 100 % bir koruma yontemi degildir ama enfeksionla bulasmak intimali
dusuruyor. Virus insanin vucudundan disinda yasayamaz, bundan dolayi ¢amasirlari
i¢cin ozel uygulanmasi gerekmiyor. Papilloma virusun sebep verdigi tumorlari onlemek
icin en iyi sey Pap testini ve kolposcopi analizini devamli yapmaktir.

Hamileysen, yukardaki saydigimiz kontrollerin sonugclari iyiyse ozel tehlikeler yok.
Bazi defalar hamileyken wureme organlarin kondilomler buyuyebilir. Ama dogusa
problem ¢ikartmalari intimali dusuktur, ve dogus normal vagina yoluyla olabilir. Pap
testi ve Kolposkopi hamile iken problemsiz yapilabilir.
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