Teeeeces: SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
1 leeetl: EMILIA-ROMAGNA

«+ Azienda Unita Sanitaria Locale di Modena

Sei una donna di eta compresa fra i 25 e 64 anni? Ti invitiamo a proteggere la tua sa-
lute. Con un semplice esame gratuito puoi prevenire il tumore del collo dell’utero!
Il tumore del collo dell’'utero si sviluppa lentamente e se non & curato in tempo puo portare a gravi conseguenze

per la vita e la salute della donna.

All'inizio non si vede con la semplice visita dal ginecologo, ma pud essere individuato con un esame chiamato PAP TEST.

Cos’ée il programma di screening del tumore del collo dell’utero?

Ogni donna di eta compresa tra i 25 e i 64 anni viene invitata, con una lettera, ogni tre anni ad eseguire il PAP TEST.

Il test permette di riconoscere la malattia anche quando non ci sono sintomi e individuare alterazioni, che non sono ancora tu-
morali, ma che se trascurate potrebbero diventarlo. In questo modo, i trattamenti possibili saranno meno invasivi e traumatici e
daranno una possibilita molto maggiore di guarigione e ritorno ad una vita in salute.

Che cos’é il PAP Test?

E un esame semplice ed indolore che richiede solo pochi minuti per la sua esecuzione. Consiste nella raccolta di materiale (cellule)
dal collo dell’'utero con una piccola spatola o uno spazzolino per osservarlo al microscopio .

E’ eseguito da personale sanitario femminile (ostetriche).

Altre cose da sapere:

- Non ¢ possibile effettuare il pap test durante le mestruazioni.

- Evita di usare ovuli, creme vaginali e fare lavande vaginali per cinque giorni, prima del test.

- Evita di avere rapporti sessuali nelle 24 ore precedenti il test.

- La richiesta del medico non & necessaria.

- Ogni tappa del controllo di screening e sottoposto a regolari controlli di qualita.

In alcuni casi al test possono sfuggire lesioni del collo dell’'utero anche se presenti. Occorre ricordare che le lesioni
tumorali spesso non evolvono verso lesioni pill gravi e possono guarire spontaneamente.

Quanto costa?
Questo esame e le eventuali cure successive, sono gratuiti per le donne che ricevono la lettera di invito dalla Azienda Sanitaria
(AUSL).

Quando e come viene comunicato il risultato dell’esame?

Il risultato dell’esame, se negativo (cioé se non ci sono segni di tumore) viene comunicato con una lettera a domicilio, entro un
mese.

Se ci sono problemi o dubbi riceverai una telefonata per concordare ulteriori visite e esami.

PER TUTTE QUESTE RAGIONI E' IMPORTANTE SOTTOPORSI AL PAP TEST ANCHE QUANDO CI SI SENTE IN BUONA SA-
LUTE. IL PAP TEST E’ GRATUITO, SEMPLICE DA FARE E PUO SALVARTI LA VITA

Per informazioni contatta il Consultorio a te pili vicino:
Carpi: Via Don Luigi Sturzo, 21 — tel: 059/6554170

Castelfranco: Corso Martiri, 368 — tel: 059/929508
Mirandola:  Via Lino Smerieri, 3 — tel: 0535/602815

Modena: Via Molza, 3 - tel: 059/2134359
Via Don Minzoni, 121 — tel: 059/2134006
Pavullo: Viale Martiri, 63 — tel: 0536/29369

Sassuolo: Via Cavallotti, 136 — tel: 0536/863788
Vignola: Via XXV aprile —tel: 059/777883




