
GLI STILI DI VITA



“Gli stili di vita non salutari determinano 
quasi il 50% delle malattie nei maschi 

e quasi il 25% nelle femmine 
nei paesi europei più sviluppati” (stima OMS)

“Gli stili di vita non salutari determinano 
quasi il 50%quasi il 50% delle malattie nei maschi 

e quasi il 25%quasi il 25% nelle femmine 
nei paesi europei più sviluppati” (stima OMS)

Fonte: WHO e Ministero della Salute
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Fonte: WHO e Ministero della Salute
Percentuale del DALY totale



Italia: mortalità per principali cause - Anno 2002Italia: mortalità per principali cause - Anno 2002

Tumori
31%

Malattie del 
sistema 

circolatorio
40%

Altre 
cause
12%

Malattie 
apparato 

respiratorio
7%

Malattie 
apparato 
digerente

5%

Cause 
accidentali 
e violente

5%



GRAFICO DI DEVER

27
7,9%

19

1,6%

43

1,5%

11

90%

Fattori
biologici

Ambiente

Stile di
vita

Sistema
sanitario

Costi in percentualeRiduzione % della mortalità



Un bambino arrivato all’età di dodici anni, è 
stato esposto a circa 100.000 spot pubblicitari100.000 spot pubblicitari.

(Ignacio Ramonet - 1997), 

Tratto da: Codeluppi V. Il potere del consumo. Bollati Boringhieri, 2003



La piramide alimentare 
per una dieta sana

La pubblicità televisiva per bambini 
altera la piramide alimentare

La pubblicità in TV e i consumi alimentari dei bambiniLa pubblicità in TV e i consumi alimentari dei bambini

Modificato da: Broadcasting bad health. International Association of Consumer Food Organizations
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IL GRANDE FRATELLOIL GRANDE FRATELLO
Atti fumo: 1 ogni 7 minutiAtti fumo: 1 ogni 7 minuti

Fonte: Istituto Superiore di Sanità
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Spesa per la promozione del tabacco negli USA 
e  prevalenza di fumatori tra gli adolescenti

Spesa per la promozione del tabacco negli USA 
e  prevalenza di fumatori tra gli adolescenti

Modificato da: Fisher L, Colditz GA. Cancer Causes Control 1999; 10: 639
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FILM ANNO MARCA DI SIGARETTE

Mona Lisa Smile 2003 Camel
The Real Cancun 2003 Camel

Old School 2003 Malboro
Matchstick Men 2003 Tareyton

Terminator 3 2003 Malboro, Winston, Camel

Mystic River 2003 Malboro, Winston, Newport, 
Kool, Basic, Doral

Runaway Jury 2003 Malboro
Uptown Girls 2003 American Spirit
Better Luck 
Tomorrow 2003 Malboro

Basic 2003 Skoal
Confession of a 
Dangerous Mind 2003 Malboro

Men in Black II 2002 Malboro
Hart’s War 2002 Lucky Strike, Camel

The Sum of All 
Fears 2002 Malboro, Camel

Life or Something 
Like It 2002 Camel

In the Bedroom 2002 Malboro
Femme Fatale 2002 Malboro, Winston, Camel

The Ring 2002 Camel
City by the Sea 2002 Newport

Cabin Fever 2002 Malboro

… e molti altri ancoraFonte:
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“…e’ la parola che fa diversi 
gli uomini e che fa poveri i 

poveri…”

Don Lorenzo Milani
“Lettera a una professoressa” 




