
Gravidanza
    senzafumo
Il fumo rappresenta una minaccia per la fertilità di donne e 
uomini, per il decorso naturale della gravidanza e per il benessere 
del neonato. Scegliere di non fumare signifi ca vivere meglio in 
gravidanza e preparare un ambiente sano per il proprio bambino.

Nasce un motivo in più per smettere

PROGRAMMA PROMOZIONE SALU
TE

Giornata nazionale del respiro sabato 24 maggio 2008

Giornata mondiale senza fumo sabato 31 maggio 2008

PROGRAMMA DELLE INIZIATIVE IN PROVINCIA DI MODENA
Nell’ambito della celebrazione della Giornata del respiro e della Giornata senza fumo, presso i Consultori Familiari, le Pediatrie di Comunità, i Centri Antifumo, le Pediatrie ospedaliere e i Punti nascita sarà 
distribuito materiale informativo sui rischi che il fumo comporta per la fertilità e per la gravidanza, sui rischi per i neonati di genitori fumatori e sui vantaggi che si ottengono smettendo di fumare.

DISTRETTO DI CARPI
ROVERETO S/S (NOVI)

Area del mercato cittadino
28 maggio ore 9-12
Camper LILT – Punto informativo

CARPI
Sala riunioni del Distretto – 1° piano
30 maggio ore 9-12
Punto informativo e test gratuito
del monossido di carbonio nel respiro

DISTRETTO DI MIRANDOLA
MIRANDOLA

Piazzale dell’Ospedale
30 maggio ore 9.30-12
Punto informativo
in collaborazione con Associazione Malati Oncologici

Scuole medie Montanari
10 giugno ore 16
Punto informativo

Piazzale Ipercoop della Mirandola
22 giugno ore 8.30-11.30
Camper LILT - Punto informativo, test gratuito 
del monossido di carbonio nel respiro
nell’ambito del Trofeo podistico “U. Smerieri”

DISTRETTO DI MODENA E
AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA 
POLICLINICO DI MODENA
MODENA

Policlinico - Centro Nascita e Sala Parto -  IV piano - Aula B 
31 maggio ore 10-13
“Gravidanza senza fumo: non è inutile,
non è diffi  cile (e comunque vi aiutiamo noi!)”
Incontro tra donne in gravidanza, medici e ostetriche 
dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena 
e dei Consultori familiari di Modena, Vignola e Castelfranco

Centro Commerciale La Rotonda
31 maggio ore 9-13 
Punto informativo ANT c/o spazio “La Via Lattea”
3, 4, 5 e 6 giugno ore 9-12 
Punto informativo Associazione
Gli Amici del Cuore
5 e 6 giugno ore 15.30-18.30
Punto informativo LILT
7 giugno ore 11
Premiazione del concorso per diventare
non fumatori “Scommetti che smetti?”

DISTRETTO E NUOVO OSPEDALE
DI SASSUOLO
SASSUOLO

Centro prelievi c/o Nuovo Ospedale Civile
27 maggio ore 7.30-9
Punto informativo 

Nuovo Ospedale
31 maggio ore 9-12
Proiezione di un fi lmato sul tabagismo
per gli studenti del Liceo Formiggini, delle Scuole medie 
Levi e Cavedoni di Sassuolo e dell’Ist. comprensivo Berti
di Prignano
Esposizione disegni
degli studenti sul tema del fumo
Punto informativo, counselling pneumologico
e spirometria gratuita

Cinema San Francesco
4 giugno ore 17.30
Punto informativo
in occasione dello spettacolo teatrale “Sciari, Niki
e la Strega del fumo” realizzato dalle Scuole d’infanzia
Don Milani, Rodari, Calvino

FORMIGINE
Centro prelievi c/o Nuovo Poliambulatorio
31 maggio ore 7.30-9
Punto informativo 

DISTRETTO DI PAVULLO
Da fi ne maggio distribuzione materiale informativo 
presso negozi di abbigliamento per donne in gravidanza, 
sanitarie, articoli prima infanzia e nell’ambito di corsi di 
ginnastica per donne gravide

PAVULLO
Casa di cura Villa Pineta
24 maggio ore 9-13
Consulenze pneumologiche e test gratuiti:
spirometria, saturazione ossigeno e monossido di carbonio 
nel respiro
Premiazione studenti delle scuole medie di Sestola
e Fanano – Progetto “Lasciateci puliti”

Scuola media
24 maggio ore 11.15
Premiazione studenti
concorso grafi co collegato al progetto di prevenzione del 
tabagismo svolto in collaborazione con LILT
I disegni del concorso saranno esposti: 10 maggio 
Scuola media; 17 maggio Municipio; 24 maggio  Distretto 
sanitario; 31 maggio Ospedale; da giugno Consultorio familiare
(con il contributo di Gamma autotrasporti srl, C.T.C. srl, Cartolibreria Caselli Luisa, 
Gruppo Autorama spa, Axys spa)

Portineria Ospedale
29 e 30 maggio ore 8-9
Punto informativo

P.zza Borelli
31 maggio ore 9-12.30
Camper LILT – Punto informativo

8 giugno
Camminata dedicata alla promozione della salute
in collaborazione con Pro-Loco Pavullo: escursione 
Madonna dell’Acero-Lago Scafaiolo
(per informazioni e regolamento tel. 0536 29977)

DISTRETTO DI VIGNOLA
VIGNOLA

Centro per le famiglie, piazzetta Soli, 1
24 maggio ore 10
Inaugurazione mostra “Gravidanza libera dal fumo”
con gli elaborati artistici degli studenti delle Scuole medie 
di Castelvetro, Guiglia e Zocca e degli Ist. Superiori Levi e 
Spallanzani di Vignola
Consegna attestati di merito a studenti e docenti 
partecipanti ai progetti di prevenzione del tabagismo,
alla presenza del Direttore del Distretto e dell’Assessore alla salute del Comune di Vignola

Camper LILT, test gratuito del monossido
di carbonio nel respiro e testimonianza
di ex fumatori
La mostra rimarrà aperta al pubblico fi no al 6 giugno
(lun e mer 9-13 e 14-18; gio e ven 9-13)

CASTELVETRO
Scuola Media
29 maggio ore 12
Consegna attestati di merito a studenti e docenti 
partecipanti ai progetti di prevenzione del tabagismo,
alla presenza del Dirigente scolastico dell’Ist. Comprensivo di Castelvetro,
del Direttore del Distretto e del Sindaco di Castelvetro

DISTRETTO DI CASTELFRANCO
CASTELFRANCO

Palestra Polisportiva Arci, via Costa
27 maggio ore 14.30-16.30
Durante l’incontro del corso pre-parto, il personale 
del Centro antifumo, della Pediatria di comunità e del 
Consultorio familiare illustra
i rischi del fumo in gravidanza
e presenta l’attività del Centro antifumo

Con la collaborazione di: 
Collegio delle Ostetriche, Farmacie Comunali, Federazione Italiana Medici
di Medicina Generale, Federazione Italiana Medici Pediatri, Federfarma-Associazione 
titolari di farmacie private della provincia di Modena, Ordine provinciale
dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Modena, Ordine dei Farmacisti di Modena, 
Uffi  cio Scolastico Provinciale di Modena
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