L'AIDS E L'INFEZIONE DA HIV

Sintesi

- Dal 1985 al 2001 sono stati notificati 565 casi di AIDS tra i residenti in provincia di
Modena, di cui 22 nel 2001.

- In provincia di Modena, dal 1996 il numero di decessi & calato piu rapidamente
rispetto al numero di nuovi casi, con un conseguente aumento del numero di persone
con AIDS.

- Si assiste ad un progressivo cambiamento della modalita di trasmissione: in calo
guella classica legata allo scambio di siringhe tra tossicodipendenti, in aumento
quella eterosessuale.

- | cittadini provenienti da paesi extra Unione Europea rappresentano circa il 30% dei
nuovi casi (biennio 2000-2001).

Dal 1982 a 2001 sono stati notificati, in Italia, a Centro Operativo AIDS (COA) dell’ Istituto Superiore di
Sanita, 49.333 casi cumulativi di AIDS. In EmiliasRomagna, nello stesso periodo, sono stati segnalati 4803
casi cumulativi, cio pone la nostra regione a terzo posto dopo la Lombardiaeil Lazio.

In provincia di Modena dal 1985 al 2001 sono stati notificati 565 casi di AIDS trai residenti, di cui 22 nuovi
casi (incidenza) nel 2001'. Le notifiche totali effettuate in provincia di Modena indipendentemente dalla
residenza dei casi sono state 596. Al 31.12.2001 in provincia di Modena vi erano 179 persone con AIDS
(prevalenza). L’ andamento temporale dei decessi e dei casi di AIDS mostra che in provincia di Modena, cosi
come nel resto della regione, a partire dal 1996 il nhumero di decessi cala pill rapidamente rispetto al numero
di nuovi casi; questo determina un aumento del numero di persone con AIDS. Tae riduzione di mortaita e
morbosita, nonché I'aumento del periodo di latenza clinica, devono essere messi in relazione con
I’introduzione delle nuove terapie antiretrovirali che hanno dimostrato una indubbia efficacia terapeutica.

Per descrivere tempestivamente i cambiamenti in atto nell’epidemia dell’infezione da HIV é opportuno
ricorrere ala segnalazione dei nuovi casi di infezione (sieropositivitd). L' Osservatorio Epidemiologico
provinciale cerca di raggiungere tale obiettivo. Nel periodo che va dal 1985 a 31.12.2001, I'Osservatorio ha
raccolto 1.572 notifiche di persone residenti nella provincia di Modena ed ha descritto |'evoluzione della
composizione percentuale dei nuovi casi in base al fattore di rischio dichiarato. Se I’ epidemia al'inizio della
sua manifestazione é stata trasmessa dal gruppo dei tossicodipendenti, oggi si diffonde soprattutto attraverso
la trasmissione eterosessuale. Nel triennio 1999-2001, infatti, la percentuale media di persone che hanno
contratto I’infezione tramite rapporti eterosessuali é stata del 62% (15% tramite rapporti omosessuali e 13%
per tossicodipendenza). Da segnalare |'aumento dell’ eta in cui viene diagnosticata I’ infezione. Si & passati,
infatti, da un’eta mediana di 23 anni nel 1985 a 35 nel 2001 (39 per gli uomini e 33 per le donne).

Sta inoltre progressivamente aumentando il contributo di soggetti provenienti da Paesi extraeuropei sul totale
dei nuovi casi di sieropositivi (circail 30% nel biennio 2000-01); questo € in relazione ai flussi migratori che
hanno interessato la provincia di Modena negli ultimi 10 anni con popolazioni provenienti anche da aree ad
alta endemia per I'infezione da HIV.

La distribuzione dell'infezione nel territorio provinciale € abbastanza omogenea, ad eccezione del distretto di

Modena (dove € registrata I'incidenza piu alta).

1| dati relativi a 2001 sono da considerare provvisori sottostimando il fenomeno a causa de! ritardo di notifica
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Casi di AIDS prevalenti (totale cas viventi) e incidenti

Numero di nuovi cas (notifiche) e di decessi per AIDS nei
(nuovi casi) residenti nella regione Emilia-Romagna

residenti in provinciadi M odena (anni 1986-2001).
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Nuovi cas di infezione da HIV in provincia di Modena.
Anni 1985-2001.
Tasso grezzo di incidenza cumulativo dell'AIDS nelle 60
province della regione Emilia-Romagna. Anno 2000. Nuovi casi di infezione
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Tasso grezzo (x 100.000) dei nuovi cas di infezioneda
HIV ne distretti della provincia di M odena.
Anni 1997-2001.

Distribuzione percentuale per fattore di rischio dele

naotifiche di HIV dei residenti in provincia dei Modena.
Anni 1999- 2001.
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