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PRINCIPALI CAUSE DI MORTE

La popolazione modenese si caratterizza per una elevata speranza di vita alla nascita (77,2 anni per gli

uomini e 83,3 anni per le donne nel dato puntuale del 1999), superiore a quella nazionale e regionale;

inoltre nell’ultimo decennio, la vita media dei residenti in provincia di Modena è aumentata di più di 2

anni.

Nel periodo 1987-99 si è osservata una sensibile riduzione della mortalità: i tassi standardizzati sono

passati da 1093 a 829 per 100.000 abitanti (-24,2%) nel sesso maschile e da 914 a 714 (-21,9%) in quello

femminile; la riduzione è particolarmente sensibile nelle classi di età medie e negli anziani, essendo la

mortalità nei giovani (comunque bassa) particolarmente influenzata da alcuni comportamenti, ad esempio

incidenti stradali del sabato sera, e da alcune categorie a rischio, come i tossicodipendenti, che negli

ultimi anni non hanno subito forti riduzioni.

Nella provincia di Modena, così come nella regione Emilia Romagna, le principali cause di morte sono le

malattie cardiovascolari (41,4% dei decessi nel 1999), i tumori (29,0%), le patologie dell’apparato

respiratorio (7,2%), i traumatismi e gli avvelenamenti (4,4%) e le malattie dell'apparato digerente (4,1%).

Sotto i 40 anni di età, però, le prime cause di morte sono gli incidenti stradali (31,9% nel 1999), i tumori

(10,8%), i suicidi (6,5%), l’overdose (6,5%) e le malattie dell'apparato cardiocircolatorio (6,2%); le morti

per AIDS, che in questo gruppo di cittadini rappresentavano la seconda causa di morte verso la metà

degli anni novanta, sono scese al sesto posto (3,5%) nel 1998.

Il progressivo invecchiamento della popolazione modenese comporta un aumento della prevalenza di

quasi tutte le malattie cronico degenerative (che sono generalmente età correlate) e condiziona la

dinamica di molte patologie. Quando si annulla il contributo dell’età con la tecnica della

standardizzazione, le malattie cardiovascolari e i tumori, entrambi in aumento come frequenza, fanno

registrare rispettivamente: le prime una tendenza in netta diminuzione, i secondi un andamento più

stazionario. In particolare, la standardizzazione permette di osservare che negli ultimi anni la mortalità

per malattie ischemiche croniche ha superato quella delle acute ed evidenzia una distribuzione distrettuale

disomogenea. Per quanto riguarda le neoplasie, la mortalità è più elevata nelle aree di pianura, in

particolare intorno a Modena; il tumore del polmone, prima causa di morte tra le neoplasie, mostra un

gradiente in diminuzione da nord verso sud, viceversa quello dello stomaco ne ha uno opposto; le

neoplasie della mammella mostrano mortalità più elevata nell’area centro-settentrionale della provincia.

Sintesi
- In provincia di Modena, si osserva una elevata speranza di vita (77,2 anni per gli

uomini e 83,3 per le donne nel 1999).
- Nel periodo 1987-1999, i tassi standardizzati di mortalità sono passati da 1093 a 829

per 100.000 abitanti negli uomini e da 914 a 714 nelle donne.
- Le principali cause di morte, in provincia di Modena e in Emilia Romagna, sono le

malattie cardiovascolari, i tumori e la patologie dell’apparato respiratorio.
- In età inferiore ai 40 anni, le cause di morte più frequenti sono rappresentate da

incidenti stradali, tumori ed overdose.
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Periodo Provincia di Modena Regione Emilia Romagna Italia
Uomini Donne Uomini Donne Uomini Donne

1988-92 74,3 80,9
1995* 75,2 82 75,5 82,1 74,7 81,0
1999** 77,2 83,3 75,8 82,0
*   Modena: valore puntuale calcolato 1995
** Modena: valore  puntuale calcolato sull'anno  1999; Italia stima ISTAT (Italia in Cifre 2000)
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Speranza di vita alla nascita in Provincia di Modena e confronto con la regione Emilia-Romagna ed Italia.

Confronto tra il tasso standardizzato di mortalità della provincia di Modena e della Emilia Romagna (CMF). Anni
1995-97. A sinistra le donne, a destra gli uomini; a sinistra le cause di morte con valori inferiori alla media regionale.
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Tumori AIDS Overdose Incidenti stradali Suicidi

CMF

Tendenza temporale della mortalità, per singole cause di morte nei giovani di età inferiore ai 40 anni nella provincia
di Modena. Tassi grezzi di mortalità per 100.000. Anni 1987-1999.

Tendenza temporale della mortalità, per singole cause di morte nella popolazione della provincia di Modena. Tassi
grezzi di mortalità per 100.000. Anni 1987-1999.
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