SALUTE PERCEPITA

Sintesi

- Lo stato di salute oggettivo dei modenesi € buono, ma non corrisponde con la
percezione che i modenesi stessi hanno del loro stato di salute.

- Secondo i dati ISTAT del 1996, la percentuale di modenesi che giudica buono o
molto buono il proprio stato di salute e circa il 68% ed é inferiore alla media regionale
e nazionale.

Lo stato di saute dei modenesi, che oggettivamente s potrebbe definire buono (ottimo se s
considera la speranza di vita), non sembra pero corrispondere a quello che percepiscono. Infatti
in provincia di Modena, secondo I'indagine multiscopo ISTAT svolta nel 1996, la percentuale delle
persone che dichiarano di sentirsi bene 0 molto bene e del 67,9% contro un valore regionae del
70,9% ed un valore nazionae del 75,9%. La percentuale di popolazione che esprime una valutazione
buona o molto buona del proprio stato di salute € aumentata sia in Emilia Romagna (passando da
61,3% nel 1994 a 70,9% nel 1996 e a 72,5% nel 1998) che in Italia (passando da 64,5% nel 1994 a
75,9% nel 1996 e a 75,2% nel 1998); i valori regionali rimangono tuttavia inferiori rispetto a quelli
nazionali. In Emilia Romagna, secondo I'indagine multiscopo ISTAT svolta nel 1998 (che fornisce
solo dati aggregati per regione), la percentuale di persone che dichiaradi sentirsi male e molto male &
simile alla media italiana (8,1% contro 7,6%), mentre quella che ha espresso una valutazione
discreta del proprio stato di salute e superiore alla media nazionale (17,9% contro 15,4%).

A confermadi cio, nel 1994 gli emiliano-romagnoli hanno denunciato, rispetto al totale degli italiani,
una maggiore frequenza di malattie acute e croniche come: ipertensione arteriosa, infarto, angina
pectoris ed altre malattie di cuore, bronchite, asma, malattie allergiche, tumori, ulcera, calcolos del
fegato, artrosi, osteoporosi e disturbi nervos. In particolare s osserva che una maggior quota di
emiliano-romagnoli ha denunciato di essere affetta da malattie croniche a probabile origine
ambientale come bronchite, asma, allergie. Anche la recente indagine Multiscopo ISTAT 99-2000
conferma questa tendenza, stimando che, nel primi due trimestri, il 12,5% degli emiliano-romagnoli
(corrispondente a circa 500 000 persone) dichiara di essere affetto da allergie, contro il 9,7% degli
italiani. Sono inoltre disponibili i dati preliminari dei primi due trimestri dell’indagine Multiscopo
Istat 99-2000 relativi all’artrosi, a diabete ed alla bronchite cronica. Secondo queste stime, in
Emilia-Romagna, la percentuale di persone che denuncia di soffrire di malattie reumatiche ed
ostearticolari € notevolmente superiore rispetto alla media nazionale (33,2% contro 18,3%), cosi
come era gia emerso nell’indagine del 1994. Per quanto riguarda il diabete e la bronchite cronica, le
percentuali relative alla popolazione dell’ Emilia-Romagna (rispettivamente 3,5% e 4,7%) sono simili

alle stime della media nazional e (rispettivamente 3,6% e 4,5%).
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Popolazione (quozienti per 100 persone) che ha espresso una valutazione buona, discreta o cattiva del proprio stato di
salute, suddivisa per regione. Anno 1998. Fonte | STAT.

Mal. Malattie Malattie Malattie Maattie  Maattie Tumori Malattie Mal. Mal. Mad. Malattie Dist. Altre Traumat.

Infet.  App. App. App. App. App. pellee Sistema Sangue Occhie Sistema psichici Mal. ed
Respirat. Digerente Circolat. Urinario  Endocrino sottocute osteom. orecchi nervoso avvelen.

EmiliaR. 9,7 148,6 51,6 28,1 13,5 4,5 1,9 8,7 79,4 0,7 10,5 36 6,8 37,8 30,1
Italia 6,8 136 37,1 30,3 10,7 6,5 2,1 5,4 63,3 15 9,5 45,2 89 30,1 30,6
Nord-Ovest
Italia 7 155 45,6 28,7 10,5 5,6 2,2 7,3 74,7 1,4 10,3 43 8,3 36,6 299
Nord-Est
Itdia 7,4 1382 40,2 31,6 10,4 9,3 3,6 5,2 66,7 1,6 10 38,6 78 286 248
Centrae
Italia 52 1204 39,1 29 8,9 8,3 1,3 2,7 58,8 1 7,8 40,5 6,1 286 199
Meridionale
Italia 5,8 96 39,9 37,8 10,9 12,2 1,9 2,7 62,5 0,8 9,2 29,6 9,8 19,2 199
Insulare
ltaliatotale 6,5 131,3 40,1 30,8 10,2 8 2,2 4,7 64,8 1,3 9,3 40,5 8 29,3 255

(*) Il range s riferisce a tutte le regioni d'Itaia

Andamento nel tempo della percentuale di
popolazione che esprime una valutazione
buona del proprio stato di salutein Emilia-
Romagnaed in Italia.
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