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I TUMORI DEL COLON E DEL RETTO

In provincia di Modena ammalano ogni anno di tumore maligno del colon circa 300 persone e di

tumore maligno del retto poco più di 120. Globalmente considerate, le neoplasie del colon-retto

sono al terzo posto per frequenza d’insorgenza nella popolazione totale di uomini e donne assieme,

dopo i tumori del polmone e della mammella. La tendenza dei nuovi casi (incidenza) del tumore del

colon nel periodo 1988-97 è in aumento; quella del tumore del retto è oscillante. Osservando la

tendenza temporale dei tassi standardizzati, per annullare l'effetto dell'età, si nota che nello stesso

periodo l'incidenza standardizzata del tumore del colon aumenta negli uomini ed ha un andamento

altalenante nella donne; per il tumore del retto, essa tende a diminuire in entrambi i sessi. In

provincia di Modena, inoltre, l'incidenza del tumore del colon-retto è simile a quella del valore

medio dei Registri Tumori italiani nelle donne e leggermente inferiore negli uomini.

La sopravvivenza per queste neoplasie in provincia di Modena è complessivamente buona rispetto

alle altre province italiane in cui ha sede il Registro Tumori; tuttavia globalmente meno del 50%

delle persone ammalate sopravvive a 5 anni; in particolare nelle donne con tumore del retto la

sopravvivenza a 5 anni è inferiore al 40%.

Analizzando la mortalità, si nota che negli ultimi anni le neoplasie del colon-retto hanno provocato

circa 210 morti all'anno, risultando al secondo posto (dopo il tumore del polmone) tra tutti i tumori

per numero di decessi causati in provincia di Modena. La tendenza della mortalità nel periodo 1987-

99 mostra un leggero aumento del numero di decessi per tumori del colon-retto globalmente

considerati. Quando si riduce l'effetto dell'invecchiamento della popolazione mediante la tecnica

della standardizzazione, si nota che la tendenza temporale della mortalità per le neoplasie del colon

è oscillante con una leggera riduzione negli uomini ed un leggero aumento nelle donne; per le

neoplasie del retto essa è in lieve riduzione per gli uomini e pressoché stabile nelle donne.

Analizzando la mortalità per tumore del colon per aree si osserva che essa tende ad essere

leggermente più elevata nel distretto di Carpi negli uomini e in quello di Modena nelle donne,

mentre è ridotta nel distretto di Pavullo nelle donne. Per il tumore del retto la mortalità tende ad

essere più elevata nei distretti di Modena e Vignola per gli uomini e Castelfranco per le donne.

Sintesi
- E' la terza neoplasia per frequenza di incidenza e la seconda per mortalità.
- La tendenza temporale dei tassi standardizzati di incidenza del tumore del retto è in

leggero calo, in aumento quella del colon negli uomini. La tendenza temporale dei
tassi standardizzati di mortalità del tumore del colon è oscillante, con un calo negli
uomini ed un leggero aumento nelle donne, quella del retto è in lieve riduzione negli
uomini e stabile nelle donne.

- La sopravvivenza globale è meno del 50%; è inferiore al 40% per il tumore del retto
femminile.

- L'incidenza standardizzata riportata dal Registri Tumori di Modena è simile al valore
medio dei Registri Tumori italiani per le donne, leggermente inferiore per gli uomini.
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Mortalità per tumori del colon e del retto in provincia di Modena per
comune di residenza. Tassi standardizzati per 100.000. Anni 1987-99.
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Incidenza delle neoplasie maligne del colon-retto in Italia.
Tassi Standardizzati per 100.000 (standard Italia '81).
Anni 1988-92. Fonte Eurocare 2.
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