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OGGETTO: diffusione decalogo “Choosing Wisely ovvero Scegliere
Saggiamente”

A tutti i professionisti dei servizi sanitari pubblici e privati
della Provincia di Modena:

Medici di Medicina Generale e Pediatri di Libera Scelta
Medici di Continuita Assistenziale

Specialisti ospedalieri

Specialisti ambulatoriali interni

Specialisti ospedalieri e ambulatoriali del privato accreditato

e,p.c

Ai componenti Commissione Interaziendale Appropriatezza Prescrittiva
dei Farmaci

Ai Direttori di Distretto e di Dipartimento

Al Direttore Sviluppo Organizzativo

Gentile Collega,

le inviamo in allegato un breve documento, Sfrutto del
confronto tra Professionisti del Dipartimento di Salute Mentale-
Dipendenze Patologiche dell’AUSL di Modena e i Medici di Medicina
Generale Coordinatori dei Nuclei Cure Primarie, finalizzato alla
promozione della prescrizione appropriata dei farmaci antidepressivi,
in ambiti per i quali la letteratura offre indicazioni consolidate. Si
tratta del secondo argomento tradotto e diffuso sotto forma di decalogo,
dopo quello sulla prescrizione in ambito cardiovascolare.

Anche in questo ambito permangono, nella nostra provincia,
diverse criticita rispetto agli obiettivi regionali assegnati e nel
confronto con le altre province dell’Area Vasta Emilia Nord, quale ad
esempio una maggiore prescrizione di farmaci non a brevetto scaduto.
Anche in questo caso le conseguenze sono la sottrazione di risorse per
altri ambiti di intervento dei nostri servizi sanitari.
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Chiediamo quindi la Sua collaborazione per un impegno
individuale tempestivo e straordinario per il miglioramento della
appropriatezza prescrittiva dei farmaci anche facendo riferimento al
documento allegato.

Siamo consapevoli della complessita dell’intervento proposto e
quindi restiamo a disposizione per accogliere suggerimenti e richieste di
approfondimento.

Cogliamo l’occasione per porgerLe cordiali saluti.

1l Direttore Sanitario Il Direttore Sanitario
Azi USL di Modena _ Azienda 0spedaliero-Universitﬁria di Modena

Marchesi Dott. A \qﬂpagna




