
   Montagne di salute, giugno 2015

Lezioni di gusto: viaggio tra cibo e territorio
Punto informativo su sani stili di vita

19^  edizione Fiera dell'Economia Montana

11 giugno, h. 17:00-20:00
12 giugno, h. 20,30-23:00
Esercizi di attività motoria 
con istruttore 
a cura del  Circolo Vita 
Medical Wellnes di Pavullo

11-14 giugno
Consigli e indicazioni sulla salute a 
cura degli operatori dell'AUSL Modena
 
 

13 giugno, h. 19:00-23:00Esercizi di attività motoria con istruttore
14 giugno, h. 10,00 Partenza  gruppi di cammino,  due 

percorsi, con istruttore a cura della Palestra AREA FITNESS  di Pavullo

 12 giugno, h. 10-13

I valori dell'alimentazione naturale 

nello sport
a cura del medico dello sport AUSL 

Modena

12 giugno, h. 18,30-23:00

Prove gratuite di rilevazione della CO 

per fumatori e alcol test a cura 

degli operatori delle Dipendenze 

Patologiche AUSL Modena

13  giugno, 
dalle 16  alle 19
Consigli e indicazioni sulla  salute 
a cura dei Farmacisti di FEDERFARMA Modena 
11  giugno, dalle 20  alle 2314  giugno, dalle 18  alle 23Essere Volontario significa... a cura di A.V.O. Pavullo 

 12 e 13 giugno, h.16,30-18,30

13 giugno, h. 10,00 - 12,00

Laboratorio creativo per bambini  

“Vieni in fiera a giocare, vieni in 

fiera a colorare, la frutta tutti 

insieme impariamo a mangiare..”.

 a cura delle Scuole 

Direzione Didattica e Asili Nido 

Comune di Pavullo

12 giugno, h. 10:00-13:00Merenda Insieme -Presentazione “Ricettario”  
a cura della Scuola Media “R. Montecuccoli” di Pavullo

13 giugno, h. 10:00-13:00Informazioni sulla  UE  mobilità sostenibile week 16-22 sett 2015”  a cura dell'I.S.S. “Cavazzi” di Pavullo

Iniziativa coordinata dal Servizio Educazione alla salute, Distretto Sanitario di Pavullo - 
www.ppsmodena.it/montagnedisalute

Distretto di Pavullo
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