SWIERZB - SCABBIA

Swierzb jest choroba pasozytnicza wywolywana przez matego kleszcza, ktorego
samica cig¢zarna drazy nory $wierzbowcowe ( krotkie korytarze ) pod skora , w
ktorych sktada jaja.

Z tych jaj rodza si¢ inne kleszcze , ktore w ciagu 8-16 dni staja si¢ doroste,
rozmnazaja si¢ 1 w konsekwencji pojawiaja si¢ nowe nory na skorze . Ten cykl
powtarza si¢ az do momentu interwencji z odpowiednia kuracja ( ze $wierzbu nie
wylecza si¢ samoistnie ) .

Swierzb jest wylacznie chorobg cztowieka .

Zakazenie nastgpuje poprzez bezposredni kontakt z chorym, kiedy , na przyktad ,
$pi si¢ w tym samym 16zku badz , w przypadku dorostych , w czasie stosunkow
ptciowych .

Rzadziej zakazenie nastgpuje w sposob posredni poprzez bielizng poscieclowa lub
reczniki uzywane niewiele wcze$niej przez osobg chora na $§wierzb ; pasozyt ,
faktycznie , nie przezyje dlugo bez ciata ludzkiego .

Osobg chora nie uwaza si¢ za nosiciela choroby po zakonczeniu kuracji.

Swierzb jest obecny na catym $wiecie . Od kilku lat liczba przypadkow tej
choroby powaznie wzrosta obejmujac osoby na wszystkich poziomach socjalnych
i ekonomicznych , bez wzgledu na wiek , pte¢ , ras¢ czy warunki higieny osobistej

JAK SIE MANIFESTUJE CHOROBA

Swierzb manifestuje si¢ swedzeniem , wzmozonym w nocy i pojawieniem si¢ na
skorze norek . Jak zostalo wyzej powiedziane , chodzi o krotkie korytarze drazone
przez kleszcza , dlugie na kilka milimetréw i koloru szarego lub biatego konczace
si¢ wykwitem grudkowym ,w ktéorym znajduje si¢ dorosta samica .

Czgsto wystepuja rany i zadrasnigcia na skoérze na skutek drapania sig , ktore z
kolei moga zosta¢ zakazone .

Typowe umiejscowienie : boczne powierzchnie palcow ,  przeguby , zgigcia
lokciowe , pod pachami,w pasie , na udach, dookota pgpka u dzieci, na narzadach
ptciowych u me¢zczyzn , w dolnej czgsci posladkow i dookota sutkow u kobiet .
U noworodkow moga by¢ zaatakowane : glowa , szyja , strona wewngtrzna rak i
stopy .

Swedzenie moze trwac przez cate tygodnie nawet po wyleczeniu .

U oséb z immunodepresja rany na skorze sa czgsto bardziej rozprzestrzenione i
W powazniejszym stanie , natomiast swe¢dzenie moze w ogoéle nie wystapic w
przeciwnym wypadku .

CO ROBIC W CELU ZAPOBIEZENIA ROZWIMIECIU SIE SWIERZBU
Kiedy pojawia si¢ na skorze silnie swedzace nory , bardzo wazne jest
bezzwloczne zwrécenie si¢ do lekarza i wykonanie zadanych badan .



Jezeli zostanie stwierdzony $wierzb , konieczne jest skrupolatne poddanie si¢
kuracji 1 zastosowanie wszystkich zalecanych zasad higieny osobistej , ktore to
zasady obejmuja, w szczegblnosci , pranie bielizny osobistej , prze$cieradet i
poszewek na poduszki oraz recznikdw uzywanych przez chorego w temperaturze
nie mniejszej niz 60°C .

Swirzb nie jest grozna choroba, ale jest wysokie ryzyko zakazenia innych osob,
a szczegOlnie innych cztonkéw rodziny , ktorym bardzo czgsto zaleca si¢ poddanie
si¢ tej samej kuracji, chociaz nie maja dolegliwosci.
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