KILA - SIFILIDE

Kita jest choroba zakazna, weneryczna powodowana przez bekteri¢ zwana
Treponama pallidum (kretek blady ). Kita to bardzo powazna infekcja , ktora sig
rozprzestrzenia na catym ciele i, o ile nie bedzie leczona,moze spowodowaé
kardiopatig¢, chorob¢ umystowa, §lepote , paraliz 1 $mier¢. Kita przenosi sig
bezposrednio w czasie stosunku piciowego (rowniez stosunki ekstragenitalne ) z
osobami zakazonymi (kita nabyta ), ale rdwniez moze by¢ przekazana z matki na
ptoéd (kita wrodzona ).

Kila wrodzona moze spowodowaé¢ s$mier¢ pltodu w 40% przypadkéw lub
narodziny dzieci chorych cierpiacych na $lepote¢ 1 inne powazne uszkodzenia
organow.

Zakazenie kita zwigksza ryzyko infekcji HIV-em, wirusem, ktory powoduje AIDS.

JAK SIE MANIFESTUJE CHOROBA

Pierwszym objawem kily jest zazwyczaj wrzod, maty, niebolesny (kilaki ) w strefie
kontaktu seksualnego ( penis, pochwa, odbyt, odbytnica, usta ) w polaczeniu z
powigkszeniem okolicznych wigzéw chionnych . Wrzéd zazwyczaj pojawia si¢ po
2-6 tygodniach od zakazenia i ginie w ciagu kilku tygodni.

Nastgpna faza objawia si¢ goraczka , wysypka na catym ciele i powigkszeniem
wigzoOw chlonnych na calym ciele (wtorna faza ).Réwniez 1 te objawy znikna
samoczynnie po 20-70 dniach bez pozostawienia jakiegokolwiek znaku.

Jezeli nie leczona, po kilku miesigcach lub nawet po kilku latach pojawi si¢ kita
trzeciej fazy. W tej fazie zaatakowane sa skora, ukltad sercowo-naczyniowy i
nerwowy, ale rdwniez inne narzady i uktady moga by¢ zaatakowane.

CO ROBIC ZEBY SPRAWDZIC CZY ZOSTALES ZAKAZONY

Jest mozliwe wykonanie testu serologicznego (przez pobranie krwi ), ktory moze
wykry¢ infekcje nawet bez objawow.

To badanie wykonuje si¢ rutynowo wszystkim kobietom w ciazy w przeciagu
pierwszych trzech miesigcy.

Kila moze by¢ rowniez zdiagnozowana poprzez badanie wycinka wrzodu pod
mikroskopem.

CO ROBIC ZEBY ZAPOBIEC CHOROBIE

- zapobieganie kile bazuje si¢ na wlasciwym postgpowaniu: ograniczona ilo$é
partneréw seksualnych 1 uzywanie prezerwatywy , zwlaszcza w stosunkach
przypadkowych

- w przyradku stwierdzonej infekcji, unika¢ stosunkéw pilciowych az do momentu
catkowitego wyleczenia i upewni¢ sig, ze rowniez twoj (twoi) partner poddal sig
terapii w celu uniknigcia ponownego zakazenia



- jezeli jeste§ w ciazy zwro¢ sie¢ do ginekologa w celu zrobienia rutynowego
testu na surowice krwi ; zapobieganie 1 diagnostyka kily wrodzonej u
przysztych mam zaleza od natychmiastowej diagnozy. Jezeli w czasie trwania
ciazy masz niebezpieczne stosunki z nowymi partnerami, nie wahaj si¢ przed
powtdrzeniem badania i pamigtaj o uzywaniu prezerwatywy.
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