SIFILID - SIFILIDE

Sifilidi eshte nje semundje ngjitese e shkaktuar nga nje bakter i quajtur Treponema
pallidum. Sifilidi eshte nje infeksion shume serioz ge shperndahet ne te gjithe trupin dhe
ne qofte se nuk kurohet mund te shkaktoje kardiopati, ¢gmenduri, verberi, paraliz dhe
vdekje. Sifilidi merret me ngjitjen direkte seksuale (seks vagjinal, ne pasdalje ose ne
goje) me individ te infektuar (sifilid i marrur), por mund te transmetohet nga nje nene e
infektuar ne fetus (sifilid i lindur).

Sifilidi i lindur mund te shkaktoje vdekjen e fetusit ne 40% e rasteve ose lindjen e
femijeve te semure te prekur nga verberija dhe te tjera demtime te renda ne
organe.

Infektimi 1 sifilidit mund te rris rrezikun e infektimit nga HIV, virusi qe shkakton SID-
en

SI SHFAQET SEMUNDJA

Simptomi 1 pare 1 sifilidit eshte zakonisht nje ulgere, nje plage e vogel e padhembshem
(sifilom) ne zonen e kontaktit seksual (penis, vagjin, pasdalje, goje), e shogeruar me nje
enjtje ¢ linfonodave afer. Plaga zakonisht shfaget 2-6 jave pas ngjitjes dhe zhduket
brenda pak javesh.

Faza qe vjen pas eshte e karakterizuar nga temperatura, ekzanteme e pergjithshme dhe
enjtje ne gjenderat limfatike ne te gjithe trupin (faze e dyte). Edhe keto lendine zhduken
ne menyre te natyrshem ne 20 — 70 dite pa lere asnje shenje. Ne rast mungese te
mjekimeve, pas disa muajve, ose viteve, shfaget sifilidi 1 trete. Ne kete fase jane te
prekur lekura, sistemi kardiovaskolar dhe sistemi nervor, por te gjithe organet dhe
aparatet mund te perfshihen.

CFARE DUHET TE BEHET PER TE DITUR SE JE I INFEKTUAR

Eshte e mundur te behet nje test sierologjik (marrje e gjakut) ge mund te diagnostikoje
infektimin edhe kur mungojne simptomet. Kjo analize behet normalisht ne te gjithe
grate ne shtatzeni gjate 3 mujorit te pare.

Sifilidi mund te diagnostikohet edhe me analizen ne mikroskop te nje kampioni te
plages.

CFARE DUHET TE BEHET PER TE PARANDALUAR SEMUNDIJEN
- parandalimi i sifilidit bazohet ne adoptimin e sjelljeve te korrekta: te permbahet
numri i partnerve seksual dhe te perdoret preservativi, ne menyre te vecant ne
raporte te rastesishme,
- ne rast infektimi, te shmangen kontaktet seksuale deri ne sherim te plote dhe te
sigurohu ge partneret tuaj marrin mjekimet per te shmangur nje infektim tjeter,



- ne qofte se je ne shtatzeni drejtohu gjinekologut ge te bej testin sierologjik te
zakonshem: parandalimi dhe diagnostikimi i infektimit i sifilidit te lindur
varen edhe nga diagnostikimi i infektimit ne kohen e duhur ne nenen e
ardhshme. Ne qofte se gjate shtatzenise ke raporte te pa mbrojtura me partner te
ri, mos ngurro te perseritesh analizen dhe kujtohu te perdoresh prezervativin.
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