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Fai sempre la scella -~ . . .
giusta per la (ua salute? E ora di proteggersit Lt chi proteggi?

Allora la vaccinazione dovrebbe fare A 65 anni vengono offerte alcune | vaccini riducono le possibilita di
parte delle tue scelte. vaccinazioni poiché e considerata ammalarsi e di diffondere le malattie

I'eta migliore per proteggersi da a chi ti sta vicino.
alcune malattie infettive.

| € vaccinazioni raccomandate a 6y anni

PNEUMOCOCCO HERPES ZOSTER

Lo pneumococco nell'adulto & L'Herpes zoster, detto anche Fuoco di
responsabile di molti casi di Sant'Antonio, & una malattia la cui
polmonite e altre malattie gravi, frequenza aumenta con I'eta.

che spesso richiedono il ricovero in

INFLUENZA

La vaccinazione antinfluenzale viene
offerta a partire dai 65 anni per
proteggere da possibili complicanze.

Si effettua ogni anno, tra novembre e
dicembre, perché i virus
dell'influenza mutano.

el La vaccinazione riduce le forme gravi
ULl e le complicanze neurologiche
particolarmente dolorose.

Una sola volta Una sola volta
nella vita nella vita

465 465

anni anni

Ilm Tutti gli anni
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Le vaccinazioni raccomandate a witte le eta

Se non hai gia contratto Morbillo-Parotite-Rosolia e Varicella in passato, ti raccomandiamo di vaccinarti.
Ricordati di effettuare il richiamo per Difterite-Tetano-Pertosse ogni dieci anni.
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