
 

Dipartimento Interaziendale ad Attività Integrata “ Medicina di Laboratorio e Anatomia Patologica”
Direttore dr. Tommaso Trenti 

RICERCA SANGUE OCCULTO FECI 

Non è richiesta alcuna dieta nei giorni precedenti la raccolta.
L’esame prevede un contenitore dedicato:
DISPOSITIVO/PROVETTA A CARTUCCIA CON TAPPO VERDE CHIARO,
da procurarsi presso i centri prelievi o le farmacie, tenendo conto del numero
di campioni che dovranno essere raccolti.
Verificare  la  scadenza del  dispositivo/  provetta  e scrivere sopra l’etichetta
nome, cognome e data di nascita.
Le feci devono essere emesse in un contenitore asciutto e pulito, evitando la
contaminazione con urine, sangue mestruale o altri liquidi (es. disinfettante).
Aprire il dispositivo/provetta dalla parte del tappo, prestando attenzione a non
aprire  la  parte  di  alluminio  e  a  non  perdere  il  liquido  di  conservazione.
Estrarre l’astina campionatrice (bastoncino) strisciarla e inserirla in 3-4 zone
diverse  del  campione,  raccogliendo  solo  una  piccola  quantità  di  feci
(eccessive  quantità  di  materiale  rendono  il  campione  inutilizzabile  per
l’esecuzione dell’esame). L’astina campionatrice va reinserita una sola volta
nel dispositivo/provetta. Il dispositivo/provetta richiuso va messo nella bustina
di plastica e conservato in frigorifero fino al momento della consegna.
N.B. 
Se il  curante ha richiesto più  campioni,  la  raccolta può avvenire  in  giorni
diversi, ma anche su evacuazioni diverse nella stessa giornata. I campioni
potranno essere consegnati  al  centro  prelievi   in  una unica volta,  purchè
siano stati raccolti utilizzando gli appositi dispositivi/provette e conservati a
temperatura di  2 – 8 °C (frigorifero)  fino ad un massimo di  3 giorni  dalla
raccolta del primo campione.
Si raccomanda di non superare i tre giorni di conservazione in frigorifero a
domicilio. 

Allegati al promemoria:
Dispositivo/ provetta a cartuccia con tappo verde chiaro
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