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NellNell ’’ ambito del  gruppo tematico  agenti fisici  ambito del  gruppo tematico  agenti fisici  
del Coordinamento Tecnico Interregionale del Coordinamento Tecnico Interregionale 
Prevenzione e Sicurezza nei Luoghi Lavoro Prevenzione e Sicurezza nei Luoghi Lavoro 

sono in via di completamento sono in via di completamento le linee di le linee di 
indirizzo (FAQ) sugli agenti fisiciindirizzo (FAQ) sugli agenti fisici , che , che 

aggiornano ed integrano le Linee di indirizzo aggiornano ed integrano le Linee di indirizzo 
precedentemente pubblicate precedentemente pubblicate 

Tra queste Tra queste una specifica ha riguardato una specifica ha riguardato 
ll ’’esposizione a radiazione solare per i lavoratori esposizione a radiazione solare per i lavoratori 

allall ’’ apertoaperto .  .  

Infatti, nei luoghi di lavoro che prevedono Infatti, nei luoghi di lavoro che prevedono 
mansioni svolte all'aperto, l'esposizione a RS mansioni svolte all'aperto, l'esposizione a RS 

costituisce un fattore importante di rischio per i costituisce un fattore importante di rischio per i 
lavoratori.lavoratori.



Le FAQ RS sono state preparate e Le FAQ RS sono state preparate e 
discusse da un sottogruppo di lavoro discusse da un sottogruppo di lavoro 

afferente al gruppo nazionale composto afferente al gruppo nazionale composto 
da fisici, medici del lavoro, medici da fisici, medici del lavoro, medici 

dermatologi, biologi ed epidemiologi, le dermatologi, biologi ed epidemiologi, le 
FAQ RS sono nella fase conclusiva di FAQ RS sono nella fase conclusiva di 

preparazione ed hanno preso in preparazione ed hanno preso in 
considerazione numerosi argomenti.considerazione numerosi argomenti.

Gli argomenti che sono stati affrontati Gli argomenti che sono stati affrontati 
dalle FAQ RS sono i seguenti :dalle FAQ RS sono i seguenti :



�� gli effetti sulla salute, gli effetti sulla salute, 
�� quali sono le condizioni di maggiore suscettibilitquali sono le condizioni di maggiore suscettibilit àà alla alla 

radiazione solare, radiazione solare, 
�� il ruolo della sorveglianza sanitaria nel caso dei lav oratori il ruolo della sorveglianza sanitaria nel caso dei lav oratori 

esposti a radiazione solare,esposti a radiazione solare,
�� i criteri da seguire per li criteri da seguire per l ’’attivitattivit àà di sorveglianza sanitaria dei di sorveglianza sanitaria dei 

lavoratori esposti a radiazione solare, lavoratori esposti a radiazione solare, 
�� come si effettua lcome si effettua l ’’ identificazione dellidentificazione dell ’’esposizione a radiazione  esposizione a radiazione  

solaresolare
�� quali sono le attivitquali sono le attivit àà lavorative per le quali il rischio da lavorative per le quali il rischio da 

esposizione a radiazione UV solare deve essere valutat oesposizione a radiazione UV solare deve essere valutat o
�� quali fonti quali fonti èè possibile utilizzare per la valutazione della possibile utilizzare per la valutazione della 

esposizione a radiazione UV  solareesposizione a radiazione UV  solare
�� quali fattori concorrono ad incrementare il rischio espos itivoquali fattori concorrono ad incrementare il rischio espos itivo
�� quali misure tecniche e organizzative adottare allquali misure tecniche e organizzative adottare all ’’esito della esito della 

valutazione del rischio da radiazione solarevalutazione del rischio da radiazione solare
�� come deve essere strutturata e che cosa deve riportare la  come deve essere strutturata e che cosa deve riportare la  

Relazione Tecnica di supporto al documento di valuta zione Relazione Tecnica di supporto al documento di valuta zione 
del rischio da Radiazione UV solaredel rischio da Radiazione UV solare



�� quali sono le indicazioni per gli indumenti protett ivi e i quali sono le indicazioni per gli indumenti protett ivi e i 
copricapicopricapi
�� in che modo in che modo èè possibile proteggere gli occhi possibile proteggere gli occhi 

dalldall ’’esposizione a radiazione solareesposizione a radiazione solare
�� qual qual èè il ruolo delle creme solari per la protezione della  il ruolo delle creme solari per la protezione della  

cute fotocute foto --esposta nei lavoratoriesposta nei lavoratori
�� quali sono i contenuti della informazione/formazion equali sono i contenuti della informazione/formazion e
�� come effettuare correttamente lcome effettuare correttamente l ’’autoesame della cute      autoesame della cute      

èè parte integrante della prevenzione secondaria delle  parte integrante della prevenzione secondaria delle  
neoplasie a questo livello neoplasie a questo livello 

��quali sono gli adempimenti nel caso di lavorazioni che quali sono gli adempimenti nel caso di lavorazioni che 
espongano a radiazioni ottiche di origine naturale,  espongano a radiazioni ottiche di origine naturale,  
che non sono esplicitamente incluse nel campo di che non sono esplicitamente incluse nel campo di 
applicazione dellapplicazione dell ’’art. 180 del d.lgs. 81/2008art. 180 del d.lgs. 81/2008

��gli effetti avversi sulla salute dovuti a radiazion e gli effetti avversi sulla salute dovuti a radiazion e 
solare sono oggetto di riconoscimento di malattia solare sono oggetto di riconoscimento di malattia 
professionaleprofessionale

�� quali sono gli adempimenti medico legali necessari in quali sono gli adempimenti medico legali necessari in 
ordine allordine all ’’evento malattia professionaleevento malattia professionale



NellNell ’’ ambito delle FAQ inoltre  ambito delle FAQ inoltre  èè
stato affrontato un nuovo stato affrontato un nuovo 

argomento: quello dei  prodotti per argomento: quello dei  prodotti per 
la disinfezione delle mani la disinfezione delle mani 

raccomandati durante la pandemia raccomandati durante la pandemia 
COVIDCOVID--19 che possono essere 19 che possono essere 

utilizzati anche dai lavoratori che utilizzati anche dai lavoratori che 
svolgono mansioni allsvolgono mansioni all ’’aperto alcuni aperto alcuni 

di questi prodotti  possono di questi prodotti  possono 
contenere elementi con  proprietcontenere elementi con  propriet àà

fototossichefototossiche ..



Ma quali sono gli  effetti sulla Ma quali sono gli  effetti sulla 
salute dellsalute dell ’’ esposizione ad UV ?esposizione ad UV ?

acutiacuti

Effetti sulla cuteEffetti sulla cute
cronicicronici

acutiacuti

Effetti  oculariEffetti  oculari
cronicicronici

Altri EffettiAltri Effetti



Le componenti della RS che Le componenti della RS che 
giungono sulla superficie giungono sulla superficie 

terrestre e che hanno degli effetti terrestre e che hanno degli effetti 
per la salute dei lavoratori esposti per la salute dei lavoratori esposti 

si collocano nell'intervallo di si collocano nell'intervallo di 
spettro elettromagnetico nelle tre spettro elettromagnetico nelle tre 
bande spettrali: ultravioletta A e bande spettrali: ultravioletta A e 

B, visibile ed infrarossa.B, visibile ed infrarossa.



Gli effetti sulla salute derivanti dallGli effetti sulla salute derivanti dall ’’ esposizione a esposizione a 
RS.RS.

La componente ultravioletta (UV) della RS La componente ultravioletta (UV) della RS èè quella che quella che 
pone i maggiori rischi per la salute umana. pone i maggiori rischi per la salute umana. 

Gli effetti sanitari avversi riconosciuti sono Gli effetti sanitari avversi riconosciuti sono 
prevalentemente a prevalentemente a carico della cute e degli occhicarico della cute e degli occhi e e 
possono essere con insorgenza sia a breve termine possono essere con insorgenza sia a breve termine (effetti (effetti 
acuti)acuti) che a lungo termine che a lungo termine (effetti cronici)(effetti cronici) dovuti a dovuti a 
protratte esposizioni, anche di anni, non infrequen ti nei protratte esposizioni, anche di anni, non infrequen ti nei 
lavoratori con mansioni all'aperto lavoratori con mansioni all'aperto 

Tra gli Tra gli effetti acutieffetti acuti oltre alloltre all ’’ eritema solareeritema solare che può arrivare che può arrivare 
a forma gravi come le a forma gravi come le ustioni solariustioni solari , dobbiamo menzionare , dobbiamo menzionare 
ll ’’ induzione od esacerbazione   di quadri clinici affe tti da induzione od esacerbazione   di quadri clinici affe tti da 
fotosensibilitfotosensibilit àà (fotodermatosi).(fotodermatosi).



Effetti cancerogeniEffetti cancerogeni

Le classificazioni della IARCLe classificazioni della IARC

L'Organizzazione mondiale della sanitL'Organizzazione mondiale della sanitàà, tramite lo, tramite lo ll’’Agenzia Agenzia 
Internazionale di Ricerca sul Internazionale di Ricerca sul CancroCancro--IARCIARC, classifica agenti , classifica agenti 
sostanze e circostanze di esposizione, valutandone la sostanze e circostanze di esposizione, valutandone la 
cancerogenicitcancerogenicitàà per lper l’’uomouomo, secondo criteri generali , secondo criteri generali 
condivisi dalla comunitcondivisi dalla comunitàà scientifica internazionale e basati scientifica internazionale e basati 
su studi epidemiologici e/o studi sugli animali e sui su studi epidemiologici e/o studi sugli animali e sui 
meccanismi di cancerogenesi. meccanismi di cancerogenesi. 

La IARC pubblica le sue valutazione in La IARC pubblica le sue valutazione in Monografie Monografie 
tematiche.tematiche.

Il programma delle monografie della IARC, iniziato nei primi Il programma delle monografie della IARC, iniziato nei primi 
anni settanta, costituisce il corpo informativo pianni settanta, costituisce il corpo informativo piùù rilevante rilevante 
attualmente disponibile a sostegno della prevenzione.attualmente disponibile a sostegno della prevenzione.
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VALUTAZIONE FINALE
C’è sufficiente evidenza sufficiente evidenza nell’uomo

della cancerogenicitcancerogenicit àà della 
radiazione solare 

Le radiazione solare causa il
melanoma maligno, il  carcinoma melanoma maligno, il  carcinoma 

squamocellularisquamocellulari e il carcinoma e il carcinoma 
basocellularebasocellulare .

Positiva associazione anche per il
tumore del labbro, carcinoma a tumore del labbro, carcinoma a 
cellule squamose congiuntivale, cellule squamose congiuntivale, 

melanoma ocularemelanoma oculare
CC’è’è sufficiente evidenza negli sufficiente evidenza negli 

esperimenti animali della esperimenti animali della 
cancerogenicitcancerogenicit àà della radiazione della radiazione 

solare nellsolare nell ’’ampio spettro UVRampio spettro UVR
Radiazione UVA Radiazione UVA 
Radiazione UVBRadiazione UVB
Radiazione UVCRadiazione UVC

Anche lAnche l ’’uso di  uso di  apparecchiature per apparecchiature per 
ll ’’abbronzatura artificialeabbronzatura artificiale èè
cancerogeno per lcancerogeno per l ’’uomouomo



Effetti a lungo termine a livello della cuteEffetti a lungo termine a livello della cute

FotoinvecchiamentoFotoinvecchiamento .. ÈÈ legato legato 
soprattutto allsoprattutto all ’’esposizione cumulativa esposizione cumulativa 

alla radiazione UVA solare, con un alla radiazione UVA solare, con un 
ruolo importante anche per lruolo importante anche per l ’’UVB. Si UVB. Si 

sovrappone al normale sovrappone al normale 
invecchiamento fisiologico della cute, invecchiamento fisiologico della cute, 

interessa non solo linteressa non solo l ’’epidermide ma epidermide ma 
soprattutto il derma e può dare origine soprattutto il derma e può dare origine 

a quadri differenti e con diversa a quadri differenti e con diversa 
gradazione.gradazione.



Effetti di tipo acuto e cronico  a livello dellEffetti di tipo acuto e cronico  a livello dell ’’occhioocchio

effetti acuti per quanto riguarda l’occhio  tra questi le 
retinopatie
possibile effetto cronico lo Pterygium (una formazione
degenerativa che interessa generalmente l’orlo corn eo-
congiuntivale). L’esposizione cronica alla RS è cons iderata 
una delle cause principali di questa condizione .
Anche l’insorgenza di cataratta ,  soprattutto di  tipo 
soprattutto corticale, è stata messa in relazione co n 
l’esposizione cronica alla RS.L’evidenza epidemiolo gica  
non consente a tutt’oggi ancora di confermare 
definitivamente il nesso causale tra esposizione a RS e 
cataratta.
Per quanto riguarda il melanoma oculare la IARC, nella 
monografia 100 D del 2012, sulla base delle evidenz e 
disponibili conclude che c’è limitata evidenza  con 
l’esposizione a  radiazione solare .



Altri effetti: Reazioni di fotosensibilitAltri effetti: Reazioni di fotosensibilit àà
Le Le reazioni di fotosensibilitreazioni di fotosensibilit àà possono essere incluse tra gli effetti indiretti possono essere incluse tra gli effetti indiretti 
essendo dovute non allessendo dovute non all ’’azione diretta della radiazione sul tessuto, ma all a azione diretta della radiazione sul tessuto, ma all a 
presenza di una sostanza che viene fotopresenza di una sostanza che viene foto --attivata , infatti queste sono indotte attivata , infatti queste sono indotte 
dalldall ’’esposizione combinata alla RS e ad un composto di n atura esposizione combinata alla RS e ad un composto di n atura fotoattivafotoattiva ..

QuestQuest ’’ultimo può raggiungere la cute (ma potenzialmente a nche lultimo può raggiungere la cute (ma potenzialmente a nche l ’’occhio) per occhio) per 
contatto o per via sistemica (ad esempio dopo lcontatto o per via sistemica (ad esempio dopo l ’’ ingestione e lingestione e l ’’entrata in circolo). entrata in circolo). 

le reazioni possono essere:le reazioni possono essere:
�� didi natura natura fototossicafototossica : interviene una risposta infiammatoria ad un danno  : interviene una risposta infiammatoria ad un danno  
macromolecolare e cellulare dovuto allmacromolecolare e cellulare dovuto all ’’attivazione della sostanza da parte della attivazione della sostanza da parte della 
radiazione radiazione 
o o 
fotoallergicafotoallergica //fotosensibilizzantifotosensibilizzanti nella quale si assiste ad una reazione immune nei nella quale si assiste ad una reazione immune nei 

confronti di un neoconfronti di un neo --antigene costituito dalla sostanza in esame legata ad un antigene costituito dalla sostanza in esame legata ad un 
substrato biomolecolare, in questo caso la reazione  di legame visubstrato biomolecolare, in questo caso la reazione  di legame vi ene catalizzata ene catalizzata 
dalla radiazione solaredalla radiazione solare

La banda spettrale piLa banda spettrale pi ùù efficace nellefficace nell ’’ indurre reazioni di fotosensibilizzazione indurre reazioni di fotosensibilizzazione èè data data 
dalla componente UVA, seguita dalldalla componente UVA, seguita dall ’’UVB. Tuttavia, per alcune sostanze  foto attive UVB. Tuttavia, per alcune sostanze  foto attive 
èè sufficiente lsufficiente l ’’esposizione della cute alla banda del visibile. esposizione della cute alla banda del visibile. 



Gli agenti foto sensibilizzanti e Gli agenti foto sensibilizzanti e fototossicifototossici
sono molto numerosisono molto numerosi , , ma quelli pima quelli pi ùù
frequentemente coinvolti sono alcune frequentemente coinvolti sono alcune 
categorie di farmaci e alcuni tipi di piante categorie di farmaci e alcuni tipi di piante 

Il potenziale Il potenziale fotosensibilizzantefotosensibilizzante varia da varia da 
sostanza a sostanza e in funzione della sostanza a sostanza e in funzione della 
concentrazione raggiunta nel tessuto concentrazione raggiunta nel tessuto 
bersaglio. bersaglio. 

Alcuni agenti hanno potenziale solo Alcuni agenti hanno potenziale solo 
fototossicofototossico , altri solo , altri solo fotoallergicofotoallergico , altri , altri 
ancora sia ancora sia fototossicofototossico che che fotoallergicofotoallergico . . 



Agenti 
fotosensibilizzanti
(da PAF che si è
basato su ICNIRP 
2007 ))
https://www.portaleag
entifisici.it/fo_ro_natur
ali_index.php?lg=IT



Nella Nella prevenzioneprevenzione degli effetti derivanti dalldegli effetti derivanti dall ’’ esposizione esposizione 
la valutazione del rischiola valutazione del rischio assume una importanza assume una importanza 
fondamentale per quelle attivitfondamentale per quelle attivit àà lavorative alllavorative all ’’ aperto che possono aperto che possono 
comportare questa esposizione e che comportare questa esposizione e che riguardano un elevato riguardano un elevato 
numero di lavoratori coinvolti  impiegati in divers i numero di lavoratori coinvolti  impiegati in divers i 
settorisettori (dall(dall ’’ agricoltura ed edilizia al settore marittimo fino a chi  agricoltura ed edilizia al settore marittimo fino a chi  
lavora nei piazzali aperti in diversi comparti lavorat ivi).lavora nei piazzali aperti in diversi comparti lavorat ivi).

Infatti  lavoratori allInfatti  lavoratori all ’’ aperto si possono  trovare nella situazione di aperto si possono  trovare nella situazione di 
dover utilizzare sostanze che potrebbero aumentare gli e ffetti dover utilizzare sostanze che potrebbero aumentare gli e ffetti 
derivanti dallderivanti dall ’’ esposizione a RS, dato che esposizione a RS, dato che a seguito della  Pandemia a seguito della  Pandemia 
COVID 19 tra le varie indicazioni da rispettare  sono p rescritteCOVID 19 tra le varie indicazioni da rispettare  sono p rescritte il il 
lavaggio delle mani con prodotti specifici per la dis infezionelavaggio delle mani con prodotti specifici per la dis infezione . . 

Su questo punto abbiamo fatto un approfondimento allSu questo punto abbiamo fatto un approfondimento all ’’ interno interno 
delle FAQ RS chiedendoci quindi se i prodotti per la disinfeziondelle FAQ RS chiedendoci quindi se i prodotti per la disinfezion e e 
delle mani raccomandati durante la pandemia COVIDdelle mani raccomandati durante la pandemia COVID --19,19, possono possono 
essere utilizzati anche dai lavoratori che svolgono ma nsioni essere utilizzati anche dai lavoratori che svolgono ma nsioni 
allall ’’aperto e quali possono esserne gli effettiaperto e quali possono esserne gli effetti .



LL’’utilizzazione dei prodotti per la disinfezione dell e mani nel utilizzazione dei prodotti per la disinfezione dell e mani nel 
lavoro alllavoro all ’’ aperto.aperto.

LL’’utilizzazione dei prodotti per la disinfezione dell e mani utilizzazione dei prodotti per la disinfezione dell e mani èè
consigliata nei casi in cui non sia possibile effet tuarne il consigliata nei casi in cui non sia possibile effet tuarne il 
lavaggio accurato con acqua e sapone che lavaggio accurato con acqua e sapone che èè una delle una delle 
raccomandazioni principali per il contenimento dell a raccomandazioni principali per il contenimento dell a 
diffusione del contagio da virus SARSdiffusione del contagio da virus SARS --CoVCoV--2 causa della 2 causa della 
pandemia COVIDpandemia COVID --19.19.

NellNell ’’Allegato 9 Allegato 9 ““ Linee Guida per la ripresa delle attivitLinee Guida per la ripresa delle attivit àà
economiche e produttive della Conferenza delle Regi oni e economiche e produttive della Conferenza delle Regi oni e 
delle Province Autonome delldelle Province Autonome dell ’’11 Giugno 202011 Giugno 2020 ”” parte parte 
integrante del DPCM 11/06/2020 pubblicato in G.U. n .147 integrante del DPCM 11/06/2020 pubblicato in G.U. n .147 
delldell ’’11/06/2020 viene raccomandato di mettere a disposiz ione 11/06/2020 viene raccomandato di mettere a disposiz ione 
presso le aziende e le attivitpresso le aziende e le attivit àà lavorative dispenser con lavorative dispenser con 
soluzioni idroalcoliche (al 70soluzioni idroalcoliche (al 70 --75% di etanolo) per la 75% di etanolo) per la 
disinfezione delle mani.disinfezione delle mani.



I gel disinfettanti idroalcoliciI gel disinfettanti idroalcolici sono composti dasono composti da

alcol etilico, acqua e glicerina che ne rappresentano alcol etilico, acqua e glicerina che ne rappresentano i costituenti di i costituenti di 
basebase . . 

A questi possono essere eventualmente aggiunte, per m igliorarne A questi possono essere eventualmente aggiunte, per m igliorarne le le 

proprietpropriet àà e le caratteristiche e le caratteristiche ““ organoletticheorganolettiche ”” , altre sostanze quali:, altre sostanze quali:

�� agenti addensanti e agenti addensanti e viscosizzantiviscosizzanti (in genere polimeri sintetici (in genere polimeri sintetici 
delldell ’’acido acrilico come acido acrilico come ““ CarbomerCarbomer ”” o o ““ AcrylatesAcrylates /C10/C10--3030--
alchilalchilato alchilalchilato crosspolimerocrosspolimero ), ), 

��conservanticonservanti ((metilisotiazolinonemetilisotiazolinone , , fenossietanolofenossietanolo , , imidazolidinilureaimidazolidinilurea , , 
etcetc ), ), tensioattivi ed tensioattivi ed emulsificantiemulsificanti ((trietanolaminatrietanolamina ),  ),  

��agenti veicolantiagenti veicolanti (glicole (glicole propilenicopropilenico ), alcol isopropilico, profumi ), alcol isopropilico, profumi 
(geraniolo, (geraniolo, idrossicitronellaleidrossicitronellale , composti cinnamici), , composti cinnamici), oliiolii essenziali essenziali 
((limonenelimonene , , citralecitrale ) ed estratti vegetali (di arancia amara, bergamotto, ) ed estratti vegetali (di arancia amara, bergamotto, 
pompelmo, calendula, pompelmo, calendula, etcetc ).).





A parte le ben note proprietA parte le ben note propriet àà sensibilizzanti dei sensibilizzanti dei 
conservanti e dei profumi conservanti e dei profumi èè importante sottolineare che importante sottolineare che 
alcuni estratti vegetali in particolare quello di alcuni estratti vegetali in particolare quello di 
bergamotto (bergamotto ( CitrusCitrus bergamiabergamia ) e di limone ) e di limone ((CitrusCitrus limonlimon ))
contengono contengono psoralenicipsoralenici che possono provocare che possono provocare 
fenomeni di fenomeni di fototossicitfototossicit àà cutanea dopo esposizione ad cutanea dopo esposizione ad 
UV con comparsa di eritema seguito da UV con comparsa di eritema seguito da 
iperpigmentazioneiperpigmentazione ritardata che può persistere anche ritardata che può persistere anche 
per mesi. per mesi. 

Oli essenziali, muschi e composti cinnamici present i Oli essenziali, muschi e composti cinnamici present i 
nei profumi possono anche comportarsi come nei profumi possono anche comportarsi come 
““ fotosensibilizzantifotosensibilizzanti //fotoaptenifotoapteni ”” ed indurre reazioni ed indurre reazioni 
cutanee allergiche (dermatite cutanee allergiche (dermatite fotoallergicafotoallergica da contatto). da contatto). 



Attualmente in commercio si trova Attualmente in commercio si trova 
unun ’’ampia gamma di gel idroalcolici con le ampia gamma di gel idroalcolici con le 

formulazioni piformulazioni pi ùù varie. varie. 
Considerato lConsiderato l ’’utilizzo assiduo imposto utilizzo assiduo imposto 

dalle norme di prevenzione dalle norme di prevenzione sono da sono da 
preferirsi i gel idroalcolicipreferirsi i gel idroalcolici con il picon il pi ùù basso basso 

numero di ingredienti, privi di profumi, numero di ingredienti, privi di profumi, 
conservanti, coloranti ed estratti vegetali conservanti, coloranti ed estratti vegetali 

al fine di prevenire eventuali reazioni al fine di prevenire eventuali reazioni 
cutanee allergiche e/o fenomeni di cutanee allergiche e/o fenomeni di 

fototossicitfototossicit àà e di fotoallergia. e di fotoallergia. 

I componenti (I componenti ( ““ ingredientsingredients ”” ) del gel idroalcolico sono ) del gel idroalcolico sono 
solitamente riportati in solitamente riportati in etichetta etichetta e la ditta produttrice oltre a e la ditta produttrice oltre a 

fornire la scheda tecnica dettagliata dei prodotti e i fornire la scheda tecnica dettagliata dei prodotti e i 
riferimenti alle relative schede di sicurezza può e ssere riferimenti alle relative schede di sicurezza può e ssere 

contattata per eventuali informazioni aggiuntive se  ritenute contattata per eventuali informazioni aggiuntive se  ritenute 
necessarienecessarie ..



In conclusioneIn conclusione
LL’’esposizione a RS dei lavoratori esposizione a RS dei lavoratori 
allall ’’aperto costituisce un rischio per aperto costituisce un rischio per 
la salute e ogni aspetto che possa la salute e ogni aspetto che possa 
aggravare questo rischio va preso in aggravare questo rischio va preso in 
considerazione. Lconsiderazione. L ’’uso di prodotti per uso di prodotti per 
la disinfezione delle mani anche dai la disinfezione delle mani anche dai 
lavoratori alllavoratori all ’’ aperto a causa della aperto a causa della 
pandemia COVID 19 può costituire pandemia COVID 19 può costituire 
un rischio aggiuntivo.un rischio aggiuntivo.



LeLe raccomandazioni raccomandazioni importanti, che alla luce di questo importanti, che alla luce di questo 
approfondimento possono essere fatte, sono le segue ntiapprofondimento possono essere fatte, sono le segue nti :

� Attenersi scrupolosamente alle indicazioni riportat e Attenersi scrupolosamente alle indicazioni riportat e 
nelle schede di sicurezza dei prodotti (Utilizzare su cute nelle schede di sicurezza dei prodotti (Utilizzare su cute 
integra, non fumare se sono contenute sostanze integra, non fumare se sono contenute sostanze 
infiammabili, presenza di sostanze irritanti per la  cute e infiammabili, presenza di sostanze irritanti per la  cute e 
per gli occhi etc.)per gli occhi etc.)

�� Avvalersi della consulenza del Medico Competente e Avvalersi della consulenza del Medico Competente e 
del Medico Specialista Dermatologo per la scelta de i del Medico Specialista Dermatologo per la scelta de i 
prodotti da utilizzare. Questo, affinchprodotti da utilizzare. Questo, affinch éé venga effettuata venga effettuata 
una accurata valutazione anche della possibile pres enza una accurata valutazione anche della possibile pres enza 
di sostanze foto sensibilizzanti/ di sostanze foto sensibilizzanti/ fototossichefototossiche nelle attivitnelle attivit àà
lavorative svolte alllavorative svolte all ’’aperto che  possono dare luogo a aperto che  possono dare luogo a 
gravi effetti avversi sulla cute.gravi effetti avversi sulla cute.



RINGRAZIAMENTI RINGRAZIAMENTI 

Ringrazio tutto il gruppo di lavoro sulle FAQ UV ed  in Ringrazio tutto il gruppo di lavoro sulle FAQ UV ed  in 
particolare :particolare :

Maria Cristina Acciai (2), Roberta Pozzi  (3), Luci a Maria Cristina Acciai (2), Roberta Pozzi  (3), Luci a 
Bramanti (4), Alessandra Chiarugi (5), Carlo Grandi  Bramanti (4), Alessandra Chiarugi (5), Carlo Grandi  
(6), Iole Pinto (7)(6), Iole Pinto (7)

(2) Centro (2) Centro PolidiagnosticoPolidiagnostico , INAIL Firenze, (3) Centro , INAIL Firenze, (3) Centro 
Nazionale Protezione Dalle Radiazioni e Fisica Nazionale Protezione Dalle Radiazioni e Fisica 
Computazionale Computazionale -- Istituto Superiore di SanitIstituto Superiore di Sanit àà. Roma, . Roma, 
(4) UF PISLL, AUSL Toscana Nord Ovest, (5) SC (4) UF PISLL, AUSL Toscana Nord Ovest, (5) SC 
Screening e Prevenzione Secondaria, ISPRO ,(6) Screening e Prevenzione Secondaria, ISPRO ,(6) 
DIMEILA, INAIL Roma, (7) Laboratorio SanitDIMEILA, INAIL Roma, (7) Laboratorio Sanit àà
Pubblica, AUSL Toscana Sud EstPubblica, AUSL Toscana Sud Est



Grazie per Grazie per 
ll ’’attenzione!attenzione!


