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Dott.ssa Maria Cecilia Silvestri
Psicologia Clinica e di Comunità
U.O. Percorsi Territoriali della Psicologia



Obiettivi e Modalità di accesso

I Servizi dell’azienda AUSL rivolti agli 
adolescenti



Lo Psicologo di Comunità

Definito da specifiche Linee di Indirizzo Regionali (DGR 2185/23).

Figura psicologica di prossimità che svolge funzioni di consulenza breve a pazienti, 
cittadini e operatori per realizzare un’assistenza psicologica coerente, accessibile e di 
rete, e per promuovere la salute e una prospettiva olistica di cura.

Può essere punto di accesso per i percorsi psicologici del Servizio Sanitario.

psicologiamodena@ausl.mo.it



Centro 
Adolescenza

14 – 20 Consulenza psicologica per 
problemi di ansia, tristezza, 
disturbi dell’adattamento.

https://www.ausl.mo.it/
centro-adolescenza

Accesso 
libero tramite 
webform su 

sito Ausl

Centro 
Adolescenza – 
progetto RI.SO.

11 – 19 Prevenzione del ritiro sociale, 
consulenza a genitori e 

insegnanti di ragazzi a rischio 
di ritiro sociale

https://www.ausl.mo.it/
ritiro-sociale

 

Psicologia Spazio 
Giovani c/o 
Consultorio 

Familiare

14 – 19 Diagnosi e trattamento 
nell'area della salute sessuale, 

riproduttiva. Gravidanza, 
nascita, puerperio, 

neogenitorialità,  IVG.  

https://www.ausl.mo.it/
spazio-giovani

Accesso 
libero su 
contatto 

telefonico

Psicologia Centro 
Disturbi del 

Comportamento 
Alimentare

Adulti e 
minori oltre 

i 12 aa

Valutazione e trattamento di 
minori e adulti con Disturbi del 

Comportamento Alimentare

Numero unico dedicato 
059 435624 lun mar  

14.00 - 16.00, gio 10.00 - 
12.00

 



Psicologia Servizio 
Neuropsichiatria Infanzia 

e Adolescenza

0 – 18 Valutazione e trattamento dei 
minori con disturbi 

neuropsichiatrici e del 
neurosviluppo

 numero verde 800 
239123 (dal lunedì al 

venerdì dalle 8 alle 18 e il 
sabato dalle 8 alle 13) di 

persona, presso una delle 
Farmacie private o 

comunali della provincia di 
Modena

0 – 18 Valutazione e trattamento dei 
minori con sospetto disturbo dello 

spettro autistico

Polo DSA 7 – 25 Valutazione per sospetto disturbo 
dell'apprendimento

059 2134607 segreteria 
telefonica h24                        
                                                

          800 239123 prima 
visita



                       Riferimenti per materiali:

www.anzianienonsolo.it

www.fondazionedimodena.it/progetti/figli-in-penombra/

www.comip-italia.org

www.mybluebox.it

www.youngcareitalia.org

http://www.anzianienonsolo.it/
http://www.fondazionedimodena.it/progetti/figli-in-penombra/
https://www.comip-italia.org/
http://www.mybluebox.it/
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