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ALCOL E MINORI
LO SAI CHE È IMPORTANTE
1  Non esortare mai i minori

di 18 anni a bere e informarli 
precocemente sugli e� etti
e i rischi dell’alcol!

2  Insegnare a dire di “no”:
è fondamentale per resistere
alle pressioni esterne

3  Non comprare bevande
alcoliche per i minori e non 
incaricarli di comprarle

4  Non o� rire alimenti
con alcol per non abituarli
al sapore prima del tempo

5  Non somministrare
bevande alcoliche e non 
venderle per asporto
ai minori di 18 anni,
nel dubbio chiedi
un documento di identità

6  Controllare se nelle
associazioni o società
sportive che frequentano
i minori circola alcol

7  Sottrarre all’alcol il fascino
del proibito. Se un giovane,
che ha almeno 18 anni, mostra 
interesse per l’alcol parlane
con lui per insegnargli a 
gestirlo in modo responsabile

8  Cercare di cogliere nei minori
i segnali di un possibile 
consumo di alcol

9  Dare il buon esempio: è il modo 
più e�  cace per tutelare i minori

10  Ci si può divertire anche
senza alcol, organizzando
feste con bevande sfi ziose,
ma non alcoliche!
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La somministrazione di alcolici
ai minori di 16 anni è reato penale.
In ogni caso la vendita e la 
somministrazione di alcolici ai
minori di 18 anni comporta sempre
una sanzione amministrativa.
(Ris.ne 18512/13 del art. 7 DL 158/2012)
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