
 
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DIPENDENZE PATOLOGICHE 
Il Direttore 

 
 
 

AVVISO PUBBLICO PER LA PRESENTAZIONE DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE DA 
PARTE DI ENTI DEL TERZO SETTORE PER LA CO-PROGETTAZIONE E REALIZZAZIONE 
DELLA MANIFESTAZIONE MÀT – SETTIMANA DELLA SALUTE MENTALE (anno 2026). 
 

Il Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche 
 
 
PREMESSO CHE: 
 

• il D.Lgs. 03/07/2017. n. 117 riconosce il valore e la funzione sociale degli enti del Terzo 

Settore, dell'associazionismo, dell'attività di volontariato e della cultura e pratica del 

dono quali espressione di partecipazione, solidarietà e pluralismo promuovendone lo 

sviluppo e favorendo l'apporto originale per il perseguimento di finalità civiche, 

solidaristiche e di utilità sociale, anche mediante forme di collaborazione con lo Stato, 

le Regioni, le Province autonome e gli enti locali; 

• la Legge delega n. 106/2016, all’articolo 5, ha previsto la necessità di “armonizzazione 

e coordinamento delle diverse discipline vigenti in materia di volontariato e di 

promozione sociale, valorizzando i principi di gratuità, democraticità e partecipazione e 

riconoscendo e favorendo, all’interno del Terzo settore, le tutele dello status di 

volontariato e la specificità delle organizzazioni di volontariato di cui alla Legge 11 

agosto1991, n. 266 e di quelle operanti nella protezione civile”; 

• con delibera dell’Azienda USL di Modena n. 90 del 23/03/2021 è stato adottato il 

“Regolamento in materia di rapporti fra l’Azienda USL di Modena e gli Enti del Terzo 

Settore” (di seguito Regolamento), che disciplina le modalità di accesso degli Enti del 

Terzo Settore (ETS) a rapporti di convenzionamento con l’Azienda; 

 

• l’art. 14, comma 7 del D. Lgs 502/92 stabilisce che debba essere “favorita la presenza 

e l'attività, all'interno delle strutture sanitarie, degli organismi di volontariato e di tutela 

dei diritti […].;  

 

DATO ATTO CHE 
 

• l’Azienda USL di Modena negli anni ha consolidato proficue relazioni istituzionali con 

gli Enti del Terzo Settore (ETS) per il perseguimento di importanti obiettivi legati al 

soddisfacimento dei bisogni socio-sanitari della popolazione e all’implementazione di 

percorsi di auto-mutuo aiuto, di formazione e di promozione della salute. 
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• le attività di interesse generale, realizzate per mezzo delle Convenzioni stipulate con 

gli ETS, si affiancano e integrano l’attività di assistenza socio-sanitaria dell’Azienda 

ricoprendo un ruolo di grande importanza per i pazienti e le loro famiglie; 

• nel recepimento dell’impianto normativo delineato dal Codice del Terzo Settore, 

nonché dei principi di imparzialità, pubblicità, trasparenza, partecipazione e parità di 

trattamento, l’Azienda ha avviato un percorso di istruttoria partecipata con lo scopo di 

coinvolgere il mondo del Terzo Settore nella progettazione comune degli interventi e 

con l’intento di allargare la platea degli stakeholder e dei beneficiari delle azioni di 

volontariato. 

VISTE:  

• la Deliberazione del Direttore Generale n. 90 del 23/03/2021 “Approvazione del 

Regolamento in materia di rapporti fra l’Azienda USL di Modena e gli Enti del Terzo 

Settore”; 

• la Deliberazione del Direttore Generale n. 107 del 30/03/2021 “Emissione di Avviso 

Pubblico per la formazione di un Elenco di Associazioni ed Enti del terzo settore 

qualificati a collaborare tramite convenzioni con l’Azienda USL di Modena per lo 

sviluppo di progetti e per attività di interesse generale” con la quale si è data evidenza 

pubblica al percorso seguito, definendo le modalità per acquisire le candidature degli 

Enti all’iscrizione nell’Elenco sopracitato; 

• la Deliberazione del Direttore Generale n. 199 del 16/06/2021 con la quale l’Azienda 

USL di Modena ha approvato l’“Elenco delle Associazioni e degli Enti del Terzo 

Settore qualificati a collaborare tramite convenzioni con l’Azienda USL di Modena per 

lo sviluppo di progetti e per attività di interesse generale” e le successive Delibere di 

integrazione dell’elenco;  

• la Deliberazione del Direttore Generale n. 228 del 14/07/2021 con la quale è stato 

dato avvio al confronto con i singoli ETS per la definizione dei rapporti di co-

programmazione, co-progettazione e/o altre forme di partenariato da regolamentare 

tramite atti convenzionali.  

 

DATO ATTO altresì che 

• Sono stati organizzati n. 7 tavoli distrettuali, condotti dai direttori di distretto, per 

favorire il contatto delle associazioni che svolgono attività nel territorio e, 

nell’occasione, è stato illustrato a tutte le associazioni presenti percorso elaborato 

dall’Azienda;  

• Sono stati organizzati n. 10 tavoli tematici relativi agli ambiti prioritari individuati 

dall’Azienda sulla base delle attività delle Associazioni che svolgo un ruolo di 

integrazione forte con il SSN per i beneficiari.  

• La composizione dei tavoli è stata stabilita sulla base dei dati presentati dalle 

associazioni nelle schede inviate contestualmente alla richiesta di iscrizione 

all’Elenco di cui alla Deliberazione n. 199/2021; 

• prima di ogni tavolo l’Azienda, coinvolgendo ove necessario i Clinici interessati, ha 



individuato le linee prioritarie di intervento che sono state tradotte nelle “Linee 

guida Aziendali” per ogni ambito e successivamente condivise con le associazioni 

interessate in occasione dei tavoli;  

• per la conduzione dei tavoli è stato coinvolto il Centro Servizi per il Volontariato 

Terre Estensi con il compito di fare sintesi dei contenuti delle schede presentate 

dalle associazioni per favorire l’attività di co-progettazione, tenere traccia dei 

contenuti dell’incontro e costruire un verbale della riunione approvato dai 

partecipanti al termine di ogni incontro. Tutti i materiali sono pubblicati sul sito 

Aziendale nella sezione dedicata al Terzo Settore (https://www.ausl.mo.it/terzo-

settore);  

SPECIFICATO che:   

• in data 10/11/2021 si è svolto il Tavolo tematico riferito all’area Salute Mentale 

Sostegno ai pazienti/Sostegno ai caregiver convocato con nota prot. Nr. 0088168 

del 4/11/2021 al quale sono state invitate 53 associazioni;  

• al Tavolo sopracitato hanno partecipato n. 12 associazioni iscritte all’Elenco 

sopracitato e nel corso del quale sono state presentate le linee guida aziendali 

relative all’ambito di riferimento;  

• Nel corso del suddetto incontro le associazioni sono state invitate a condividere i 

nuovi bisogni individuati nell’ambito della propria attività e le proposte relative agli 

interventi da portare a termine in un’ottica di reciproca collaborazione e 

cooperazione al fine di migliorare la qualità dei servizi offerti, coordinare le proprie 

attività nei rispettivi ambiti e territori e, dove possibile estenderle ad ulteriori 

beneficiari; 
• le persone affette da problemi di salute mentale presentano un alto rischio di vivere 

in situazioni di marginalità e pertanto si rendono necessarie azioni finalizzate alla 

sensibilizzazione e promozione della cultura dell'inclusione sociale e lotta allo 

stigma.  

 

RENDE NOTO 
 

Che intende accogliere manifestazioni di interesse al fine di individuare uno o più soggetti, 

individuati nell’ambito degli ETS iscritti all’Elenco Aziendale di cui alla Deliberazione del 

Direttore Generale dell’Azienda USL n. 199 del 16/06/2021 e successive Delibere di 

integrazione dell’elenco, con i quali stipulare apposita convenzione per la co-progettazione 

e realizzazione della Settimana della Salute Mentale (Màt) che si svolgerà indicativamente 

nel mese di ottobre 2026. 

 
1) Oggetto dell'Avviso 

Oggetto del presente avviso è l’individuazione di uno o più soggetti, individuati nell’ambito 

degli ETS qualificati a collaborare tramite convenzioni con l’Azienda USL di Modena per lo 

sviluppo di progetti e per attività di interesse generale in quanto iscritti all’Elenco Aziendale 

di cui alla Deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda USL n. 199 del 16/06/2021 e 



ss.mm.ii., al/ai quale/i affidare la co-progettazione delle attività oggetto della 

manifestazione Màt (Settimana della Salute Mentale).  

Gli eventi, che interessano l’intero territorio provinciale di Modena, tratteranno il tema della 

salute mentale sotto gli aspetti scientifici, artistici, culturali e politico-sociali, spaziando dai 

determinanti sociali di salute e malattia (il lavoro, l’abitare, l’inclusione sociale) alle 

manifestazioni artistiche (musicali, teatrali, cinematografiche).  

Giunta alla sua sedicesima edizione, Màt, Settimana della Salute Mentale, è una 

manifestazione che coinvolge operatori, utenti, familiari, volontari, cooperatori, cittadini 

attivi: è un’occasione per promuovere i temi della salute mentale in una prospettiva 

comunitaria, per riflettere sulle attività in corso, per confrontarsi sui bisogni emergenti di 

una realtà sociale ed economica in rapida evoluzione. Lo spirito della Settimana si realizza 

a partire dal processo di costruzione partecipata tra associazioni, cooperazione sociale e 

istituzioni. 

Vengono così organizzati incontri scientifici, dibattiti su temi di rilevanza sociale ed 

iniziative artistico-culturali, con un coinvolgimento ed un lavoro comune che già 

rappresentano uno strumento efficace per superare i pregiudizi sulla malattia mentale. 

La malattia mentale, di fronte agli utenti e ai familiari che si organizzano per promuovere 

eventi culturali e di sensibilizzazione, smette di essere un tabù per la comunità: il disagio 

diviene piuttosto una condizione attraversabile, «che può colpire tutti», dalla quale si può 

uscire facendo affidamento sulle risorse tecnico-professionali e solidaristiche presenti sul 

territorio. 

L’oggetto del presente avviso riguarda quindi la co-progettazione, il coordinamento e la 

realizzazione degli eventi della manifestazione Màt sopra descritti, come meglio 

specificato nei punti successivi 2), 3), 4), 5). 

 

2) Progetto 
Il progetto sarà strutturato in circa 60 eventi tra seminari/convegni e manifestazioni 

artistico culturali: dibattiti, convegni, presentazione libri, eventi teatrali e musicali, opere 

cinematografiche, mostre, ecc.. Restano esclusi gli eventi accreditati in quanto a gestione 

diretta del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche. 

 
3) Tipologia attività 

Sono richieste le seguenti attività principali: 

- Coordinamento, conduzione e realizzazione partecipata dell’organizzazione della degli 

eventi secondo le linee direttrici fornite dalla direzione del Dipartimento di Salute 

Mentale e Dipendenze Patologiche, che prevedono modalità in presenza ed in 

streaming; 

- Progettazione e partecipazione a bandi 

- Promozione (sito, social network, radio, interviste, …)  

- Relazione finale ed eventuali ulteriori rendicontazioni necessarie 

- Eventuale raccolta e sintesi dati e predisposizione di prospetti finalizzati al 

monitoraggio e alla valutazione del progetto  

 

In sintesi, dovranno essere assicurate le seguenti attività: 



- raccolta e catalogazione delle richieste di partecipazione, corredate dalle relative 

proposte di evento ricevute; 

- richieste di patrocini; 

- procedure SIAE; 

- supporto nella predisposizione della documentazione o altro per la partecipazione a 

bandi; 

- redazione e diffusione del programma; 

- coordinamento logistico; 

- presidio dello svolgimento dell’evento (assistenza tecnica, vigilanza, ecc); 

- promozione degli eventi; 

- partecipazione agli incontri di restituzione sugli esiti della Settimana. 

 
 

4) Linee guida per la redazione del progetto 
Le proposte progettuali dovranno specificare modalità di coordinamento e proposte di 

progetto realizzabili sia attraverso la modalità in presenza sia attraverso lo streaming, le 

piattaforme multimediali, le videoconferenze, i canali web, indicando: 

- modalità e ambiti di funzionamento della Segreteria organizzativa (fra cui le richieste di 

patrocinio, i contatti con altri enti, ecc.); 

- modalità con cui si intende interagire con il Dipartimento di Salute Mentale e 

Dipendenze Patologiche nella costruzione, stampa e diffusione del programma 

complessivo della Settimana; 

- modalità di coordinamento logistico (es. sedi, ospitalità, piattaforme online, ecc.); 

- modalità di presidio dello svolgimento degli eventi e la relativa assistenza tecnica e 

vigilanza; 

- Assunzione e gestione degli impegni contrattuali e degli aspetti assicurativi con gli 

interlocutori coinvolti nell’iniziativa; 

- reportistica conclusiva dell’evento; 

- personale e risorse del volontariato messi a disposizione; 

- aspetti di flessibilità e personalizzazione del progetto ed ogni altro elemento che possa 

contribuire a connotare la proposta. 

 

Nel progetto dovranno inoltre essere specificati: 

- il numero minimo di eventi previsti su tutta la provincia e relative sedi  

- gli argomenti che si prevede di trattare 

- i soggetti terzi che si intende coinvolgere per la realizzazione degli eventi 

- le richieste di patrocinio che si vogliono avviare 

- le modalità di promozione degli eventi 

- la schedulazione dell’intera fase organizzativa  

- il budget dettagliato del programma di eventi 

- ogni aspetto di innovazione, flessibilità e personalizzazione dell’intervento che si 

intenda proporre quale miglior contributo al progetto. 

 



Saranno particolarmente apprezzate proposte progettuali che prevedono forme di co- 
progettazione fra più enti del terzo settore, rispondendo all’obiettivo aziendale di creare un 
sistema in cui le Associazioni del territorio agiscono in sinergia in un’ottica di rete. 
 

 
5) Sedi attività 

La segreteria organizzativa è ubicata presso il Dipartimento di Salute Mentale e 

Dipendenze Patologiche, viale Muratori, 201 – Modena. Gli eventi sono collocati nella 

provincia di Modena. 

 

Il soggetto individuato dovrà operare in stretta collaborazione e in co-progettazione col 

Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche. Il metodo proposto dovrà 

garantire la coerenza con le modalità già sperimentate di costruzione e realizzazione 

partecipata, in continuità con l’esperienza maturata nelle precedenti edizioni. 

 

6) Soggetti partecipanti 
Il presente avviso è rivolto agli ETS (Enti del Terzo Settore) iscritti all’Elenco Aziendale di 

cui alla Deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda USL n. 199 del 16/06/2021 (e 

ss.mm.ii.) e qualificati a collaborare tramite convenzioni con l’Azienda USL di Modena per 

lo sviluppo di progetti e per attività di interesse generale, alla data di emissione del 

presente Avviso, che operano in ambiti attinenti e compatibili con le attività e gli interventi 

previsti nel presente avviso. 

 
7) Requisiti di partecipazione 

Possono partecipare alla selezione i soggetti in possesso dei seguenti requisiti, da 

attestare mediante dichiarazione sostitutiva resa ai sensi degli art. 46, 47 del D.P.R. n. 

445/2000: 

- requisiti di idoneità morale e professionale per stipulare convenzioni con la pubblica 

amministrazione (assenza di motivi di esclusione, per quanto compatibili, di cui all’art. 

80 del D.Lgs. 50/2016 e ss.mm.ii. e assenza di situazioni che, ai sensi della vigente 

normativa, possano determinare l’incapacità a contrarre con la P.A.); 

- iscritti da almeno sei mesi (antecedenti alla pubblicazione del presente avviso) nel 

Registro unico nazionale del Terzo Settore a norma dell'art. 56 del D.Lgs. 3.7.17 n. 

117, o al Registro regionale; 

- essere in regola in materia di contribuzione previdenziale, assicurativa e infortunistica; 

- essere in regola con l’applicazione della normativa relativa alla sicurezza sul luogo di 

lavoro (D.Lgs. 81/2008 e successive modifiche); 

- documentata competenza ed esperienza nelle attività oggetto del presente avviso e/o 

in attività attinenti; 

- abbiano sede legale nel territorio della provincia di Modena. 

 

L’Azienda USL, nella fase istruttoria, si riserva di controllare la veridicità delle dichiarazioni 

rese e chiedere integrazioni o chiarimenti. 

 
8) Termini e modalità di presentazione della manifestazione di interesse 



I Soggetti interessati sono invitati a presentare la manifestazione di interesse a 

coprogettare gli interventi e le attività di cui al presente avviso, sottoscritta dal legale 

rappresentante, corredata da fotocopia non autenticata di documento valido di identità del 

legale rappresentante. La firma non è richiesta nel caso che la domanda sia trasmessa 

tramite PEC intestata al soggetto che presenta la domanda di ammissione. 

 

La domanda dovrà pervenire in formato elettronico tramite posta elettronica certificata 

(PEC) all'indirizzo: dipsm@pec.ausl.mo.it entro e non oltre il 28/04/2026 alle ore 13.00. 

 
9) Procedura per la selezione 

Le manifestazioni di interesse pervenute saranno valutate da un’apposita Commissione 

nominata dal Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche 

successivamente alla scadenza del termine del presente avviso. Ai Soggetti non ammessi 

per mancanza dei requisiti verrà data comunicazione formale. 

I soggetti, che risulteranno in possesso dei requisiti richiesti all’art. 7, saranno valutati con i 

seguenti criteri: 

- Esperienza maturata nelle attività oggetto del presente avviso 

- Innovatività della proposta progettuale (in ambito organizzativo e delle azioni previste) 

- Impiego del personale volontario 

- Modalità di collaborazione con i servizi socio-sanitari 

Esperienza nel “fare rete” e modalità di collaborazione con altre realtà territoriali del 

Terzo Settore 

- Proposte migliorative rispetto ai contenuti del presente avviso, con particolare 

riferimento all’entità e qualità delle risorse messe a disposizione dal soggetto gestore 

quale contributo alla co-progettazione. 

 

La Commissione apprezzerà la capacità di sintesi dei progetti. 

 

La procedura di selezione è ritenuta valida anche nel caso di presentazione di un unico 

Soggetto, ove il progetto presentato risulti idoneo e coerente rispetto a quanto indicato nel 

presente Avviso. 

 

10) Finanziamento del progetto e stipula della convenzione 
Per la realizzazione del progetto si procederà all’attivazione di una convenzione con il 

soggetto prescelto, con attribuzione di uno specifico budget a parziale copertura delle 

spese occorse e debitamente documentate sino ad un massimo di Euro 45.000,00 

omnicomprensivi. 

La convenzione avrà validità per 12 mesi dalla data della sua decorrenza e potrà essere 

rinnovata per un ulteriore anno, alle medesime condizioni, mediante l’adozione di apposito 

atto. 

Ai sensi di quanto stabilito dal D.Lgs. 117/2017 l’Azienda USL corrisponderà 

esclusivamente i rimborsi delle spese sostenute e documentate a fronte di apposito 

rendiconto, fatta salva la possibilità di anticipazione ai fini di attivare il progetto. 

Le spese sostenute dal soggetto selezionato per lo svolgimento delle attività oggetto del 

presente Avviso rimborsabili dall’Azienda USL sono solo quelle strettamente e 



direttamente connesse e conseguenti alla realizzazione della settimana della salute 

mentale 2026; a titolo esemplificativo si citano le seguenti: 

- Spese per il coordinamento, la conduzione e realizzazione della settimana della salute 

- mentale; 

- Spese per la Promozione (sito, social network, radio, interviste, …); 

- Contributi economici da corrispondere alla SIAE; 

- Eventuali costi per assistenza tecnica, vigilanza, ecc.; 

- Oneri relativi al costo di eventuali collaborazioni/incarichi professionali specificamente 

afferenti il progetto; 

- Spese relative agli oneri assicurativi dei volontari inseriti nelle attività; 

- Spese vive e documentate sostenute dai volontari e dal personale dipendente o 

incaricato specificamente afferenti il progetto. 

 
11) Trattamento dei dati personali 

I partecipanti alla selezione accettano implicitamente le norme del presente avviso e, 

sottoscrivendo la domanda di ammissione alla selezione, autorizzano l’Azienda USL di 

Modena al trattamento dei loro dati personali ai fini dell'espletamento delle procedure 

previste. 

Ai sensi dell'art.13 del D.Lgs 196/03 e successive modificazioni si precisa che il 

trattamento dei dati personali è effettuato da soggetti incaricati ai soli fini della presente 

selezione, nel rispetto ed in applicazione delle normative vigenti. 

Il trattamento dei dati verrà effettuato con strumenti manuali, informatici e telematici in 

modo da garantire la sicurezza e la riservatezza. In qualsiasi momento potranno essere 

esercitati i diritti riconosciuti dall'art.7 ss. del Dlgs.196/2003. 

La documentazione inviata non sarà restituita e resterà acquisita agli atti del 

procedimento. 

Il Responsabile del procedimento è il Dirigente Amministrativo del Dipartimento di Salute 

Mentale e Dipendenze Patologiche dell’Azienda USL di Modena. Il Responsabile del 

trattamento dei dati è il Direttore del Dipartimento. 

 

Gli atti del procedimento potranno essere visionati presso la segreteria del Dipartimento di 

Salute Mentale e Dipendenze Patologiche dell’Azienda USL di Modena - viale Muratori, 

201 - 41121 Modena. 

 

Il presente avviso è disponibile sul sito internet dell’Azienda USL di Modena, nella sezione 

bandi ed avvisi. 

 

 

 

 

                           Il Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche 

Dr.ssa Donatella Marrama 


