
 

Bando n. 37 
 

Avviso di pubblicazione degli incarichi di medici specialisti ambulatoriali interni, veterinari ed altre professionalità, 

disponibili presso i presidi ambulatoriali ai sensi dell’art. 20 dell’Accordo Collettivo Nazionale in vigore dal 

31/03/2020 - mese di Marzo - anno 2024 

_______________________________________________________________________________________ 

Dipartimento Aziendale di Cure Primarie  

U.O. Complessa di Medicina interna ad indirizzo Diabetologico 

Branca: Scienza dell’Alimentazione e Dietologia 

 

a) Incarico di n. 20 ore settimanali a tempo indeterminato da espletarsi presso le strutture del Distretto di Modena 

(Casa della Salute Modena), del Distretto di Carpi (Poliambulatori) dell’Ospedale e del Distretto di Sassuolo (presso 

Ospedale). 

 

b) Lo specialista della branca di Scienza dell’Alimentazione e Dietologia dovrà effettuare le seguenti prestazioni 

specialistiche ambulatoriali: 

1. ·Prima Visita Dietologica  

2. ·Visita dietologica successiva  

3. ·Impostazione e follow-up del Diabete Gestazionale 

4. ·Implementazione del supporto al Medico di Medicina Generale in telemedicina (TELECONSULTO) nell’ambito 

del follow up del Diabete tipo 2 non complicato in Gestione Integrata  

5. ·Utilizzo appropriato del FGM e CGM, e conoscenza (pompa, SAP, Automatismo) 

6. ·Telemedicina ed utilizzo di dispositivi medici (cartelle informatizzate, ricette elettroniche, prenotazioni esami 

e visite, follow up a domicilio, follow up tramite sistemi cloud, sistemi indossabili per il monitoraggio 

parametri clinici e di esercizio fisico) 

c) Poiché il servizio presenta delle caratteristiche peculiari è necessario che il candidato possegga comprovata 

esperienza, da documentare mediante idoneo curriculum, conoscenza e competenza relativamente alle seguenti 

attività: 

·Conoscenza dei tipi di diabete mellito e dei criteri differenziali per la diagnosi di diabete  

·Conoscenza della farmacocinetica e farmacodinamica e farmaci disponibili per la cura del diabete mellito 

·Esperienza nella Elaborazione programma nutrizionale e follow up per situazione speciali del diabete tipo 1: CHO 

counting per lo sport, CHO counting per i viaggi all’estero, CHO counting per l’utilizzo appropriato del FGM e CGM, CHO 

counting per l’utilizzo appropriato dei microinfusori insulinici di vecchia e nuova generazione (pompa, SAP, 

Automatismo) 

·Conoscenza e capacità di utilizzo nella pratica clinica degli strumenti di Telemedicina ed utilizzo di dispositivi 

medici (cartelle informatizzate, ricette elettroniche, prenotazioni esami e visite, follow up a domicilio, follow up 

tramite sistemi cloud, sistemi indossabili per il monitoraggio parametri clinici e di esercizio fisico) 

  

d) Stante la peculiarità delle attività che saranno assegnate il conferimento dell’incarico è subordinato alla preventiva 

verifica delle capacità professionali da apposita commissione, ai sensi dell’art. 20 comma 5 dell'Accordo Collettivo 

Nazionale attraverso la valutazione del curriculum ed un colloquio tecnico-attitudinale. 

  

e) L’incarico è caratterizzato come segue:  

1. - a tempo indeterminato  

2. - turno indivisibile 

3. - articolazione oraria: da concordare con il responsabile del Servizio su almeno 3 giorni settimanali 

4. - ulteriori aspetti organizzativi saranno definiti in dettaglio dall'Azienda nel contesto delle disposizioni vigenti 

e dei modelli organizzativi esistenti presso il Servizio. 


