
Bando n. 4 

 

Avviso di pubblicazione degli incarichi di medici specialisti ambulatoriali interni, veterinari ed altre professionalità, 

disponibili presso i presidi ambulatoriali ai sensi dell’art. 20 dell’Accordo Collettivo Nazionale in vigore dal 

31/03/2020 e s.m.i. - mese di Marzo - anno 2024 

 

Dipartimento Cure Primarie AUSL di Modena 

Settore Psicologia clinica e di comunità/DCPA 

U.O. Geriatria - Disturbi Cognitivi e Demenze 

Area Professionale: Psicoterapia 

 

a) n° 1 incarico a tempo indeterminato per n° 20 h settimanali da espletarsi presso Centro Disturbi Cognitivi e 

Demenze (CDCD) di: 

- AREA SUD- presso i Centri Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD) dei distretti di Pavullo- Sassuolo e Vignola  -interventi 

di stimolazione cognitiva individuali o di gruppo in presenza o a distanza  per pazienti affetti da demenza di grado lieve-

moderato  (con esenzione per malattia di Alzheimer codice 29 o demenza non altrimenti specificata codice 11) 

afferenti al CDCD distrettuali con l'obiettivo di mantenere le capacità conservate e ritardare l'evoluzione verso la 

disabilità prescrivibili secondo i nuovi Livelli Essenziali di Assistenza (LEA- DPCM 12/01/2017) e secondo quanto 

approvato nel PDTA demenze interaziendale della provincia di Modena; 

- attività di coordinamento e di raccordo con le associazioni locali e di volontariato e formazione dei volontari per i 

progetti “Palestre della Memoria” di cui è richiesta attivazione nei Distretti nell’ambito delle politiche di prevenzione 

della demenza e della promulgazione dell’invecchiamento attivo;  

- partecipazione ai coordinamenti provinciali degli Psicologi appartenenti al Settore di Psicologia Clinica, 

Neuropsicologia e operanti nei CDCD.  

b) Il professionista dell’area professionale di Psicoterapia dovrà effettuare le seguenti prestazioni specialistiche 

ambulatoriali: 

• Colloquio psicologico, consulenze psicologiche e valutazioni neuropsicologiche dei pazienti con Demenza 

afferenti ai servizi specialistici distrettuali;  

• individuazione di percorsi diagnostici, terapeutici e di presa in carico di soggetti che afferiscono ai CDCD; 

• Interventi di raccordo con la neuropsicologia aziendale presente nel servizio; 

• erogazione di interventi di stimolazione cognitiva individuale o di gruppo secondo le linee guida ed i 

protocolli più diffusi a livello internazionale; 

• raccordo con l'equipe del CDCD (medici, psicologi, infermieri e terapisti occupazionali) nella progettazione 

del piano assistenziale individuale dei pz presi in carico;  

• partecipazione ai servizi della rete multidisciplinare dedicata nei contesti in cui questa sia presente 

nell'ambito della cronicità, per il sostegno al paziente, alla famiglia e nella gestione della 

comunicazione/relazione, come delineato nel Piano Nazionale della Cronicità (Ministero della Salute) 

• supportare il progetto PALESTRE DELLA MEMORIA attraverso la formazione dei volontari e la regia delle 

attività in tutta l’area interessata 

 

c) Poiché le prestazioni specialistiche ambulatoriali previste dall’incarico presentano delle caratteristiche peculiari, è 

necessario che i candidati siano in possesso dei seguenti requisiti, da documentare mediante idoneo curriculum: 

• competenze neuropsicologiche relative alla valutazione di adulti e anziani conseguite mediante 

documentata esperienza formativa e lavorativa; 

• conoscenze in ambito neurologico, geriatrico e della psicologia dell'invecchiamento; 



• competenze nella riabilitazione neuropsicologica e negli interventi psicosociali dedicati a persone con 

demenza; 

• competenze documentate di stesura di piani di trattamento cognitivi e comportamentali, individuali o di 

gruppo; 

• conoscenza del modello gestionale, della rete dei servizi e della loro organizzazione nel contesto Aziendale; 

• capacità di lavorare in gruppi multidisciplinari per la discussione dei casi, la presa in carico condivisa, la 

risposta ai bisogni, la partecipazione a riunioni di coordinamento aziendale. 

 

d) Stante la peculiarità delle attività che saranno assegnate il conferimento dell’incarico è subordinato alla preventiva 

verifica delle capacità professionali da apposita commissione, ai sensi dell’art. 20 comma 5 dell'Accordo Collettivo 

Nazionale attraverso la valutazione del curriculum ed un colloquio tecnico-attitudinale. 

 

e) L’incarico è caratterizzato come segue: 

- a tempo indeterminato  

- turno indivisibile 

- articolazione oraria: da concordare con il responsabile del Servizio 

- ulteriori aspetti organizzativi saranno definiti in dettaglio dall'Azienda nel contesto delle disposizioni vigenti e dei 

modelli organizzativi esistenti presso il Servizio. 

 

Il presente bando è rivolto a professionisti psicologi in possesso sia del diploma di laurea in psicologia che del diploma 

di specializzazione. 

 

 


