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LIBERIAMOCI DALLA VIOLENZA
Centro di accompagnamento al cambiamento per uomini

CARTA DEI SERVIZ|

L'Azienda USL di Modena assicura un percorso di accompagnamento al cambiamento per
uomini che agiscono violenza nelle relazioni affettive. Il Centro LDV (Liberiamoci dalla
violenza), attivo dal 2011 presso il Consultorio familiare, € il primo centro pubblico di questo
tipo in Italia.

L'obiettivo principale é interrompere il ciclo della violenza per garantire il benessere e la
sicurezza delle donne e dei bambini. Il percorso si basa sul principio che il comportamento
violento e una scelta dell'individuo e puo essere interrotto attraverso la piena assunzione di
responsabilita.

1. PRINCIPI FONDAMENTALI E LIVELLI DI ASSISTENZA
L'AUSL si impegna a rispettare i principi di equita, riservatezza e responsabilita sociale.

* |l Centro L.D.V. svolge attivita di prevenzione e sensibilizzazione  territoriale sul tema
della violenza: promozione e formazione di una cultura di cambiamento anche mediante
idonei interventi di prevenzione in integrazione con i progetti di prevenzione dei
Consultori familiari rivolti ad operatori, cittadinanza, scuole.

* |l Centro inoltre svolge percorsi di trattamento per uomini che agiscono comportamenti
violenti. L'assistenza e differenziata in base alla situazione giuridica dell'utente:

- accesso spontaneo/preventivo - per chi si rivolge al centro volontariamente per
prevenire atti di violenza, lI'accesso e gratuito

- accesso per sospensione condizionale della pena - rivolto a chi ha riportato
condanne o ha procedimenti in corso, ai sensi della L. 69/2019 "Codice Rosso" e
L. 168/2023. In questi casi, la partecipazione € subordinata al pagamento di tariffe
specifiche.

* Il Centro LDV ha attivo dal 2017 un percorso di trattamento psicoterapeutico e psico-
educativo rivolto ai detenuti  per reati a sfondo sessuale, maltrattamenti in famiglia e
stalking all'interno della Casa Circondariale di Modena.
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2. MODALITA DI ACCESSO E CATEGORIE GIURIDICHE

L'utente deve richiedere personalmente un appuntame  nto contattando il
numero dedicato 366 5711079 (disponibile da lunedi  a venerdi ore 13:00-15:00)
per l'inserimento in lista d'attesa.  Per i soggetti che accedono volontariamente al
centro, non e prevista la produzione preliminare di documentazione.

Per i soggetti con procedimenti penali, che richiedono il percorso per accedere al beneficio
della “sospensione condizionale della pena”, sono previste 3 categorie:

1° categoria (condanna irrevocabile o patteggiament  0) - obbligo di produrre la
sentenza e versare le quote previste;

2° categoria (condanna non definitiva) - obbligo di produrre la sentenza ancora
passibile di impugnazione e versare le quote

3° categoria (procedimento in corso/imputati) - per chi intende effettuare il
percorso come elemento positivo per il giudizio, con obbligo di produrre
documentazione attestante la qualita di imputato e versare le quote.

3. IL PERCORSO TERAPEUTICO

Il Centro adotta il modello clinico norvegese Alternative To Violence (ATV). Il programma si
svolge presso il Consultorio di viale Don Minzoni, 121 a Modena.

Valutazione (assessment): prevede 3-4 colloqui individuali preliminari con
psicologi-psicoterapeuti per verificare la motivazione e l'assenza di patologie
psichiatriche o dipendenze

Trattamento individuale e/o di gruppo  della durata di circa un anno

Trattamento di gruppo (per richiedenti percorso per accedere alla sospensione
condizionale della pena): 48 incontri con frequenza bisettimanale (1 in presenza e
1 da remoto)

Durata e follow-up: il percorso dura mediamente un anno; sono previste verifiche a
6, 12 e 24 mesi dalla conclusione

Motivi di esclusione: mancanza di motivazione, negazione del problema, patologie
psichiatriche, dipendenze attive o insufficiente padronanza della lingua italiana.

4. TARIFFE (DGR 1321/2024)

Per gli utenti che accedono per benefici di legge, le tariffe sono le seguenti:

colloquio clinico (valutazione/follow-up) -50,00 €
psicoterapia individuale - 50,00 € a seduta
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* psicoterapia di gruppo - 25,00 € a seduta per partecipante
 certificazioni e relazioni - 28,00 €

5. REGOLE, DIRITTI E QUALITA

e Frequenza: obbligatoria e puntuale. Oltre 3 assenze su 24 incontri (anche se
giustificate) comportano l'interruzione del percorso

e Comunicazioni legali: Il Centro comunica alla Procura o allUEPE I'andamento del
programma, I'abbandono o eventuali violazioni ingiustificate

e Qualita: 'AUSL garantisce accoglienza qualificata da esperti psicologi/psicoterapeuti
formati sul modello ATV, monitoraggio degli esiti e trasparenza sugli obiettivi del
cambiamento

» Privacy: e richiesto il consenso firmato per il trattamento dei dati e per il contatto con
il partner e gli invianti.

6. Altre informazioni utili

e Materiali informativi: il Centro mette a disposizione opuscoli specifici sulla gestione
dello stress e sulla comprensione dei meccanismi della violenza

» Integrazione territoriale : il Centro LDV collabora con la rete regionale dei centri per
uomini maltrattanti e con i servizi a tutela delle vittime

INFORMAZIONI DI CONTATTO
* Sede: Viale Don Minzoni, 121 - Modena
* Telefono: 366 5711079 da lunedi a venerdi ore 13:00-15:00

¢ Email: Idv@ausl.mo.it

RIFERIMENTI WEB

Pagina web dedicata: www.ausl.mo.it/servizi-e-prestazioni/aree-tematiche/adulti/ldv/

Carta dei Servizi Aziendale: www.ausl.mo.it/carta-dei-servizi




