1. Gestione del trattamento riabilitativo del paziente affetto da Grave Cerebrolesione Acquisita in un
reparto di'degenza intensiva.

2- Programma riabilitativo del paziente con lesione cerebellare

3. Che cosa e I’afasia: definizione, possibili cause, classificazione e implicazioni riabilitative

4 11 neglect: definizione, possibili cause e ruolo del fisioterapista nel trattamento riabilitativo

5. Parlami dell’alterazione del tono da lesione via piramidale e possibilita di trattamento

6. Scala di Ashworth: cosa misura e implicazioni riabilitative

7. presa in carico e trattamento riabilitativo pz mieloleso con compromissione 4 arti in fase acuta.

8. presa in carico e trattamento riabilitativo pz mieloleso con compromissione arti inferiori in fase
subacuta

9. Possibili obiettivi di trattamento riabilitativo e valutazione ortesi/ ausili in un paziente con
mielolesione e livello lesionale lombare completo.

10. Morbo di Parkinson: caratteristiche del cammino e trattamento riabilitativo

11. Definizione ed impostazione obiettivi riabilitativi nelle diverse fasi della malattia Sclerosi
Laterale Amiotrofica

-12. Obiettivi riabilitativi per un paziente con Sclerosi Multipla in fase remittente

-13 . Paziente di 70 anni con emiplegia sinistra e lateropulsione alla stazione seduta a bordo letto.
Obiettivi riabilitativi a medio e breve termine

-14. Complicanze piu frequenti all’arto superiore in caso di ictus cerebrale e loro trattamento
riabilitativo

- 15 Complicanze piu frequenti all’arto inferiore in caso di ictus cerebrale e loro trattamento
riabilitativo

- 16. Manovre di mobilizzazione e posizionamento di un paziente con emiplegia acuta

- 17. Presa in carico precoce di un paziente con emiplegia sinistra in esiti di ictus ischemico

- 18. Trattamento riabilitativo di un paziente con emiplegia spastica trattata con tossina botulinica
~19. In che cosa consiste la Sindrome di Brown Sequard e quali sono le sue caratteristiche

- 20. Definizione neuroaprassia, assonotmesi, neurotmesi e ruolo del fisioterapista

-21. 1l paziente presenta lesione nervo radiale: cosa comporta, impostazione obiettivi
riabilitativi/eventuali ortesi

-22. Il paziente presenta lesione nervo mediano: cosa comporta, impostazione obiettivi
riabilitativi/eventuali ortesi



-23. 1l paziente presenta lesione nervo ulnare: cosa comporta, impostazione obiettivi
riabilitativi/eventuali ortesi

-24. 1l paziente presenta lesione nervo peroneo comune: cosa comporta, impostazione obiettivi
riabilitativi/eventuali ortesi

-25. Inquadramento clinico della lombalgia, cause e possibile trattamento riabilitativo

-26 Programma riabilitativo post intervento di protesi inversa di spalla

-27. Progetto riabilitativo per un paziente operato di endoprotesi d’anca

-28. Progetto riabilitativo per un paziente operato di artroprotesi d’anca

-29. Progetto riabilitativo per un paziente anziano operato di frattura di femore

-30- Progetto riabilitativo di un paziente amputato a livello transfemorale

-31. Cosa si intende per “spalla congelata” e trattamento riabilitativo

-32. Trattamento conservativo di un paziente con lesione cuffia rotatori

-33. Trattamento riabilitativo post chirurgico in un paziente operato di lesione di cuffia dei rotatori
-34- Descrivi caratteristiche Morbo di Sudek e trattamento riabilitativo

-35. Indicazioni per la prevenzione delle cadute nell’anziano

-36. Programma riabilitativo conservativé nell’instabilita di spalla

-37. Descriva le ortesi di maggior utilizzo nelle patologie neurologiche dell’arto superiore
-38. Descriva le ortesi di maggior utilizzo nelle patologie neurologiche dell’arto inferiore

-39. Descriva le ortesi e gli ausili di maggior utilizzo nella riabilitazione del cammino di un paziente
emiplegico

-40. Prevenzione e ruolo del fisioterapista nella gestione delle lesioni da decubito

-41. Che cos’¢e il 6MWT ?

-42. Che cosa valuta il 6MWT?

-43. Come vienc condotto il 6MWT e quali sono i criteri che impongono I’interruzione del test?

-44. Obiettivi della riabilitazione respiratoria e presa in carico di un paziente con difficolta
respiratorie.

-45. Che cosa ¢ la dispnea e quali sono gli strumenti utilizzati per la sua valutazione?

- 46. Elenca le caratteristiche del paziente con deficit respiratorio di tipo restrittivo



- 47. Elenca le caratteristiche del paziente con deficit respiratorio di tipo ostruttivo
- 48. Elenca le principali tecniche respiratorie che favoriscono la disostruzione bronchiale
-49 Elenca le principali tecniche respiratorie che favoriscono la riespansione polmonare

- 50. Cosa si valuta nella motricita durante 1’esame psicomotorio nel bambino di 9 mesi e quali
indicazioni si possono fornire alla famiglia per un corretto sviluppo e stimolazione psico-motoria?

-51. Cosa si intende per PCI e quali sono le diverse forme cliniche?

-52 Elenca i possibili obiettivi di trattamento in un bambino tetraplegico affetto da Paralisi
Cerebrale Infantile di 3 anni

-53. Disturbo dispercettivo nel bambino con Paralisi Cerebrale infantile e strategie di trattamento
-54. Cosa € e cosa valuta I’Indice di Risser ?
-55. Definizione e differenziazione di AUSILIO, PROTESI, ORTESI ed esempi

-56. Descrivi la presa in carico di un bambino con PCI all’interno di un servizio di Neuropsichiatria
Infantile territoriale

-57 Che cosa € la paralisi ostetrica e descrivi la presa in carico riabilitativa del bambino con sospetta
lesione.

-58 Piede torto congenito: caratteristiche, obiettivi ed impostazione trattamento riabilitativo

-59. Torcicollo miogeno Cbngenito: caratteristiche e trattamento riabilitativo

-60 Torcicollo posturale nel neonato e indicazioni riabilitative.

-61. Presa in carico riabilitativa di un bambino con distrofia muscolare di Duchenne

-62. Presa in carico riabilitativa di un bambino con mielomeningocele con livello lesionale lombare
-63. Prevenzione Linfedema nella paziente operata di tumore alla mammella

-64. Programma riabilitativo in caso di linfedema post intervento di tumore alla mammella

-65 . Complicanze di interesse riabilitativo conseguenti ad intervento di mastectomia

-66. Elenca le principali fonti normative che delineano oggi la figura professionale del fisioterapista
-67. Ruolo dell’EBP nella pratica professionale del fisioterapista.

-68. Strategie da mettere in uso per prevenire i danni da movimentazione manuale dei carichi
Formazione, sicurezza sul lavoro, strumenti di lavoro, posture ergonomiche, ausili

-69. 11 ruolo del fisioterapista che lavora presso un servizio territoriale nella gestione e nella presa in
carico dei pazienti con patologie croniche



70 .Contenuti del programma riabilitativo

71.11 candidato esponga il ruolo e le funzioni della valutazione funzionale e dell’utilizzo delle scale
di valutazione in un setting riabilitativo



