
1.  Cosa s’intende per Evidence Based Nursing?

2.  A cosa serve la cannula di Guedel?

3.  Cosa è il meconio?

4.  Cosa s’intende con manovra di Heimlich?

5.  Cosa s’intende per polmonite ab-ingestis?

6. Quali sono i bisogni prioritari di un paziente durante una crisi convulsiva?

7.  QuaL' è lo scopo della ginnastica respiratoria?

8. Cosa s’intende per sanificazione?

9. Cosa s’intende per lavaggio sociale delle mani?

10.  In quali casi viene sostituita una medicazione effettuata sulla lesione da decubito 
prima della data programmata?

11.  Cosa s’intende con il termine antisepsi?

12. Quali sono le fasi del processo di nursing?

13.  Nel processo di nursing, in cosa consiste la fase di pianificazione? 



14. Cosa sono e come si trasmettono le infezioni crociate ospedaliere?

15. Cosa si intende per Foglio Unico di Terapia del paziente ricoverato? 

16. Quale la differenza tra segno e sintomo?

17. Quale strumento si utilizza nella valutazione del rischio di caduta di un paziente ?

18. Chi è l’lnfermiere?

19. Cosa è un percorso diagnostico-terapeutico-assistenziale (abbreviato PDTA)? 

20. Qual è I’obiettivo della Terapia Palliativa?

21.  Che cosa s’intende per Educazione Continua in Medicina (abbreviato ECM)? 

22.  Il candidato descriva i 5 momenti fondamentali del lavaggio sociale delle mani
secondo OMS 

23.  Quale mitto di urine bisogna raccogliere per eseguire l’urinocoltura?

24.  Il candidato descriva la procedura di inserimento del catetere vescicale e illustri 
perché dopo il posizionamento di un catetere vescicale di tipo foley, viene gonfiata la 
membrana (palloncino) con soluzione fisiologica?

25.  A quale scopo si esegue l’emocoltura?

26.  Quali sono i segni della sincope?

27.  Il candidato descriva il concetto di lesione da decubito

28.  Il candidato descriva la gestione infermieristica della lesione da decubito.



29.  Nell’anziano quali le zone a maggior frequenza di insorgenza di lesioni da 
decubito? E per quale motivo?

30.  Il candidato descriva la procedura del prelievo arterioso e quali i vasi 
maggiormente interessati

31.  Quale la differenza tra lavaggio sociale delle mani e lavaggio antisettico? 

32.  Cosa sono i Crediti Formativi ECM?

33.  Quando una ferita guarisce per “seconda intenzione“?

34.  Cosa s’intende per disidratazione e quali sintomi manifesta?

35. Cosa significa emottisi?

36.  Cosa significa ematemesi?

37. Quali sono i segni e sintomi di un'infezione?

38.  Cosa è l'edema polmonare?

39.  Quali sono le zone per iniezione di insulina?

40.  Come avviene la trasmissione neII’Epatite virale di tipo A?

41. Cosa s’intende per sistema vacutainer nelle procedure di prelievo venoso?

42.  Cosa s’intende per clostridium difficile? 



43. Cosa s’intende per test di screening? 

44. Il candidato descriva cosa s’intende per morbo di Parkinson e quale il ruolo dell' 
Infermiere?

45. In un paziente diabetico, insulino-dipendente, quali i sintomi della crisi 
ipoglicemica?

46.  Quali sono i segni e sintomi della peritonite?

47. Quale è la finalità del triage nei Pronto Soccorso?

48.  Quali segni si presentano nel paziente con terapia infusionale nel caso di 
possibile tromboflebite?

49.  Cosa caratterizza la sindrome da immobilizzazione?

50.  Quali sono le fasi del processo infermieristico?

51. Cosa s’intende per disfagia?

52. Cosa s’intende per compliance e/o aderenza di un paziente alla terapia?

53.  Quali sono e come si utilizzano i presidi di prevenzione delle lesioni da 
compressione?

54. Il candidato descriva cosa si intende con il termine ascite e quali le cause più 
frequenti?

55. Cosa s’intende per sistema a circuito chiuso per la raccolta delle urine?

56. Quale la corretta sequenza di rimozione dei DPI nelle misure di isolamento?



57. Come si esegue la medicazione attorno ad un drenaggio chirurgico?

58. Quali accorgimenti/osservazioni occorre effettuare per eseguire una iniezione 
sottocutanea di eparina (tipo clexane)?

59. Come effettuare la procedura di rimozione dei punti di sutura?

60. In cosa consiste la posizione di Trendellemburg?

61. Come si effettua la raccolta delle urine delle 24 ore?

62. Quando una ferita guarisce per “prima intenzione"?

63.  Diabete di tipo 2 e Diabete di tipo 1: principali differenze

64.  Cosa s’intende in generale con il termine infarto e quali tessuti/muscoli possono 
essere interessati?

65.  Quali le differenze tra cianosi ed ecchimosi?

66. Cosa s’intende con anamnesi?

67.  Cosa s’intende per colite e quali i sintomi?

68.  Cosa s’intende per contenzione?

69.  Quali sono le vie di somministrazione dei farmaci?

70.  In un soggetto diabetico insulinodipendente, come si manifesta una crisi 
ipoglicemica?



71.  Cosa s’intende per fistola?

72.  Cosa s’intende e come si manifesta (segni e sintomi) I’ittero?

73.  Descriva il candidato la scala di Braden e il suo utilizzo

74.  Il candidato descriva cosa intendiamo per Hospice e quale il ruolo dell'infermiere

75.  Il candidato descriva cosa intendiamo per Ospedale di Comunità (Os.Co) e quale 
il ruolo dell'infermiere

76. Cosa s’intende per convulsione?

77.  Il candidato descriva cosa s’intende con la locuzione "ricerca del sangue occulto"
nelle feci e quale il ruolo dell'infermiere?

78.  Il candidato descriva il ruolo dell'infermiere nella gestione della terapia del 
dolore?

79.  Quale Io scopo deII’emodiaIisi e attraverso quali strumenti viene eseguita? 

80.  Quali le angolature delI’ago nelle iniezioni intradermiche, sottocutanee e 
intramuscolari

81.  Cosa s’intende per tachipnea, bradipnea ed eupnea?

82.   Cosa si intende per guarigione della ferita per terza intenzione?

83.   Cosa s’intende per campo sterile?



84. Quali le (possibili) principali complicazioni nelle iniezioni intramuscolari?

85.  Il candidato descriva la classificazione delle ustioni?

86.  Quale attenzione principale deve essere posta nelle medicazioni delle ustioni?

87.  Quali sono i segni e sintomi delle ulcere venose?

88.  Il candidato descriva i principali DPI e il Ioro utilizzo, con particolare 
riferimento alla prevenzione delle malattie infettive 

89.  II candidato descriva le diverse forme di Nutrizione Artificiale, con particolare 
riferimento alia Nutrizione Enterale

90.  II candidato descriva le diverse forme di Nutrizione Artificiale, con particolare 
riferimento alia Nutrizione Parenterale

91.  II candidato descriva il termite di Compliance Terapeutica di un paziente e quale 
può essere il ruolo dell’Infermiere

92.  II candidato descriva le diverse forme di somministrazione dei farmaci, con 
particolare riferimento alla Somministrazione per via EV ( Endovenosa)

93. II candidato descriva le diverse forme di somministrazione dei farmaci, con 
particolare riferimento alla somministrazione per via IM ( Intramuscolare )

94.  II candidato descriva le diverse forme di somministrazione dei farmaci, con 
particolare riferimento alla somministrazione per via SC ( Sottocutanea )

95.  Un paziente colpito da sindrome da allettamento cosa può manifestare a IiveIIo 



deII’apparato muscolo- scheletrico?

96.  Un paziente colpito da sindrome da allettamento cosa può manifestare a livello 
deIl’apparato urinario?

97.  Un paziente colpito da sindrome da allettamento cosa può manifestare a livello 
dell’apparato respiratorio?

98.  Un paziente colpito da sindrome da allettamento cosa può manifestare a livello 
dell’apparato cardiocircolatorio?

99.  Il candidato descriva la fnalità delle cure palliative e quale il ruolo dell'infermiere

100.  Il candidato descriva la responsabilità infermieristica nella preparazione del 
paziente all’ intervento chirurgico

101.  L’accoglienza in ospedale: momento fondamentale di incontro tra infermiere e 
paziente. Il candidato descriva fasi e modalità

102.  II carrello dell’urgenza. Il candidato descriva quali dispositivi utili all'interno e 
quali i principali farmaci deIl’urgenza. 

103.  II paziente che assume anticoagulanti orali. Quali responsabilità ha l'infermiere 
nelI'educazione al paziente

104.  Quali sono le possibili complicanze relative alla terapia chemioterapia?

105.  Il candidato descriva, in paziente obeso, il corretto approccio assistenziale 
anche in rapporto ai rischi per la salute 

106. Qual è il ruolo dell’infermiere CASE MANAGER e come si inserisce nel 
processo assistenziale dei pazienti 



107.  La documentazione infermieristica: caratteristiche, scopi, modalità di 
compilazione

108.  Il candidato descriva il concetto di responsabilità infermieristica nella 
somministrazione della farmacoterapia

109. Il candidato descriva il concetto di dimissione protetta: scopi, modalità e 
strumenti

110.  Il candidato descriva cosa si intende per edema, quali tipologie e complicanze

111.  Quali tipologie di pazienti vengono ricoverati in un Hospice e quali sono gli 
obiettivi generali dell’assistenza infermieristica

112.  Il candidato descriva il ruolo del care-giver nell'assistenza domiciliare

113.  Il candidato descriva la procedura di rianimazione cardio-polmonare secondo le 
ultime linee guida


