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OGGETTO: Progetto di “Attività Motoria Adattata rivolto a persone con disabilità acquisita da eventi 
traumatici o da eventi degenerativi”: erogazione contributo per l’anno 2020 dal fondo 
“Vita Indipendente” a favore dell’Associazione di familiari “Noi per Loro”. 

 



VISTE le delibere del Direttore Generale: 

 n. 206 del 17/10/2016 ad oggetto: “Attribuzione ai dirigenti della competenza ad emanare 

atti-disciplinare e competenze comuni e specifiche”; 

 n. 281 del 30/09/2019 relativa alla nomina del Direttore di Distretto di Mirandola;  
 

CONSIDERATO: 

 che sulla base dei bisogni emersi e delle richieste delle famiglie, compatibilmente con il 

diffondersi della patologia pandemica da Covid -19 che ha interessato quasi tutto l’anno 

2020, vi è la necessità, di favorire una corretta informazione sui servizi socio-sanitari a 

disposizione delle persone portatrici di disabilità e sulle opportunità di inserimento sociale, 

scolastico e lavorativo, e di attivare ogni iniziativa utile per promuovere, sostenere e 

qualificare una serie di attività che vanno in questa direzione; 

VISTE: 

 

 le prime “Linee Guida” per la presentazione di progetti sperimentali in materia di “Vita 
Indipendente” e inclusione nella società delle persone con disabilità pubblicate nel 2013, a 
cui sono seguite, anno per anno, le Linee Guida Nazionali “Progetti Vita Indipendente”; 

 la DGR Emilia Romagna n. 288 del 25/02/2019 avente ad oggetto “Adesione della regione 
Emilia Romagna al programma Vita Indipendente 2018 del Ministero del Lavoro e delle 
Politiche Sociali” con la quale veniva approvata la “Proposta di adesione alla 
sperimentazione del modello di intervento in materia di vita indipendente e inclusione nella 
società delle persone con disabilità – Anno 2018”, valevole anche per gli anni successivi 
(2019 e 2020); 

 la DGR Emilia Romagna n. 130 del 01.02.2021 relativa alla “Approvazione della 
Programmazione Regionale per il triennio 2019-2021 del Fondo Nazionale per la Non 
Autosufficienza” con specifico riferimento alla ripartizione delle risorse a sostegno dei 
progetti “Vita Indipendente”;  

 la programmazione dei Servizi Socio Sanitari prevista nel Programma Attuativo 2020 del 

Piano di Zona per la salute e il benessere sociale 2018-2020, di cui alla deliberazione della 

Giunta dell’Unione dei Comuni Modenesi Area Nord, n. 139 del 02/12/2020, con oggetto 

“Piano di Zona per la salute e il benessere sociale 2018-2019 – Approvazione del 

Programma Attuativo”; 

 

PRECISATO: 

 che gli interventi sono inseriti nel Programma Attuativo per l’anno 2020 del Piano di Zona 

Triennale 2018/2020 e rientrano tra le attività socio sanitarie riconosciute e finanziate dal 

Fondo “Vita Indipendente”; 

RAVVISATA 

 la necessità, secondo le disposizioni regionali ed aziendali - compatibilmente con 

l’emergenza pandemica da Covid-19 che ha caratterizzato l’anno 2020 - di attivare 

interventi di promozione della socialità oltre al benessere offerto dall’attività motoria 

specifica, per persone portatrici di disabilità acquisita; 

VISTA 

 la richiesta di contributo di € 4.000,00 (protocollo E21-49296 2021-Q2-2120055), agli atti 

presso l'U.O. Area Fragili, per il proseguimento del Progetto “Attività Motoria Adattata, da 



svolgere in luoghi dedicati, rivolto a persone con disabilità acquisita da eventi traumatici o 

da malattie degenerative”, dell’Associazione “NOI PER LORO” regolarmente iscritta al 

registro provinciale per il Volontariato, delibera provinciale n° 78 del 06/06/2000; 

 

CONSIDERATA 

 la relazione dell'attività svolta nell'anno 2020, prodotta dall'associazione NOI PER LORO, 

dalla quale emerge: 

- la realizzazione di due cicli di attività motoria adattata, per un totale di 12 accessi, di cui 

6 nel primo trimestre (dal 12.01.2020 al 17.02.2020) e 6 nel quarto trimestre (dal 

14.09.2020 al 19.10.2020), con la partecipazione di 6 persone in possesso dei requisiti 

richiesti dal progetto; 

- l’individuazione, quali soggetti beneficiari, delle seguenti tipologie di utenti: a) persone 

adulte con disabilità acquisita, con preferenza di utenti di età inferiore a 65 anni; b) persone 

adulte con patologie croniche (S..M, S.L.A., Parkinson nelle fasi remissive); c) utenti il cui 

recupero motorio è stabilizzato e non è più di carattere sanitario; 

- la scelta dell’Associazione, per l’anno 2020, di non escludere dall’attività motoria adattata 

persone ultra –sessantacinquenni, consentendo loro di partecipare a proprie spese; 

- la buona frequenza alle sedute dei due cicli, pari all’80% con assenze dovute 

principalmente a problemi di salute ma anche al timore suscitato dal Covid-19 e alle 

restrizioni negli spostamenti; inoltre, per facilitare l’accesso, in considerazione delle 

limitazioni dovute al Covid, i partecipanti sono stati suddivisi in piccoli gruppi di 3 o 4 

persone ciascuno con orari distanziati (primo gruppo ore 10:00 – ultimo gruppo ore 14:00);  

- la valutazione positiva del progetto in quanto ha apportato benefici, anche in termini 

psicologici, sia agli utenti che ai familiari degli stessi, nonostante questi ultimi abbiano 

avuto la possibilità di socializzare tra loro, durante lo svolgimento delle attività, solo nella 

prima parte dell’anno. 

Dato atto che il Responsabile del procedimento ai sensi della Legge 241/90 è la Dr.ssa Annalucia 

Scala, responsabile amministrativo ff. Ospedale Territorio di Mirandola; 

Su proposta della Referente Area Fragili, Luana Reggiani, 

D E C I D E 

1. di autorizzare il versamento di € 4.000,00 a favore dell’Associazione NOI PER LORO nella 

disponibilità del Fondo “Vita Indipendente” da imputarsi nel seguente modo:  

- Fondo “Vita Indipendente” : € 4.000,00 su conto  Co.Ge 507133, C.d.C. 11661, F.P. 616061 

“Acquisto di altri servizi: Attività rivolta ai gruppi”; 

2. di trasmettere la presente decisione al Servizio di Segreteria Generale, al Servizio Economico 

Finanziario, al servizio Affari Generali, al Collegio Sindacale e al Coordinatore Area Fragili-

Disabili. 

                                                                              

                                                                                      

                                                                                             Dr. Angelo Vezzosi 

              Firmato digitalmente    
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