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La maggior parte degli IE possono attraversare la
placenta e passare nel latte materno, influenzando così
sia la vita pre- che post-natale. 

La gravidanza e l’allattamento rappresentano quindi due
momenti particolarmente sensibili all’esposizione agli
IE.
 
Soprattutto durante la gravidanza, gli IE possono agire sulle
cellule somatiche e germinali del bambino alterando
l’espressione dei nostri geni (modifiche epigenetiche) che
possono trasmettersi alle generazioni successive (effetto
inter- e trans-generazionale).

COSA COMPORTA L’ESPOSIZIONE
AGLI INTERFERENTI ENDOCRINI?

INTERFERENTI ENDOCRINI IN
GRAVIDANZA E ALLATTAMENTO:

COSA SAPERE?



COSA FARE PER RIDURRE
L’ESPOSIZIONE DURANTE

GRAVIDANZA E ALLATTAMENTO?

RICORDA: Il latte materno è
inimitabile per le sue caratteristiche e

rimane comunque l'alimento
ideale per garantire la crescita e lo

sviluppo dei neonati e dei lattanti nei
primi mesi di vita.

PER SAPERNE
DI PIÙ..


