
INDICAZIONI  OPERATIVE  PER  PRENOTAZIONE  CUP  ATTIVITA’  NEUROPSICHIATRIA
INFANTILE (NPI)
1. Le richieste redatte dai MMG/PLS devono essere fatte su ricetta SSN.
2. Sono prenotabili a CUP le sole prescrizioni Ordinarie (D). 
Per le urgenze U, il cittadino deve rivolgersi al PS del Policlinico per utenti inferiori ai 14 anni ed al
PS del NOCSAE per utenti superiori a 14 anni.
Per le urgenze B, il PLS/MMG deve rivolgersi direttamente al Servizio di NPIA, ai numeri telefonici
in loro possesso.
3. Le richieste potranno riguardare le due prestazioni:

- Visita Neuropsichiatrica Infantile (PE00005) prenotabile fino ai 18 anni tranne per:
 disturbo dello  spettro autistico  sotto i  3 anni.  In caso di  sospetto dello spettro autistico, la

famiglia (se impossibilitati il PLS/MMG) per bambini di età compresa fra 0 e 2 anni e 364 giorni
deve rivolgersi al Servizio di NPI del distretto di residenza.

 disturbo del comportamento alimentare per utenti con età superiore ai 12 anni (l’utente deve
telefonare al numero 059435624 (lunedì ore 14-16 e giovedì ore 10-12)

 disturbi  del  linguaggio  superiore ai  4  anni  (in  questo  caso  il  prescrittore  deve  richiedere
PS00010 Colloquio psicologico clinico)

oppure

-  Colloquio  Psicologico  Clinico  (PS00010).  In  questo  caso  la  prenotazione  dovrà  avvenire
inserendo anche il QUESITO DIAGNOSTICO - NPI ALTRE DIAGNOSI (AUSL).
Le agende di prenotazione sono state configurate tenendo conto del comune di domicilio
del cittadino, in quanto le prestazioni erogate devono rimanere se non altro nell’ambito del
distretto di  competenza per tutta una serie di  attività che riguardano la presa in carico
dell’utente. A tale riguardo quindi al momento della ricerca della disponibilità, attenersi alla
prenotazione sulle sole agende che vengono visualizzate in prenotazione. 

INDICAZIONI  PER  ACCESSO  AD  AMBULATORI  NPI  PER  DISTURBI  SPECIFICI
DELL’APPRENDIMENTO (DSA) (dislessia, disortografia, discalculia, disgrafia).
Con  l’apertura  di  una  nuovo  ambulatorio  specifico  sul  Polo  Unico  di  Modena,  con
disponibilità a partire da gennaio 2023, sarà possibile prenotare a CUP utenti da 7 anni fino
a 24 anni e 364 giorni
1. Il MMG/PLS deve richiedere su impegnativa SSN: Colloquio Psicologico Clinico (PS00010)

più Somministrazione test intelligenza (PS00060), specificando nel quesito diagnostico per
disturbo dell’apprendimento. N.B: in caso di titolarità di esenzione FA2 il prescrittore è costretto
a  compilare  due  ricette  distinte.  La  prenotazione  deve  avvenire  inserendo  sulla  stessa
prenotazione/accesso entrambe le prescrizioni.

2. Deve sempre essere compilato il  modulo anamnestico che va presentato in ambulatorio al
momento della visita.

3. Il  prenotatore  procederà  alla  prenotazione  inserendo  le  due  prestazioni  PS00010  +  
PS00060  ed  il  QUESITO  DIAGNOSTICO  –  NPI  DSA  disturbi  apprendimento  (Ausl),
fissando l’appuntamento sul Polo unico DSA di Modena senza tener conto della  residenza
dell’utente. 

Al fine di schematizzare quanto sopra riportato, si fornisce tabella riassuntiva delle prestazioni 
richiedibili, rispetto ai diversi Quesiti Diagnostici ed il comportamento da tenere per una corretta 
prenotazione anche in riferimento all’età dell’utente:
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Prescrizione/Quesito Diagnostico Età Prenotazione

Visita Neuropsichiatria infantile/ sospetto
spettro autistico

<3 anni
Non prenotabile. Contatto diretto con 
Responsabile NPI del distretto di residenza

>3 anni fino a 18 anni Prenotabile CUP
Visita Neuropsichiatria infantile/ diverso 
da sospetto spettro autistico o disturbi 
alimentari o del linguaggio

<18 anni Prenotabile CUP

Visita Neuropsichiatria infantile/ sospetto
disturbo comportamento alimentare

<12 anni Prenotabile CUP
>12 anni fino a 18 anni Telefonare a 059435624 (lun 14-16 – gio 10-12)

Visita Neuropsichiatria infantile/ disturbi 
linguaggio

<4 anni Prenotabile CUP

>4 anni
Il prescrittore non deve richiedere visita di 
Neuropsichiatria infantile ma Colloquio 
psicologico clinico

Colloquio psicologico clinico/ vari >4 anni e fino a 18 anni
Prenotabile CUP
Inserire sempre QD = NPI
Prenotazione su NPI del distretto di residenza

Colloquio psicologico Clinico + test/ 
disturbi apprendimento

>7 anni fino a 24 anni e   
364 giorni

Prenotabile CUP esclusivamente su centro DSA 
di Modena

>25 anni
Utente deve contattare la AUSL Reggio E. 
(Arcispedale S.M.N) reparto neurologia 
(www.asmn.re.it) 
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http://www.asmn.re.it/

