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Il consumo di ALCOL in provincia di MODENA

Dati del sistema di sorveglianza PASSI (anni 2022-2024)
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TRA 118-69ENNI, CHI CONSUMA
ALCOL A MAGGIOR RISCHIO?

e Uomini (28%)
e 18-24 anni (47 %)
e Senza difficolta economiche

(26%)

e Con cittadinanza italiana o

provenienti da Paesi a Sviluppo
Avanzato (26%)

e Alta istruzione (26%)
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BIRRA VINO APERITIVO SUPEOLICO
bicchiere bicchiere bicchiere bicchiere ﬁ%ﬁg%%l'\
330 ml 125 ml 80 ml 40 ml di alcol

1BICCHIERE =1 UNITA = 12 GRAMMI DI ALCOL

COSA SI INTENDE PER "CONSUMO A MAGGIOR RISCHIO"?

CONSUMO ABITUALE ELEVATO:
consumo medio giornaliero
maggiore di 2 unita di bevanda
alcolica (UBA) negli uomini e di 1
UBA nelle donne.

CONSUMO FUORI
PASTO: persone che
12% consumano alcol
prevalentemente o
solo fuori dai pasti.

CONSUMO BINGE:
Consumo in una singola

139, occasione di 5 o piu
UBA negliuominiedi4 =
o piu UBA nelle donne.

COSA SIINTENDE PER “CONSUMO A MAGGIOR RISCHIO"?
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Un consumatore e considerato

potenzialmente a rischio per la
salute quando consuma piu di 1
UBA.

TRA GLI ULTRA 69ENNI, CHI
CONSUMA ALCOL A MAGGIOR
RISCHIO?

Uomini (28%)

70-79 anni (24%)
Senza difficolta
economiche (21%)

In buona salute (22%)
Alta istruzione (21%)




EIRAGAZZI?

Dati 2022 del sistema di sorveglianza HBSC condotta a livello regionale

Dall'indagine condotta a livello regionale si evince CONSUMO DI ALCOL FREQUENZA DI
come molti minorenni abbiano un rapporto alterato NEGLI ULTIMI 30 GIORNI UBRIACATURA NELLA VITA

con l'alcol. Analizzando gli 11-17enni:

Sperimentato Consumato Ubriacato nella
hella vita ultimi 30 gg vita

BINGE DRINKING

Tra le modalita di assunzione di alcol a rischio, assume particolare rilevanza, soprattutto tra i piu giovani!
Il 62% dei ragazzi e il 56% delle ragazze ha riferito di aver bevuto nell'ultimo anno 5 o piu bevande alcoliche in un unica

occasione.
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La prevalenza di questo fenomeno risulta maggiore tra:
3549 anni Lol IIIIIITTIIIIPYPP 19% + 18-34enni (25% uomini e il 18% donne)
7220000 8% « Uomini (18%)
o e Persone con alta istruzione (15%)
50-69 anni %%%%%?@99?9? 1520//" e Senza difficolta economiche (15%)
° e [taliani o persone provenienti da altri Paesi a Sviluppo
Avanzato (15%)
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QUAL E LATTENZIONE DEGLI OPERATORI SANITARI?

Il consiglio del medico € un'azione di provata efficacia per modificare I'assunzione di bevande alcoliche.

1 20% degli A livello provinciale Al 23% dei 18-69enni
intervistati di 18-69 questa percentuale é Tra gli uomini affetti da almeno una
anni ha ricevuto piu alta tra i 18-34enni (22%) rispetto alle patologia cronica e
domande in merito al (23%). risr.>etto ai 35'. donne (17%). sjcatc? chiesto da un
consumo di alcol. 49enni o ai 50-59enni sanitario quanto alcol
(19%). beve.
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I TRA | COMPORTAMENTI A RISCHIO, IL CONSUMO DI ALCOL E QUELLO |

| CHE RICEVE MINORE ATTENZIONE DA PARTE DEL MONDO SANITARIO }
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