L’ADULTO CON DIFFICOLTA DI DEGLUTIZIONE:
| CONSIGLI DEL LOGOPEDISTA E DEL DIETISTA

INCONTRI PER CAREGIVER

Un ciclo di incontri gratuiti previsti in tutta la provincia di
Modena, condotti dai logopedisti e dai dietisti dell’Ausl, per
dare indicazioni ai caregiver su come gestire [’alimentazione
di una persona che ha problemi di deglutizione.

Durante ciascun incontro, vengono presentate le regole e le
strategie per:

e riconoscere i segni e i sintomi di disfagia;

« imparare le precauzioni da attuare durante e dopo il
pasto;

« preparare un pasto sicuro;

« offrire una corretta alimentazione.

Gli eventi sono rivolti ai caregiver, cioé a coloro che a titolo gratuito e fuori
dall’ambito professionale si occupano dell’assistenza di un familiare o di una
persona cara non autosufficiente.

SeEVENTI

® 24/03/25 MODENA ore 16.00-18.00, Casa della comunita (sala riunioni - 2°piano), via Rita Levi Montalcini n.200
® 26/03/25 PAVULLO ore 16.00-18.00, Ospedale (sala Rubbiani), entrata da viale Martiri n.63

® 28/03/25 SASSUOLO ore 16.00-18.00, Casa della comunita (Sala Demetra), via F.lli Cairoli n.19

® 31/03/25 CARPI ore 16.00-18.00, Ospedale (sala riunioni, 1° piano poliambulatorio), piazzale Donatori di sangue
® 03/04/25 VIGNOLA ore 16.00-18.00 Distretto Sanitario (sala A), via Liberta n.799

® 10/04/25 CASTELFRANCO E. ore 16.00-18.00, Casa della comunita (sala delle Idee), piazzale Grazia Deledda

® 29/04/25 MIRANDOLA ore 16.00-18.00, Ospedale (sala corsi Nascita, piano interrato), via Fogazzaro n.6

® 12/05/25 EVENTO ONLINE ore 16.00-18.00 sulla piattaforma Zoom

Scegli la data che preferisci e iscriviti sul sito www.ausl.mo.it/caregiver
oppure inquadrando il QR code



http://www.ausl.mo.it/caregiver

