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l consumo di alcol e uno dei
orincipalil fattori di rischio per
a salute.

L'alcol puo esporre a forti rischi
di incidenti o infortuni anche In
conseguenza di un singolo ed
occaslionale episodio di consu-
Mo, spesso valutato come inno-
cuo per la salute e per la pro-
pria attivita lavorativa.

Non esistono quantita sicure di
alcol.

Non assumere alcolici
primaje durante
L-attivita lavorativa

~ Regione EmiliaRomagna,

Assessorato politiche per la salute






