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Vincenzo Maria Monda

italiana

Occupazione , Medico ospedaliero a tempo pieno.

desiderata/Setto
re professionale

Istruzione e
Formazione

Dirigente Medico di Medicina interna.
Titolare di Modulo Organizzativo

1990: LAUREA in MEDICINA E CHIRURGIA con voti 110/110 e la lode — Universita
di Ferrara

1994 DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE in EMATOLOGIA - Universita di Napoli
con voti 68/70

2001: DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE in MALATTIE INFETTIVE — Universita di

Ferrara con voti 50/50 e la lode

2002: Attestato di superamento del CORSO DI FORMAZIONE IN ULTRASONOLOGIA IN-
TERNISTICA rilasciato dal’Azienda Ospedaliera di Bologna Policlinico sant'Orsola-Malpighi
2008: Attestato di superamento del CORSO D! RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI
BASE E AVANZATA secondo Linee Guida ILCOR rilasciato da Centro di Formazione Nazio-
nale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO)

13/06/2021: Certificazione della Professione come "MEDICO DIABETOLOGO ESPERTO IN
GESTIONE DELLE COMPLICANZE CARDIOVASCOLARI! IN PAZIENTI DI TIPO 2" secon-
do la Prassi di Riferimento UNI/PdR 64:2019 - Profili professionali esperti del settore medico
sanitario.

2024: Conseguimento ATTESTATO MANAGEMENT SANITARIO IN DIABETOLOGIA : Pro-
grammazione e controllo delle risorse e strumenti di gestione
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1992 - 1998: Borsista presso Divisione di Ematologia - Istituto Nazionale per lo Studio
e la Cura dei Tumori ~ Fondazione G. Pascale — Napoli

1994-1996: attivita di Docente presso la Scuola Infermieri Professionali Azienda di
Rilievo Nazionale - Ospedale “A. Cardarelli" - Napoli

1998 - 2001; Borsista presso U.O. Malattie Infettive Universita di Ferrara — Policlinico
Sant'Anna

2002: Medico di Continuita Assistenziale AUSL di Ferrara

2002-2004: Medico Contrattista di Medicina Interna presso U.Q. di Medicina Interna
Ospedale di Cento (AUSL Ferrara)

2004-2005: Assistente Medico di Medicina Interna presso Casa di Cura Salus Ospe-
dale Privato Accreditato- Ferrara

2005-2006: Responsabile Medico della Residenza Sanitaria Assistita (RSA) “Santa
Chiara" afferente alla Casa di Cura Salus Ospedale Privato Accreditato- Ferrara
2006-2014: Dirigente Medico Ospedaliero di Medicina Interna presso U.O. di Medici-
na Interna Ospedale “SS.ma Annunziata” di Cento (AISL Ferrara)

2012-2013: Medico Referente Servizio Diabetologico Ospedale “SS.ma Annunziata”
di Cento

10.2013-2014: Medico Responsabile Modulo Organizzative “Centro Antidiabetico e Ge-

stione Ambulatori” Distretto di Cento-Bondeno - AUSL Ferrara

11.2014 - a tutt'oggi: Dirigente Medico U.O.C. Diabetologia Teritoriale — AUSL Ferrara -

Medico Responsabile Confermato Modulo Organizzativo “Gestione Integrata Diabete”
Distretto di Cento-Bondeno - AUSL Ferrara

12.2019 - a tutt'oggi: attivita di Tutor Clinico per i Tirocini Pratici Valutativi del Corso di

Studi di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Ferrara

13.2019 - a tutt’'oggi: attivita di Docente presso il Corso di Laurea in Infermieristica

dell’Universita degli Studi di Ferrara — Facolta di Medicina e Chirurgia

15/06/20086 - a tutt’oggi.
Dirigente Medico Ospedaliero di Medicina Interna - Diabetologia

Dirigente Medico U.O.C. Diabetologia Territoriale - AUSL Ferrara/Medico Responsabile

Modulo Organizzativo “Gestione Integrata Diabete” Distretto Ovest di Cento-Bondeno -
AUSL Ferrara

Azienda USL di Ferrara

Via A. Cassoli, 30, 44121 Ferrara

N° 9 pubblicazioni (anni 1999 — 2022) su riviste scientifiche a diffusione internazionale:

1.

0.

Abate G, Tafuto S, Marcacci G, Corazzelli G, Fimiani P, Monda VM, Gailli E, D'Andrea
P, laccarino G. Three-year resuits of MIM salvage treatment for refractory/relapsed in-
termediate grade NHL. Eur J Haematol. 1995; 54(1):53-4.

Russo F, Guadagni S, Corazzelli G, Frigeri F, Monda VM, Abate G.: Chronic lympho-
cytic leukaemia and neuroendocrine cancer. Br. J. Haematol. 1999;105 (4): 989-992.
Delfino M, Motola D, Benini A, Franze GP, Barotto M, Campi A and Monda VM. In-
cretin-mimetics associated pancreatitis: evidence from the spontaneous adverse drug
reactions reporting in Italy. Expert Opin Drug Saf. 2014;13(2):151-6. doi
10.1517/14740338.2014.853036.

Maietti E, Monesi M, Volpato S and Monda VM. Increase in Pancreatic Amylase and
Lipase during Incretin Therapy is not Associated with Acute Pancreatitis or Pancreatic
Cancer Risk in ltalian Patients with Type 2 Diabetes. J Diabetes Clin Prac 2019;2:
108.

Monda VM, Porcellati F, Strollo F, Gentile S. ACE2 and SARS-CoV-2 Infection: Might
GLP-1 Receptor Agonists Play a Role?. Diabetes Ther. 2020;11(9):1909-1914. doi:
10.1007/s13300-020-00898-8

Glutire M, Morett K, Campisciano G, aa Siiveira ABM, vionga vivi, Lomar i, Ui seila
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1.
2.

1.

2
3
4,
5

1.

S, Antonello RM, Luzzati R, Crocé LS. You Talking to Me? Says the Enteric Nervous
System (ENS) to the Microbe. How Intestinal Microbes Interact with the ENS. J Clin
Med. 2020;9(11):3705. doi: 10.3390/jcm9113705

Monda VM, Porcellati F, Strollo F, Fucili A, Monesi M, Satta E, Gentile S. Possible
Preventative/Rehabilitative Role of Glifiozins in OSA and T2DM. A Systematic
Literature Review-Based Hypothesis. Adv Ther. 2021;38(8):4195-4214. doi
10.1007/s12325-021-01791-x

Monda VM, Mantione LMG, Lungaro L, Monesi M, Zoli G. Associazione GLP-1 RA
“once weekly" e insulina basale: una valida opzione terapeutica anche in termini di
protezione dalle complicanze dellinfezione da SARS-CoV-2? JAMD 2022;24:295-
299, doi: 10.36171/jamd21.24.4.5

Monda VM, Gentile S, Porcellati F, Satta E, Fucili A, Monesi M, Strollo F. Heart Fail-
ure with Preserved Ejection Fraction and Obstructive Sleep Apnea: A Novel Paradigm
for Additional Cardiovascular Benefit of SGLT2 Inhibitors in Subjects With or Without
Type 2 Diabetes. Adv Ther. 2022:39(11):4837-4846. doi: 10.1007/s12325-022-02310-

10. GrecoS Monda VM, Valpiani G, Napoli N, Crespini C, Pieraccini F, Marra A, Passaro

A. Impact of GLP-1 RAs and DPP-4is on hospitalisation and mortality in the stressful
era of COVID-19: a two-year observational study. Biomedicines. 2023;11 (8):2292, 18
pages; doi.org/10.3390/biomedicines11082292.

Monda VM, Voci C, Strollo F, Passaro A, Greco S, Monesi M, Bigoni R, Porcellati F,
Piani D, Satta E, Gentile S. Protective Effects of Home T2DM Treatment with
Glucagon-Like Peptide-1 Receptor Agonists and Sodium-Glucose Co-transporter-2 In-
hibitors Against Intensive Care Unit Admission and Mortality in the Acute Phase of the
COVID-19 Pandemic: A Retrospective Observational Study in ltaly. Diabetes Ther.
2023;14(12):2127-2142. doi: 10.1007/s13300-023-01472-8.

Co-Autore delle seguenti Iniziative editoriali (2014-2015):

“Position Statement: Insuline e Continuita Terapeutica. Esperienze Regionali” svolitosi
a Bologna in data 01/03/2014.

Consensus editoriale Beyond Glycemia 2015: “Nuove prospettive per it trattamento
del paziente con diabete mellito di tipo 2: SGLT2 inibitori” svoltasi a Cattolica (Rn) in
data 30/04/2015

Attivita di docente su argomenti di pertinenza diabetologica nell'ambito dei seguenti
Seminari/Corsi di Formazione della Azienda AUSL di Ferrara (2013-2019):

"Malattia Diabetica e Percorso Assistenziale del Paziente Diabetico”, svoltosi presso
I'Ospedale di Cento in data 05/12/2013

. “Conoscere e Assistere il Paziente Internistico. Il Paziente Diabetico” svoltosi presso

lospedale di Cento in data 28/02/2014

. "I Nuovi Farmaci per la Cura del Diabete”, svoltosi presso la casa della Salute di Cop-

paro (Fe) in data 26 maggio 2017
“Esercizio fisico e diabete”, svoltosi presso la casa della Salute di Copparo {Fe) in
data 26 settembre 2018

. "l Diabete nell'Uomo e nella Donna”, svoltosi ad Argenta (Fe) in data 11 maggio 2019

Partecipazione in qualita di relatore ai seguenti eventi medico-scientifici:

1) Corso di Formazione "Aggiornamento in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva" svoltosi

I

a Cento (Fe) in data 11/12/2003.

2) Corso di Aggiornamento “Attualita nelle Malattie Inflammatorie Croniche dell'Intestino” svolto-
si a Cento (Fe) dal 17/06 al 18/06/2004.

3) Corso di Aggiornamento su “Gestione integrata diabete e terapia insulinica” svoltosi a Pieve
di Cento (Bo) in data 23/10/2010.

4) Corso di Aggiornamento “Diabete di tipo 2. Dall'esperienza clinica al governo della malattia”
svoltosi a Ferrara in data 24/11/2011.

5) Corso di Formazmne “Il paziente diabetico nell'Assistenza Primaria: un percorso di cono-
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6) Convegno “La Gestione delllperglicemia in Ambiente Ospedaliero, svoltosi a Pieve di Cento
{Bo) in data 23/11/2013 (componente Segreteria Scientifica).

7) Riunione di Aggiornamento in tema di “Terapia con le Incretine e Utilizzo della Cartella Digi-
talizzata nella Gestione delle Persone con Diabete”, svoltasi a Bologna dal 28/11 al
29/11/2014.

8) Corso di Formazione “Innovazione nella cura per il Diabete ed evoluzione della Gestione In-
tegrata”, svoltosi a Pieve di Cento (Bo) in data 24/10/2015.

9) Corso “DMT2 e Innovazioni Terapeutiche: razionale per un trattamento combinato precoce”,
svoltosi a Ferrara in data 11/12/2015.

10) Convegno “La Complessita Assistenziale della Persona con Diabete in Ospedale e sul Terri-
torio: un Update sulle pili Recenti Acquisizioni di Governo Clinico e Gestione della Terapia”,
svoltosi a Cento in data 28/05/2016 (componente Segreteria Scientifica).

11) Convegno "Il Concetto di Rischio Globale nel Paziente con Sindrome Metabolica: Rischio
Infettivo, Rischio Cardiovascolare, Rischio Oncologico”, svoltosi a Ferrara in data 22/042017
(componente Segreteria Scientifica).

12) Convegno “Terapia Insulinica Oggi: dalle Evidenze dei Trials alla Pratica Clinica”, svoltosi a
Spoleto (Pg) dal 22/09 al 23/09/2017.

13) Progetto “Sinfonia”. La Gestione del Paziente Diabetico con Comorbidita, svoltosi a Bologna
in data 07/07/2017 e in data 01/12/2017.

14) Corso ECM “ideale o Reale? La Terapia Insulinica Basale nellEra dei Real World Evidence”,
svoltosi a RAVENNA il 28 e 29 settembre 2018

15) XVII Congresso Nazionale SIMDO, svoltosi a Palermo dal 18 al 20 Ottobre 2018

16) Congresso Interregionale SIMDO “Il Diabete ... Tra Scilla e Cariddi ed oltre, Evoluzione e
Prospetive nella Gestione della Malattia Diabetica®, svoltosi a Giardini Naxos (Ct) dal 01
febbraio al 02 febbraio 2019

17) Congresso SIMDO Nord ltalia ‘Il Diabete Complesso. Innovazione Multidisciplinare e
Tecnologia”, svoltosi a Trieste dal 24 al 25 maggio 2019 (componente segreteria Scientifica)

18) Convegno ‘Il Diabete tra Presente e Futuro” Stato dell’Arte e Prospettive dalla Terra di
Alcmeone e Pitagora” , svoltosi a Crotone dal 3 al 5 ottobre 2019

18) Corso di Aggiornamento "Nuovi Approcci Farmacologici nel Management del Diabete di Tipo
2: Up to date 2020", svoltosi a Ferrara in data 26 settembre 2020

20) Congresso Regionale SID-AMD Emilia Romagna, svoltosi in modalita online nei giorni 9 e
10 ottobre 2020

21) XiX Congresso Nazionale SIMDO, svoltosi a Palermo dal 16 al 18 Ottobre 2020

22) Corso "WEBINAR - FOCUS GROUP 3.0 La gestione del paziente complesso con diabete e
comorbilitd", svoltosi in data 03 dicembre 2021

23) Corso Webinar "HIC ET NUNC. Il Team diabetologico di Ferrara si confronta alla luce delle
nuove Linee guida SID-AMD” svoltosi in data 4 Giugno 2021

24) 1l edizione Convegno - Il Diabete tra Emergenza e Ritorno alla Normalita - "Esperienze e
Prospettive dalla Terra di Aicmeone e Pitagora, svoltosi a Crotone dal 21 al 23 ottobre 2021

25) Convegno ‘Ipoglicemizzanti incretino-mimetici: evidenze epidemiologiche e nuove
prospettive terapeutiche", svoltosi a Ferrara in data 13 novembre 2021 {(componete
Segreteria Scientifica)

26) Evento Webinar “New Challenges To Fix Diabetes” svoltosi in data 19/11/2021 e in data
17/12/2021

27) Evento webinar “Gruppo di Miglioramento IN-TEMPO per ['ottimizzazione della terapia
insulinica” svoltosi in data 09/06/2022
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28) Congresso “Incretino-mimetici e SGLT-2 inibitori, non solo ipoglicemizzanti: oltre il diabete di
tipo 2 quali le nuove sfide terapeutiche? “svoltosi a Ferrara in data 10 settembre 2022
{componente Segreteria Scientifica)

29) Evento ECM “CHAIN ~ Change & Opportunity for New Cardiology and Pneumology - I
Edizione", svoltosi a Napol in datai 5 e 6 maggio 2023

30) XXIl Congresso Nazionale SIMDO svoltosi a Napoli dal 12 al 14 ottobre 2023

Comunicazioni a Congressi

1. Paziente con DMT2 obesita e OSAS: un'indicazione terapeutica aggiuntiva per empagliflozin?
innovazione terapeutica nel Diabete. Milano 23-24/11/2017

2. Empaglifiozin: valutazione real world di efficacia e sicurezza in pazienti con DMT2 ad elevato
rischio cardiovascolare. Landscapes in Diabetes. Nuovi orizzonti del trattamento e approccio
multidisciplinare alla malattia. Milano 22-23/03/2018

3. Iperenzimemie pancreatiche in corso di terapia con ipoglicemizzanti incretino-mimetici. XVil
Congresso Nazionale SIMDO Palermo 18-20 oftobre 2018

iCo-Autore Annali AMD 2022

Partecipazione in qualitd di discussant/moderatore ai seguenti eventi medico-scientifici:

1) XVI Congresso Nazionale SIMDO, svoltosi a Roma dal 29/03 al 31/03/2017

2) Congresso Interregionale SIMDO. Giornate Appulo Lucane di Endocrinologia e Diabetologia,
svoltosi a Matera dal 08/09/ al 09/09/2017

3) Diabete ed Endocrinopatie correlate. Update nazionale S.1.M.D.O, svoltosi a Vibo Valentia dal
15/06 al 16/06/2018

4) XVII Congresso Nazionale SIMDO, svaltosi a Palermo dal 18 al 20 Ottobre 2018

5) Congresso Cardionefrologia 2019, svoltosi a Roma dal 12 al 14 marzo 2019

B) Congresso SIMDO Nord Italia “Il Diabete Complesso. Innovazione Multidisciplinare e
Tecnologia®, svoltosi a Trieste dal 24 al 25 maggio 2019
7) Congresso Interassociativo AMD-SID Emilia Romagna — Il Diabete Nel Mirino, svoltosi a

Bologna il giorno12 ottobre 2019

8) Congresso Interassociativo AMD-SID Emilia Romagna "DIABETE: altri mondi possibili",
svoltosi a reggio Emilia in data 09 ottobre 2021

9) Congresso “Percorsi in Diabetologia: dai Target ai Benefici per la Persona con Diabete”,
svoltosi a Modena in data 24 settembre 2022

10)XXI Congresso Nazionale SIMDO, svoltosi a Taormina (Me) dal 13 al 15 ottobre 2022

11) XXl Congresso Nazionale SIMDO svoltosi a Napoli dal 12 al 14 ottobre 2023

Dal 2006, in seguito alla mia assunzione in ruolo a tempo indeterminato presso la Medicina Interna
del'Ospedale di Cento, ho svolto continuativa attivita assistenziale dedicandomi alla attivita di
diagnosi e terapia delle patologie incontrate in tale reparto prevalentemente di tipo internistico.

Dal mese di febbraio del 2012 sono divenuto Medico Referente del Servizio Diabetologico dello
stesso Ospedale di Cento, divenendo quindi Medico Responsabile, dal mese di maggio del 2013, del
Modulo Organizzativo “Gestione Integrata Diabete” del Distretto Ovest AUSL di Ferrara (Servizi
Diabetologici di Cento e di Bondeno). Agli ambulatori di Cento e di Bondeno afferiscono gli utenti
affetti da diabete di tipo 1 e di tipo 2 per un totale di circa 1500 pazienti. Annualmente il numero
complessivo di accessi presso i Servizi Diabetologici di Cento e di Bondeno ¢ di circa 5000. In
occasione di tali accessi ho attuato specificatamente i diversi percorsi diagnostico-terapeutici
riguardanti i pazienti stessi: inquadramento diagnostico, impostazione della terapia ipoglicemizzante,
ipolipemizzante e antipertensiva, approccio diagnostico globale alle diverse patologie della sindrome
metabolica e screening delle complicanze microvascolari e macrovascolari della malattia diabetica.
Nel'ambito della mia attivita ambulatoriale ho altresi raggiunto il “Full Data Circle” degli Annali AMD.
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Inoltre,nella mia attivita di responsabile di Modulo Organizzativo ho curato gli aspetti organizzativi
territoriali, i rapporti con i Medici di Medicina Generale e con i diversi Specialisti nel’ambito della
gestione multidisciplinare del paziente diabetico, gestendo, nel contempo, i rapporti con il personale
infermieristico dello stesso Servizio Diabetologico di Cento e di Bondeno.

In particolare, ho condotto diversi corsi di formazione in ambito diabetologico rivolti ai Medici di
Medicina Generale e svolgo attivita di Tutor clinico presso I'Ambulatorio Diabetologico
dell'Ospedale di Cento per gli studenti del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell'Universita
degli Studi di Ferrara e per i Medici del Corso di Formazione in Medicina Generale della stessa
Facoltd di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Ferrara.

Una specifica competenza, nel’ambito della mia attivita diabetologica, consiste nell'utilizzo
quotidiano della cartella clinica elettronica Digital MetaClinic.

In aggiunta all'attivita assistenziale svolta presso il Servizio Diabetologico di Cento e di Bondeno,
dal gennaio 2022 ho ripreso a svolgere attivita clinica assistenziale presso il Reparto di Medicina
dellOspedale di Cento e, dal mese di dicembre 2022 al mese di aprile 2023, anche presso il
Reparto di Medicina dell'Ospedale del Delta di Lagosanto della AUSL di Ferrara, svolgendo il ruolo
di Medico di Guardia con turni sia notturni che diurni, garantendo quindi I'accoglimento e la gestione
clinico-terapeutica dei pazienti provenienti dai Pronto Soccorsi e la continuita clinico-assistenziale
dei pazienti ricoverati sia nei Reparti di Medicina che nei Reparti di Lungodegenza post-Acuzie.
Inoltre, parallelamente all’attivitd medico-assistenziale sopra descritta, ho svolto e continuo tuttora a
svolgere attivita di ricerca clinica riguardante, soprattutto, i nuovi ipoglicemizzanti incretino-mimetici
e SGLT-2 inibiteri, in riferimento, in particolare, al possibile effetto di tossicita pancreatica - rischio
pancreatite e rischio di induzione di carcinomi pancreatici - dei farmaci incretino-mimetici, che dai
mie studi & stata confutata, e in riferimento allazione favorevole sia degli incretino-mimetici che
degli SGLT-2 inibitori sul decorso dell'infezione COVID-19 nel paziente diabetico, ipotesi che & stata
gia confermata da diversi studi clinici internazionali.

In aggiunta a tale linea di ricerca, mi sono dedicato allo studio del possibile effetto favorevole degli
ipoglicemizzanti SGLT-2 inibitori sulle comorbidita poimonari del paziente diabetico, con particolare
riguardo alla sindrome delle apnee notturne.

Le succitate attivita di ricerca sono esitate nelia pubblicazione di articoli scientifici su riviste
scientifiche internazionali ad elevato impact factor, in attivitd di relatore svolta in occasione di
congressi nazionali, e in diversi congressi a carattere regionale sull'argomento da me organizzati.
Un ulteriore campo di interesse della mia attivita scientifica & stata la gestione dell'iperglicemia nel
paziente diabetico e non diabetico ospedalizzato, argomento che & stato oggetto anch'esso di
diversi congressi regionali da me organizzati.
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Patente

Ulteriori
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Firma

ltaliano

Inglese e francese

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Leftura Interazione Produzione
orale orale
Inglese | A2 | Inglese | C1 | Inglese | A2 | Inglese | B2 | Inglese | B2
Francese | A2 |Francese| C1 | Francese| A2 |Francese| B2 |Francese| B2

(*) Quadro comune europeo di tiferimento per le lingue

Organizzazione e partecipazione a N° 4 iniziative di formazione rivolte ai MMG Azienda
AUSL di Ferrara su Malattie del Metabolismo (anni 2012-2019)

Organizzazione come segreteria scientifica n.ro 5 Convegni Regionali di Diabetologia e
n.ro 1 Convegno Interregionale di Diabetologia (anni 2013-2022)

Utilizzo di tecnologia informatica nella pratica quotidiana e nella preparazione di relazioni
per eventi scientifici
Utilizzo quotidiano cartella clinica diabetologica informatizzata Digital Clinic

Cuitore di Letteratura italiana e straniera.
Autore di 2 raccolte di poesie: “Stagioni Ferraresi” e “L’Anno del Viandante”. Faust Edizioni

Ferrara — giugno 2022

B europea

Socio delle seguenti societa scientifiche:

AND - Associazione Medici Diabetologi

SID - Societa Italiana Diabetologia (membro del Direttivo regionale negli anni 2020-
2022)

SIMDO (Societa Italiana Metabolismo Diabete Obesita)

Si dichiara che il presente CV & sottoscritto ai sensi dell'Art. 46 e 76 del DPR 445:2000 e si auterizza al
trattamento dei dati personali ai sens¥@el GDPR Reg. EU 2016/679

Vincenzo Maria Monda

DATA: 26.04.2024
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