
 
 

                          SCABBIAالجرب                       
  

تحت ) ممرات وثقوب(الأنثى منه تضع بيضها بعد حفر . عبارة عن مرض طفيلي تسببه جرثومة
تتكاثر مرة أخرى في ممرات ,  یوم تصبح جراثيم آبيرة8-16حيث تولد جراثيم أخرى بعد . الجلد 

 )  لأن الجرب لا یشفى لوحده ( إذا لم یتم العلاج الملائم تحت الجلد هذه الحلقة دائمة 
  .الجرب هو مرض یصيب الإنسان فقط 

مثلاً عند , العدوى تتم بواسطة اللمس المباشر لجلد مع جلد من شخص مصاب إلى شخص سليم
  .أو عند الكبار أثناء عملية اللقاء الجنسي , النوم في الفراش مع المصاب

أو البشاآير المستعملة , أو ملابسه,  غير مباشرة باستعمال فراش المصابالعدوى تنتقل بطریقة
الجرثومة الطفيلية في الواقع لا تعيش بعيدًا عن جسم , قبل فترة قصيرة من الإصابة بالجرب

  .الإنسان المصاب 
  .لا یعتبر المریض ناقلاً للمرض بعد الإنتهاء من العلاج 

ذ سنوات ارتفع عدد الإصابات بهذا المرض حيث انتقل بين من, الجرب موجود في آل أنحاء العالم
, العرق, الجنس, الأشخاص ومن جميع الطبقات الاجتماعية والاقتصادیة دون التفریق في العمر

  .أو الوضع الصحي للشخص 
  

  أعراض المرض 
ا آما ذآرن, الجرب تبدأ أعراضه بالحكة حيث تتكاثف أثناء الليل مع ظهور ثقوب في سطح الجلد

لبضعة مليميترات وبلون أبيض أو سكني طویلة , تظهر الثقوب والممرات التي تحفرها الجرثومة
, تكثر الجروح المتسببة من الحكة وتلتهب, تنتهي بانتفاخ حيث توجد أنثى الجرثومة الكبيرة
وعلى الفخذ , وتحت الإبط وحول الخصر, والكوع, وتكثر هذه الجروح بين أصابع اليدین والرسغ

بار وعلى منطقة الدبر وحول حلمة وعلى الأعضاء التناسلية عند الك, وحول الصرة في الأطفال
  .الثدي عند النساء 

وآفوف اليدین ومشط الرجلين الحكة قد , عند الرُُّضع المناطق التي تصاب هي الرأس والرقبة
  .تطول إلى أسابيع حتى بعد الشفاء 

وعلى العكس لا تظهر , عند الأشخاص المصابين بحالات نفسية تكثر الجروح الجلدیة الخطيرة
   .الحكة 

  
  
  
  
  
  



  آيفية الوقایة لمنع انتشار  الجرب 
  

عند ظهور جروح وثقوب جلدیة مصطحبة بحكة دائمة من المهم جداً اللجوء إلى الطبيب دون 
  .مضيعة الوقت وعمل جميع التحقيقات اللازمة 

عند تشخيص الجرب من الضروري الالتزام وبشكل جيد بالعلاج والأخذ بالاعتبار طرق النظافة 
والبشاآير ,للملابس وأغطية السریر ) 60ºعلى الأقل (  بها الغسيل بالماء الحار المنصوح

  .المستعملة من الشخص المصاب 
, الجرب لا یعتبر مرض خطير ولكنه معد خصوصاً لمن یحيط بالشخص المصاب آأفراد العائلة

م أعراض اللذین ینصحون دائماً باستعمال نفس العلاج للشخص المصاب حتى لو لم تظهر عليه
  .المرض 
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