GALIS - SCABBIA

Ang galis ay isang parasito'ng sakit na nagbubuhat sa isang maliit na hanip na babae na
nanganganak sa ilalim n balat at doon nilalagak ang itlog; sa ganito'ng paraan ang maga
itlog ay nagtatago sa ilalim at sa 8 - 16 na araw sila ay dumarami at walang tigil ang
pangingitlog sa balat. Ang pagami ay magpapatuloy hanggang sa pagsisimula ng
paggamot.

Ang galis ay hindi kusang gagaling.

Ang galis ay isang esklusibo'ng sakit ng tao. Ang pagahawa ay nagsisimula sa balat ng
maysakit, diretso sa ibang balat ng isa'ng wala'ng sakit. Halimbawa kung (matutulog vs
magkatulog) sa (iisang vs isang)higaan, o sa mga nakatatanda sa panahon ng pagtatalik.
Ang paghawa ay bihirang magsimula sa paraang indirekto sa pamamagitan ng mga
kumot, damit, o sa mga tuwalyang nagamit ng isang taong nagkagalis na; ang parasito
ay hindi maaring mabuhay o magtagal ng malayo sa loob ng katawan ng tao. Ang may
galis hindi na masasabing nakakahawa pagkatapos ng paggagamot.

Ang galis ay laganap sa buong mundo. sa mga taong nagdaan ang galis ay lumaganap sa
lahat mg uri ng tao mapa-sosyal o ekonomikal, walang kaibahan ng idad, sekso, lahi o
kondisyon ng personal na iheyene.

Paano nagsisimula ang sakit

Ang galis ay nagsisimula sa pangangati, matinding kati lalo na sa gabi, at mag-uumpisa
ng butas sa balat. Gaya ng sabi, ang mga butas ay parang maliit na hinukay na yungib, o
ng hanip;kalahating milimitro ang laki, kulay abo o puti at sa bandang huli ang
pamamaga at dito ang pagsisimula ng pangingitlog ng babae.

Malimit sa mga sugat, sa kutaneo at sa mga kalmot at pagkamot ang sanhi ng
impeksiyon. Ang mga sugat na nasabi ay madalas na matatagpuan sa mga pagitan ng
daliri; sa pulso; sa banda ng kili-kili; sa ibaba ng siko; sa gilid ng baywang; sa hita; sa
paligid ng pusod ng mga bata; sa pag-aari ng lalake; sa may baba ng puwit at sa paligid
ng suso ng babae.

Sa mga nagpapasuso maaring magkainteres sa parte ng ulo; leeg; sa palad ng mga
kamay at sa mga talampakan ng paa. Ang pangangati ay maaring magpatuloy ng isang
lingo hanggang sa pagkatapos ng paggaling . Sa mga taong hindi tinatalaban ang
kapinsalan ay laganap at grabe na walang kasamang pangangati.

Ano ang gagawin para agapan ang pagkalat ng galis

Pag lumitaw ang pinsala sa balat at may kasamang matinding pangangati mahalagang
<sumangguri> kaagad. Sa sariling doktor ng pamilya o manggagamot at hindi dapat
mag-aksaya ng panahon at hingin ang madaling pagkokontrol. Paglumabas ang
diyagnosis na Galis, ipaubaya ang maatubiling paraan ng paggamot at ilagay sa aksiyon
ang lahat ng kaalaman sa kalinisan ng katawan at sa mga pangunahing gamit gaya ng
paglalaba ng mga damit sa mainit o kumulong tubig, 60°C.

Ang Galis ay hindi grabeng sakit, ngunit malakas at madaling makahawa mapanganib at
kadalasan kinakailangan ang maingat na pangangalaga o paggamot.Para sa hit na



kaalaman sumangguni sa.
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