
PARAZITOZA (PADUCHII) –  
PEDICULOSI 
Ce reprezinta : 
Parazitoza este cauzata de un mic parazit ( lung 2-3 mm ), paduchele de par, care 
traieste in mod excluziv pe cap hranindu-se cu singe. 
Cullare lui, alb murdar sau gri, poate devesi mai deschisa sau mai inchisa  in functie de 
culoarea parului celui care il “ gazduieste “ , in asa maniera de  a se ascunde. 
Femela depoziteaza de la 100 la 300 de oua ( lendini ) , cu un ritm de 8-10 pe zi, acestia 
fixindu-se pe par prin intermediul unei substante lipicioase. Din acestea , in 6-10 zile 
naste o larva care devine un parazit  adult in circa 10 zile. 
Paduchele traieste  doar 1 sau 2 zile in afara parului deoarece are nevose de caldura si 
hrana pentru a supravietui. 
Parazitoza e raspindita in toate tarile lumii , nu reprezinta semn de proasta igiena si 
poate fi intilnita la persoane de orice statut social. Intereseaza in mod particolar copii si 
adolescentii da si adultii pot fi in cauza. 
 
MOD DE MANIFESTARE : 
In mod normal se descopera existenta paduchilor datorita mincarimii, de obicei foarte 
insistenta, pina la a provoca zgirieturi si cojite. In anumite cazuri maincarimea nu esista 
iar paducii vin descoperiti in mod casual, pieptanindu-se sau prin spalarea capului. P ot 
fi prezente doar ouale care apar minuscole (circa 1 mm) albe sau gri lipite foarte bine de 
par devenind dificila inlaturarea lor, in mod diferit de matreata care cade singura.Si in 
acest caz persoana in cauza poate nu avea mincarime. 
Zonale capului in care se pot intilni in mod frecvent caduchi si lindinii sint ceafa, 
timplele si in spatele urechilor: pentru a-i vedea e necesar a ridica usor parul in mod 
contrar cresterii. 
 
MODALITATI DE TRANSMITERE : 
Contagierea este extrem de usoara cel mai frecvent prin intermediul simplului contact al 
capului cu parul altei persoane sau mai dificil prin intermediul pieptinilor, periilor, 
lenjeriei de pat, ecc. 
Din acest motiv raspindirea infamilie e ca si o regula, si in scoala, fapt intilnit foarte 
frecvent. 
 
MODALITATI DE PREVENIRE : 
Nu esista precautii care pot preveni. 
Enecesar in schimb  asi da seama in timp util de presenta paduchilor pentru a-i putea 
insatura repede, deci e foarte important ca parintii sa controleze copii. 



Spalarea frecventa a capului si controlul parului la copii ( de doua ori pe saptamina ) , in 
afara faptului ca e o buna norma igienica personala, ajuta a scoate in evidenta in cel mai 
rapid mod infectarea cu astfel de paratiti. Nu e utila taierea parului. 
Samponurile si diversele produse antipaduchi nu servesc a insatura pericolul de 
contagiare si nu vin folosite in mod preventiv. 
 
MOD DE ELIMINARE : 
In cazul in care descoperiti paduchii sau ouale lor trebbie sa utilizzati unul din diversele 
produse care se gasesc in farmacie ( polvere, gel, sampon ), care actioneaza omorind 
acest parazit. Actiunea fat ade oua nu e mereu efficace. 
Asa cum e indicat pe produsul utilizat, este necesararepetarea teratamentului la distanta 
de citava zile /( macar pentru 7-10 ) pentru a ucide larvele care ar fi putut ramine vii 
inauntrul oualor . 
Dupa tratament se va putea uza un pieptene  foarte des pentru a usur aindepartarea 
larvelor si a oualor. 
Se sugereaza indepartarea oualor taind parul de care ele sunt prinse. 
In cazul in care se inregistreaza un caz de parazitoza in famiglie e necesar efecuarea 
unui control la toti membrii familiei.  
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