
ЧЕСОТКА – SCABBIA 
Чесотка – это заразная паразитическая болезнь, вызываемая небольшим клещём, 
самка которого прорывает норки (маленькие галереи) под кожей и откладывает 
там яйца. Из этих яиц вылупляются новые клещи, которые через 8-16 дней 
становятся взрослыми, плодятся и, как следствие, появляются новые подкожные 
галереи. Это продолжается до тех пор, пока не будет провкдено соответствующее 
лечение ( чесотка сама по себе не проходит).    
Чесоткой болеют только люди.    
Заражение происходит при непосредственном кожном контакте больного 
человека со здоровым, когда, например, спят в одной постели, в случае со 
врозлыми – при сексуальных контактах.     
Более редко заражение происходит опосредованно, через постельное бельё, 
одежду или полотенца, которыми недавно пользовались больные чесоткой люди; 
в любом случае, чесоточный паразит не может долго жить вне человеческого 
тела.    
Больной чесоткой после проведения лечения не представляет опасности в плане 
заражения.  Чесотка существует во всём мире. За несколько лет случаи 
заболевания чесоткой заметно возросли, поражая людей всех социальных и 
экономических слоёв, независимо от возраста, пола, национальности и состояния  
личной гигиены.     
 
ПРИЗНАКИ И СИМПТОМЫ ЗАБОЛЕВАНИЯ   
Для чесотки характерен зуд, особенно сильный по ночам, и появление на коже 
ходов. Как было сказано, речь идёт о маленьких галереях, выгрызаемых клещём, 
длиной в несколько миллиметров, серо-белого цвета, которые заканчиваются 
утолщением, в котором находится взрослая самка.    
Часто встречаются поражения кожи и расчёсы, которые, в свою очередь, могут 
воспалится.  
Описанные поражения кожи чаще всего находятся в межпальцевом пространстве, 
на запястьях, на локтях, под мышками, на талии, бёдрах, вокруг пупка у детей, на 
гениталиях у мужчин, в нижней части ягодиц и вокруг соска у женщин.     
У грудных детей могут быть поражены: голова, шея, ладони,и ступни.    
Зуд может продолжатся в течение нескольких недель  даже после излечения.    
У лиц с пониженным иммунитетом кожные поражения очень часто более 
обширные и осложнённые, в то время как, наоборот, отсутствует зуд.    
 
МЕРЫ ПРОФИЛАКТИКИ ЧЕСОТКИ      
Как только появляются поражения кожи, сопровождаемые сильным зудом 
необходимо незамедлительно обратиться к своему лечащему врачу для 
проведения необходимых процедур.  . 



Если подтверждается диагноз чесотки, необходимо провести тщательное лечение 
и все рекомендуемые санитарно-гигиенические мероприятия, которые включают 
в себя, в частности, горячая стирка (мин 60°C) постельного и нательного белья, 
полотенец, которыми пользовался больной.     
Чесотка не является опасной болезнью , но очень высок риск заразить ею других 
людей, в частности, членов семьи, которым очень часто рекомендуют провести 
аналогичное лечение, даже если их ничего не беспокоит.    
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