QUESITI PROVA ORALE CONCORSO COMMISSIONE REGGIO EMILIA

1. Descriva quali sono le sedi elettive per il posizionamento di un Catetere
Venoso Centrale e il materiale occorrente.

2. Elenchii principali sintomi clinici del diabete?

3. Cosa si intende per toracentesi e qual € il ruolo dell’infermiere durante
e dopo la tecnica?

4. Quali sono i segni e sintomi di un ictus cerebrale appena insorto che
interventi deve mettere in atto un infermiere?

5. Descriva cos'e la diarrea da clostridium difficile e quali sono gli
interventi infermieristici correlati.

6. Ci parli dell’accesso venoso periferico e sua gestione.

7. Definisca cosa si intende per lesione da pressione, quali sono i principali
interventi preventivi e terapeutici.

8. Descriva in cosa consiste I'accertamento infermieristico.

9. Descriva qual eil ruolo dell'infermiere nella gestione e somministrazione
dei farmaci.

10. Descriva qual e il ruolo dell'infermiere nell'esecuzione di una trasfusione
di sangue.

11. Descriva quali sono le corrette modalita di somministrazione,

conservazione e gestione dei farmaci stupefacenti.




12. Descriva che cosa si intende per diuresi e come avviene il suo
monitoraggio e in che situazioni & necessario il controllo.

13. Descriva cosa si intende per paracentesi e qual € il ruolo dell’infermiere
durante e dopo la tecnica.

14. Descriva cosa sono i Picc e Midline e quale ruolo ha I'infermiere nella
gestione dei presidi vascolari.

15. Descriva quale stile di vita e quali attenzioni consiglia ad un paziente
con diagnosi di ipertensione alla dimissione.

16. Descriva quali sono gli interventi attuabili per la prevenzione delle
cadute in un paziente ricoverato.

17. Indichi quali complicanze possono verificarsi nel periodo post
operatorio immediato e tardivo in un paziente operato di gastrectomia.

18. Finalita della documentazione sanitaria, cosa e quando registra
I'infermiere?

19. Descriva cos’e la disfagia e quale ruolo ha l'infermiere nella gestione
del paziente.

20. Definisca I'assistenza infermieristica nella gestione della persona con
compromissione della mobilita.

21. Definisca I'assistenza infermieristica nella gestione del paziente
oncologico.

22. Definisca 'assistenza infermieristica nella gestione del paziente con
BPCO.

23. Definisca 'assistenza infermieristica nella gestione del paziente
geriatrico.

24. Definisca 'assistenza infermieristica nella gestione del paziente con

frattura di femore.




25.

Definisca I'assistenza infermieristica nella gestione del paziente con

diabete.

26.

Definisca I'assistenza infermieristica nella gestione del paziente

allettato

27.

Quali responsabilita ha I'infermiere durante un provvedimento di

contenzione fisica di un paziente?

28.

Definisca I'assistenza infermieristica nella gestione del paziente

chirurgico

29.

Definisca I'assistenza infermieristica nella gestione del paziente

portatore di catetere vescicale

30.

Definisca I'assistenza infermieristica nella gestione del paziente con

ipertensione arteriosa

31.

Definisca I'assistenza infermieristica nella gestione del dolore

postoperatorio in paziente sottoposto ad intervento chirurgico

32.

Descriva la procedura per eseguire una medicazione di una stomia

33.

Quali sono i principali controlli che effettua quando trasfonde una

sacca di sangue?

34.

Definisca quali possono essere le strategie per prevenire la comparsa di

lesioni da pressione durante un ricovero in ospedale.

35.

Cosa si intende per assistenza infermieristica in cure palliative e a chi

sono rivolte

36.

Descriva il materiale occorrente e la tecnica di una medicazione di una

ferita chirurgica non infetta.




37. Ci indichi qualche misura per la prevenzione ed il controllo delle
infezioni nosocomiali.

38. Descriva l'assistenza infermieristica alla persona con nutrizione
parenterale totale.

39. Descriva l'assistenza infermieristica alle persone nel fine vita.

40. Descriva l'assistenza infermieristica nella gestione del paziente
sottoposto ad un intervento sulla mammella.

41. Cos’e il cateterismo vescicale estemporaneo, come e quando viene
eseguito?

42. Definisca il ruolo dell’infermiere nel controllo e prevenzione delle
infezioni nosocomiali, con particolare riferimento al lavaggio delle
mani.

43. Definisca cos’e il bilancio idrico e quale ¢ il ruolo dell’'infermiere?

44. Elenchi quali parametri o attivita controlla in un paziente al risveglio nel
postoperatorio?

45, Descriva chi e il caregiver e quale ruolo deve avere nel progetto
assistenziale.

46. Definisca cosa si intende per triage in pronto soccorso

47. Descriva qualche dispositivo per la venipuntura, materiale occorrente e
preparazione del paziente.

48. Descriva cos’eé la maschera di venturi e quando e raccomandato il suo
utilizzo.

49. Definisca cosa si intende per terapia parenterale.




50.

Cos’e una “dimissione protetta” e quale ruolo ha l'infermiere?

51.

Descriva le scale del dolore che conosce e quando & doveroso od

opportuno misurare il dolore.

52.

Descriva i presidi e le principali attivita infermieristiche nella gestione

dell’ossigenoterapia

53.

Mi parli dell’igiene del cavo orale in particolare nel paziente disfagico.

54.

Descriva le principali attivita infermieristiche e la finalita nella gestione

degli accessi venosi

55.

Descriva la gestione di un catetere venoso centrale?

56.

Come attuare I'accertamento precoce del rischio di insorgenza di

lesioni da pressione?

57.

Cosa sono i percorsi diagnostici terapeutici assistenziali (PDTA) e quale

e il loro scopo?

58.

Descriva cosa si intende per piede diabetico quali sono gli interventi

infermieristici correlati

59.

Descriva la procedura per eseguire un cateterismo vescicale in una

donna.

60.

In quali momenti effettua il lavaggio antisettico delle mani e le finalita

correlate.

61.

Descriva l'incontinenza fecale e urinaria e quali sono gli interventi

infermieristici correlati

62.

Come si deve effettuare l'isolamento funzionale di un paziente affetto

da malattia trasmissibile?




63. Elenchi qualche complicanza della sindrome da immobilizzazione.

64. Definisca le attivita assistenziali nella gestione di un sondino naso
gastrico.

65. Elenchi quali segni e sintomi fanno sospettare che un paziente stia
avendo un infarto miocardico acuto?

66. Indichi quali sono le aree cutanee maggiormente a rischio per lo sviluppo
di lesione da pressione

67. Descriva quali sono gli stadi delle lesioni da decubito.

68. Descriva quali interventi educativi sullo stile di vita proporrebbe ad un
paziente che presenta stipsi.

69. Descriva i fattori di rischio che possono influire sulla funzione
cardiovascolare.

70. Descriva quali sono le principali precauzioni per evitare trasmissioni di
infezioni in ospedale.

71. Puo dare una definizione di toracentesi o per quale fine viene utilizzata?

72. Descriva che cosa € e, come evidenzia una flebite su un braccio di un
paziente.

73. Descriva cosa si intende con prevenzione delle infezioni urinarie e qual

e il ruolo dell’infermiere




74. Spieghi come ci si accorge che si & verificato uno stravaso durante

I'infusione di liquidi per via endovenosa e che interventi correttivi

attuare?

75.

Cos’e il problem solving e come viene utilizzato nella pratica

infermieristica?

76.

Qual € il ruolo dell’infermiere nella valutazione dello stato nutrizionale?

77.

Descriva la procedura per eseguire un’aspirazione tracheale

78.

Elenca le principali raccomandazioni da trasmettere ad un paziente

diabetico insulino-dipendente nella gestione della terapia.

79.

Spieghi quali sono le responsabilita infermieristiche nella prevenzione

delle complicanze nella gestione della tracheostomia.

80.

Durante il turno in pediatria devi raccogliere le urine in un bambino di 6
mesi per un’urino-cultura. Quali informazioni dai alla mamma al fine di

raccogliere in modo adeguato il campione.

81.

Quali interventi metti in atto al fine di garantire il bisogno di
mobilizzazione e prevenire il rischio di insorgenza dilesioni da pressione

in un paziente che all’accertamento presenta una Braden ad alto rischio.

82.

In un paziente portatore di Picc noti che il braccio dove é inserito il

dispositivo si presenta caldo edematoso e dolente alla palpazione. Quali




interventi programmi per far fronte alla criticita? Nell'immediato puoi

utilizzare il dispositivo?

83.

Un paziente ricoverato per sindrome coronarica acuta ¢ in procinto di
essere dimesso. Come deve gestire I'infermiere il momento della

dimissione con particolare riferimento alla terapia assegnata.

84.

Quali complicanze puo manifestare un paziente sottoposto a
colonscopia con prelievo bioptico, quali consigli alla dimissione della

procedura?

85.

Quali accorgimenti deve programmare l'infermiere per garantire la
sicurezza fisica ad una persona agitata e disorientata nel tempo e nello

spazio.

86.

Descriva cosa si intende per detersione, disinfezione e sterilizzazione di

un device.

87.

Parli di infezioni ospedaliere e lavaggio delle mani: correlazioni e

motivazioni

88.

Nel post-operatorio di un paziente si evidenzia globo vescicale: quali

interventi e controlli assistenziali € opportuno effettuare?

89.

Quali sono le responsabilita infermieristiche e gli interventi utili da
eseguire nella gestione e nella prevenzione delle complicanze del

drenaggio chirurgico postoperatorio




90.

L'infermiere deve provvedere all’educazione terapeutica di un paziente
bambino affetto da diabete di tipo uno insulino-dipendente, quali

informazioni dovra trasmettere ai genitori

91.

Durante una crisi convulsiva in un paziente adulto quali interventi deve

compiere l'infermiere

92.

Descriva in relazione al problema: compromissione dell'integrita
cutanea, correlata a immobilita i principali criteri di accertamento, gli

obiettivi assistenziali e gli interventi

93.

Descriva le attivita infermieristiche durante l'assistenza al paziente

sottoposto a procedura diagnostica rachicentesi.

94.

Descriva le attivita infermieristiche durante l'assistenza al paziente

sottoposto a procedura diagnostica biopsia epatica

95.

Spieghi cosa s’intende per polmonite ab-ingestis e le responsabilita

infermieristiche

96.

Quali attenzioni vanno poste al paziente al quale & appena stato

confezionato un apparecchio gessato

97.

Cosa deve fare un infermiere se durante una emotrasfusione il paziente

manifesta brividi, cefalea, dolori e sensazioni di calore?

98.

Saprebbe spiegare cosa s’intende per contenzione?

99.

Sa descrivere quali sono gli effetti collaterali a seguito di

somministrazione di morfina?




100. Il vomito: definizione, caratteristiche e attivita dell’infermiere nella

gestione del paziente con vomito

101. Descriva quali sono le principali caratteristiche di un TIA come si

manifesta e le attivita assistenziali attuabili

102. Nei pazienti non autosufficienti quali sono gli ausili frequentemente

utilizzati per la movimentazione?

103. Descriva come deve essere correttamente trasportato un paziente

con trauma della colonna vertebrale?

104. Descriva cosa intendiamo per “sistema a circuito chiuso”, faccia un

esempio

105. Quali sono le regole da adottare nella somministrazione di un

farmaco ad un paziente?

106. Dal punto di vista educazionale quali indicazioni dare al paziente

Ill

diabetico per prevenire il “piede diabetico”?

107. Descriva cosa s’intende per frequenza, ritmo e qualita del polso.

108. Descriva cosa s’intende con edema polmonare e qual & I’evoluzione

patologica.

109. Descriva quale condotta deve tenere I'infermiere nei confronti di un

paziente in cui si sospetti una crisi ipoglicemica?

110. Spieghi cosa s’intende per shock cardiogeno e quali possono essere le

cause

111. Descriva quali responsabilita ha [linfermiere nei confronti

dell’Operatore Socio Sanitario?




112. Relativamente al paziente che assume anticoagulanti orali: quali

responsabilita ha I'infermiere nell'educazione al paziente?

113. Se durante la trasfusione il paziente presenta manifestazioni orticarie

e prurito, quali le azioni da compiere?

114. Descriva i parametri vitali raccolti dall’'infermiere durante

I'accertamento e lo scopo di questa attivita.

115. Qualisono le sedi per rilevare il polso oltre a quello radiale?

116. Nella lettera di dimissione infermieristica quali ritieni essere i

contenuti necessari in un’ottica di continuita assistenziale?

117. Chedispositivi di protezione sono indicati nell’assistenza di un paziente

affetto da malattia a trasmissione aerea?

118. Cosa si intende per toracentesi, descriva i monitoraggi da effettuare

successivamente alla puntura.

119. Descriva la posizione di Trendelemburg e in quale occasione ritiene

utile applicarla.

120. Cosa si intende per paracentesi, descriva i monitoraggi da effettuare

successivamente alla puntura

121. Descriva quali sono le principali caratteristiche di un infarto del

miocardio e le attivita assistenziali attuabili

122. Qualisono le principali cause di shock, descriva i sintomi principali e le

attivita assistenziali attuabili




123. Descriva quali sono i principali sintomi di un edema polmonare e le

attivita assistenziali attuabili

124. Descriva quali sono le manifestazioni pit comuni di una infezione del

tratto urinario?

125. Definisca che cos’é l'urinocoltura ed espliciti le azioni necessarie per

un prelievo qualitativamente accettabile.

126. Espliciti cosa si intende per guarigione di una ferita per prima e

seconda intenzione, e le eventuali differenze di trattamento.

127. Descriva quali sono le manifestazioni pit comuni di una infezione della

ferita chirurgica.

128. Tra le alterazioni della funzione urinaria troviamo la disuria, poliuria e

la oliguria, descriva le caratteristiche di ognuna.

129. Descriva lo scopo e la tecnica dell’applicazione delle calze elastiche

antiemboliche

130. Descriva i sintomi tipici comportamentali della demenza

131. Descriva le principali vie di somministrazione dei farmaci e le

responsabilita infermieristiche nel processo di somministrazione

132. Viene riferito che un paziente & fortemente anemico. Quali segni, sintomi, ed

esami di laboratorio controlla?




