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PROVA PRATICA N.2 CONCORSO D.M. ENDOCRINOLOGIA

Un paziente di sesso maschile, di 53 anni, viene inviato al’ambulatorio di
Endocrinologia dal Medico di Medicina Generale con quesito diagnostico di
“Iperparatiroidismo”, portando in visione i seguenti esami: PTH=87 ng/ml (v.n.: 35-
68); Calcemia=10.5 mg/dl; Fosforemia=2.8 mg/dl. Il paziente porta in visione un
referto ecografico che segnala la presenza di alcuni noduli tiroidei prevalentemente
localizzati al lobo destro, del Diam max di 12 mm e di aspetto colloido-cistico. In
corrispondenza del margine posteriore del lobo tiroideo sinistro, si evidenzia una
formazione, di 10 mm di diametro massimo, “compatibile con adenoma
paratiroideo”

In anamnesi personale, il paziente non riferisce malattie di rilievo e attualmente non
assume alcuna terapia.

Il candidato indichi quali ulteriori informazioni acquisire e quali esami di
approfondimento diagnostico eventualmente eseguire, al fine di formulare una
corretta indicazione terapeutica.



