Esame parassitologico delle feci 

1. Procurarsi uno o più contenitori per raccolta feci a secondo se l'esame viene richiesto su uno o più giorni

2. trascrivere sul contenitore cognome e nome 

3. effettuare la raccolta possibilmente al mattino del giorno in cui il campione verrà consegnato in laboratorio (particolarmente importante nel caso di emissione di feci diarroiche) o, al massimo, il pomeriggio precedente avendo l'avvertenza di conservare il campione in frigorifero (non congelare) 

4. emettere le feci su una superficie asciutta e pulita (vaso di raccolta, catino, carta igienica...., non nel W.C. ) 

5. raccogliere con la paletta del contenitore un quantitativo di feci delle dimensioni di una noce nel caso di feci formate o per un terzo del volume del contenitore nel caso di feci liquide o scomposte (non riempire completamente il contenitore) 

6. richiudere accuratamente il contenitore 

NOTE:

· nel caso in cui l'esame sia richiesto su più giorni consecutivi, i campioni dovranno essere raccolti in giornate distinte e consegnati singolarmente con copia della richiesta il giorno della raccolta 

· il campione può essere conservato 24 ore in frigorifero se il momento della raccolta rientra in un giorno festivo

· se richiesta anche coprocoltura o es.chimico fisico raccogliere il campione con analoghe modalità utilizzando un secondo contenitore

