
CASO clinico 1

Pz  di  anni  72  diabetic  dal  2000,  pensicnatc,   ihe  viene  per  la  prima  vclta  al  servizic  di
diabetclcgia e seguitc sempre dal iurante; si alimenta bene e iammina un’cra tut i gicrni; ha un
BMI  di  23.8  e  una  intclleranza  alla  metcrmina;   viene  icn  una  dciumentazicne  reiente
attestante:

- Retncpata ncn prcliferante lieve

- Atercsilercsi ncn iritia dei vasi epiacrtii

- ECG nella ncrma icn una PA 130/80 

Terapia in  icrsc

 Picglitazcne 30 mg
 Sitagliptn 100 mg 1 ip al dì
 Atcrvastatna 20 mg 1 ip al dì
 Valsartan 80/12.5
 Cardicaspirina 100 mg 1 ip al dì

Esami: HbA1i 7.5%, Ccl tctale 213, Ccl HDL 53, Trigl. 183, ireatnina 1.31,  ltratc 54, 
miircalbuminuria 5.2

1) Che esami fareste ?

2) Quale terapia ?




