
ЭТО ПРОСТО, БЕСПЛАТНО 
И МОЖЕТ СПАСТИ ВАМ 

ЖИЗНЬ.

ИНСТРУКЦИИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ТЕСТА

ХОТИТЕ УЗНАТЬ 
ПОДРОБНЕЕ?

или позвоните нам по бесплатному 
номеру телефона

800 033 033
по будним дням с 8:30 до 18:00 
и по субботам с 8:30 до 13:00.

Посетите наш сайт

regioneer.it/colon

А ВЫ 
ПРОШЛИ?

скрининг 
колоректального 

рака

ОДНА ИЗ МЕР 
ПРОФИЛАКТИКИ.

RUSSO



• Перед сбором образца кала не требуется 
соблюдать никакую специальную диету.

• Не следует собирать образцы кала во время 
менструации.

• Образец необходимо сдать в сроки 
и в место, указанные в письме-приглашении, 
не позднее чем через 3 дня после сбора.

• Рекомендуется использовать набор 
в течение 3 месяцев с момента получения.

КАК СОБРАТЬ ОБРАЗЕЦ 
КАЛА ДЛЯ АНАЛИЗА НА 
СКРЫТУЮ КРОВЬ

Вы получили набор, 
состоящий из флакона 
и пластикового пакета.

Сначала соберите 
образец кала в чистую, 
сухую емкость (например, 
пластиковую, бумажную 
или алюминиевую) или 
положите туалетную 
бумагу в унитаз или биде, 
чтобы удержать кал на 
месте.

После этого откройте 
флакон, при этом следите, 
чтобы не пролить 
содержащуюся в нем 
жидкость: это консервант.

Затем вставьте палочку 
в 3-4 разных места в кале.
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На палочке должно 
остаться небольшое 
количество кала.

Теперь вставьте палочку 
обратно во флакон 
и плотно закройте.

Далее поместите 
флакон в специально 
предусмотренный пакет 
и до сдачи на анализ 
храните в холодильнике; 
сдайте не позднее чем 
через три дня.
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