
TERAPIA
OCCUPAZIONALE
PER LE DEMENZE 
A DOMICILIO

AUSL Modena

CENTRO DISTURBI COGNITIVI DEMENZE

L'Azienda USL di
Modena consente alle
famiglie delle persone
con deficit cognitivo di
accedere a servizi
riabilitativi
personalizzati,
domiciliari e focalizzati
sui bisogni specifici di
ogni famiglia, ogni
persona. 

Come accedere 
al servizio

È sufficiente fare
richiesta presso il
Centro Disturbi
Cognitivi (CDCD) di
riferimento.



RECUPERO DELLE
AUTONOMIE
Il recupero delle autonomie è possibile
attraverso un approccio che punta a
rendere i pazienti indipendenti, stimolati
e sicuri nelle loro abitazioni.  Alcuni
esempi: vestirsi, prepararsi in bagno,
apparecchiare... 

LAVORO A CONTATTO
CON I FAMILIARI 
I Terapisti Occupazionali lavorano con i
familiari, supportandoli, elaborando
strategie pratiche insieme a loro,
valutando l'ambiente domestico, le
attività e coinvolgendoli in ogni parte del
trattamento, come una squadra.

DISTURBI DEL
COMPORTAMENTO
Con i Terapisti Occupazionali sarà
possibile lavorare insieme su teniche
pratiche per ridurre frequenza e gravità
dei disturbi del comportamento
(insonnia, agitazione...). 

Un team di Terapisti
Occupazionali per
aiutare le persone
con demenza e le 
 loro famiglie nel 
 recupero delle
autonomie e nel
miglioramento della
qualità della vita. 

RIABILITAZIONE
DOMICILIARE 

A CASA VOSTRA,
SENZA SPESE
Il trattamento di Terapia Occupazionale è
attivabile gratuitamente con prescrizione
del Medico Geriatra del Centro Disturbi
Cognitivi e Demenze (CDCD) del vostro
distretto. 

CENTRATO SULLE
PERSONE CON
DEMENZA E LE LORO
FAMIGLIE
I trattamenti riabilitativi sono adattati alle
specifiche esigenze di ogni persona con
demenza. La presa in carico è effettuata
sulla base degli obiettivi che
concorderete con i Terapisti. Il
trattamento è focalizzato su attività
pratiche di vita quotidiana.

ATTIVITÀ E QUALITÀ
DELLA VITA 
La partecipazione ad attività di vita
quotidiana soddisfacenti, adatte e con il
massimo grado di autonomia è
fondamentale per avere una buona
qualità della vita, a qualunque età. 

IL SERVIZIO 
IN 6 PUNTI 
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