
VADEMECUM MEDICINA SPORTIVA PER VISITE D’IDONEITA’ SPORTIVA AGONISTICA 
 
Il presente Vademecum richiama l’attenzione per la corretta prenotazione dell’attività SPORTIVA AGONISTICA.  
La richiesta di prestazioni per certificazioni di attività sportiva NON AGONISTICA, seguono percorsi specifici e non sono oggetto del presente 
documento. 
La Regione Emilia Romagna garantisce la gratuità della certificazione di idoneità alla pratica sportiva agonistica per i minori (fino a 18 anni) e per i 
disabili di ogni età.  
Le certificazioni rilasciate ad utenti maggiorenni non sono incluse nei LEA e quindi il cittadino è tenuto al pagamento dell’intera tariffa prevista  dal 
Nomenclatore regionale vigente (DGR 775/2004). 
 
    PRENOTAZIONE CUP- FARMACIA E CALL CONTACT CENTER 
 
Per prenotare non occorre alcuna ricetta medica ma è OBBLIGATORIO il modulo della Medicina Sportiva rilasciato dalle Società sportive,  
timbrato e firmato. Senza questa modulistica non è in alcun modo possibile procedere alla prenotazione. La prenotazione può essere eseguita 
solo previa esibizione di tale modulistica ed in caso contrario il cittadino va rinviato al contatto diretto del Servizio di Medicina dello 
Sport  (telefono 059/2134280).  
In caso di prenotazioni con esami strumentali o visite diverse dalla visita di medicina sportiva PRENOTARE SEMPRE PRIMA GLI ESAMI 
STRUMENTALI e le VISITE SPECIALISTICHE (in caso di minore o invalido esentare le prestazioni con il codice I01) e solo SUCCESSIVAMENTE 
la visita di medicina sportiva. 
 
Es. TABELLA A2: 
1° NR00011 Elettroencefalogramma(solo se prima visita) 
2° NR00001 Visita Neurologica 
3° MS00006 Visita Medicina sportiva tabella A2 
 
UTENTI MINORENNI o INVALIDI (escluso prestazioni di Tabella B oltre 40 anni): 
- Inserire la fascia contrattuale MEDICINA SPORTIVA MINORENNI  
- Inserire le prestazioni riportate sulla modulistica rilasciata dalla società sportiva ed il codice di esenzione MSPM 
Il gestionale CUP se si inserisce da subito l’esenzione inserisce in automatico la fascia contrattuale corretta. 
Sarà possibile effettuare la visita solo se sono trascorsi 11 mesi dalla precedente, sarà comunque possibile prenotare l’appuntamento 2/3 mesi 
prima. 
 
MAGGIORENNI (escluso prestazioni di Tabella B oltre 40 anni): 
- Inserire la fascia contrattuale MEDICINA SPORTIVA MAGGIORENNI 
- Inserire le prestazioni riportate sulla modulistica rilasciata dalla società sportiva. 
Sono prenotabili tutte le prestazioni di Tabella A senza limiti di età e le prestazioni di Tabella B solo per utenti con età inferiore ad anni 40. 
Sarà possibile effettuare la visita solo se sono trascorsi 11 mesi dalla precedente, sarà comunque possibile prenotare l’appuntamento 2/3 mesi 
prima. 
 
Non si prenotano i MAGGIORENNI di età superiore a 40 anni (anche invalidi) per le prestazioni di Tabella B. In questo caso  l’utente deve 
telefonare direttamente al Servizio di Medicina Sportiva – tel. 059/2134280. 



 

 
CODICE PRESTAZIONE DISCIPLINA SPORTIVA NOTE 

MS00005 Visita medicina sportiva 

Tab. A1 
Visita base 

 

Bocce, Golf, Karting, Tiro con l’arco, Automobilismo 

regolarità, Tennis tavolo, Motociclismo enduro, 

Motociclismo motocross, Ciclomotori – minimoto, 

Badminton, Bowling, Birilli su ghiaccio - curling 

 

MS00006 
 

NR00001 

NR00011 

Visita medicina sportiva 

Tab. A2 

Visita neurologica 

Elettroencefalogramma 

(prima visita) 

Automobilismo (velocità, rally, autocross, rallycross), 

Motociclismo velocità, Bob, Motonautica, Slittino, 

Skeleton, Sci nautico 

Prenotare prima della visita Sportiva : 

NR00011 Elettroencefalogramma ( solo se prima visita). 

NR00001 Visita Neurologica. 

MS00007 

 

OT00006 

OT00001 

Visita medicina sportiva 

Tab. A3 
Esame audiometrico tonale 

Visita otorinolaringoiatra 

Tiro a segno, Tiro a volo, Caccia Prenotare prima della visita Sportiva : 

OT00006 Esame audiometrico tonale. 

OT00001 Visita Otorinolaringoiatrica 

MS00008 
 

OT00006 

OT00001 

NR00001 

NR00011 

Visita medicina sportiva 

Tab. A4 

Esame audiometrico tonale 

Visita otorinolaringoiatra 

Visita neurologica 

Elettroencefalogramma 

(prima visita) 

Paracadutismo, Tuffi Prenotare prima della visita Sportiva : 

NR00011 Elettroencefalogramma (solo se prima visita). 

NR00001 Visita Neurologica. 

OT00006 Esame audiometrico tonale. 

OT00001 Visita Otorinolaringoiatrica 

MS00009 Visita medicina sportiva 

Tab. B1 

Visita base 

Arbitri (qualsiasi disciplina) Calcio, Pallavolo, Handball, 

Hochey (su pista, su prato e/o indoor, in linea, su ghiaccio), 

Pattinaggio (artistico, corsa, su ghiaccio, danza su 

ghiaccio),  Skateaboard, Judo – Ju-Jitsu – Aikido, Karate, 

Lotta – Sumo,  Pallacanestro, Atletica leggera, Ciclismo, 

Ginnastica, Ginnastica Ritmica, Baseball e Mini Baseball, 

Softball, Canottaggio, Nuoto, Nuoto salvamento, Nuoto 

sincronizzato, Pallanuoto, Beach volley, Pentathlon, 

Sollevamento pesi, Rugby, Scherma, Sport Equestri, 

Tennis, Vela  

 

MS00010 

 

OT00006 

OT00001 

Visita medicina sportiva 

Tab. B2 
Esame audiometrico tonale 

Visita otorinolaringoiatra 

Biathlon Prenotare prima della visita Sportiva : 

OT00006 Esame audiometrico tonale. 

OT00001 Visita Otorinolaringoiatrica 

 

 

 



 
CODICE PRESTAZIONE DISCIPLINA SPORTIVA NOTE 

MS00011 

 

OT00006 

OT00001 

NR00001 

OC00001 

NR00011 

Visita medicina sportiva 

Tab. B3 
Esame audiometrico tonale 

Visita otorinolaringoiatra 

Visita neurologica 

Visita oculistica 

Elettroencefalogramma 

(prima visita) 

Pugilato  Prenotare prima della visita Sportiva : 

NR00011 Elettroencefalogramma (solo se prima visita). 

NR00001 Visita Neurologica. 

OT00006 Esame audiometrico tonale. 

OT00001 Visita Otorinolaringoiatria 

OC00001 Visita Oculistica 

MS00012 
 

NR00001 

NR00011 

Visita medicina sportiva 

Tab. B4 
Visita neurologica 

Elettroencefalogramma 

(prima visita) 

Sci alpino discesa libera, Sci combinata salto  speciale, Prenotare prima della visita Sportiva: 

NR00011 Elettroencefalogramma (solo se prima visita). 

NR00001 Visita Neurologica. 

MS00013 
 

NR00001 

Visita medicina sportiva 

Tab. B5 

Visita neurologica 

Slalom gigante e speciale Prenotare prima della visita Sportiva: 

NR00001 Visita Neurologica. 

MS00014 

 

OT00001 

Visita medicina sportiva 

Tab. B6 
Visita otorinolaringoiatra 

Sport subacquei (apnea, sub con respiratore, immersione 

didattica, nuoto pinnato, orientamento) 

Prenotare prima della visita Sportiva : 

OT00001 Visita Otorinolaringoiatrica 

 

 

CODICI DI PRENOTAZIONE RISERVATI ALLA MEDICINA SPORTIVA PER UTENTI MAGGIORI DI ANNI 40 – Tabella B 

MS00091 

MS00092 

Visita medicina sportiva 

Tab.B1 over 40  
Stessi Tabella B1  Prenotazione Telefonica da parte dell’utente 

MS00101 

MS00102  

Visita medicina sportiva 

Tab.B2 over 40 

Stessi Tabella B2 Prenotazione Telefonica da parte dell’utente 

MS00111 

MS00112 

Visita medicina sportiva 

Tab.B3 over 40 

Stessi Tabella B3 Prenotazione Telefonica da parte dell’utente 

MS00121 

MS00122  

Visita medicina sportiva 

Tab.B4 over 40 

Stessi Tabella B4 Prenotazione Telefonica da parte dell’utente 

MS00131 

MS00132 

Visita medicina sportiva 

Tab.B5 over 40 

Stessi Tabella B5 Prenotazione Telefonica da parte dell’utente 

MS00141 

MS00142 

Visita medicina sportiva 

Tab.B5 over 40 

Stessi Tabella B5 Prenotazione Telefonica da parte dell’utente 

 

 


