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Primavera del Volontariato ... in Salute
Sabato 18 e domenica 19
dalle ore 9 alle 19 in Pzza Martiri

Mostra Concorso Umoristi a Carpi 2019

“La tutela dell'ambiente e le materie plastiche” 3 ; \

i \

Domenica 19 maggio dalle ore 9.45 alle 19 )

da Pzza Garibaldi a Pzza Martiri I

Mac'é il cruciverba! ' MOVIMENTO
Iniziativa nell'ambito del progetto

"Non giocarti il futuro! Stay free!” . ﬂ

Domenica 19 maggio dalle ore 16 alle 19 . = é‘

in Pzza Garibaldi &

Si ringraziano Bar Roberta, Chalet 3.0 e Caffé 39 per la gentile collaborazione.

Associazioni partecipanti: 'y
ANGOLO - AMO - ALICE CARPI ONLUS o
ADICA - AIC - ACAT - CSV - GAFA

GRUPPO PARKINSON CARPI

Per programma completo e/o variazioni:

tel. 059.65.50.238
segreteria@casavolontariato.org
www.casavolontariato.org

@) Fondazione Casa del Volontariato




Insieme per la prevenzione

ronEncs VILLAGGIO

o

ALIMENTAZIONE MOVIMENTO

NOALCOL NOSTRESS

MA.
BILIZZAZIONE

PROGRAMMAMATTINA

6 09.45 Colazione della salute.
A cura dei Bar di Pzza Garibaldi aderenti all’iniziativa

Apertura degli stand Informativi Azienda USL e
delle associazioni.

\Q' 10.30 Dimostrazioni THAI CHI.

A cura dell'Associazione G.PC. Gruppo Parkinson Carpi.

5 11.30 Aperitivo “Alimenta la mente”.
A cura dei Bar di Pzza Garibaldi aderenti all’iniziativa.

:) Maxicruciverba multisensoriale.
A cura dell’Associazione GAFA.

-

Presenta: Parole e musica con Parliamo di alimentazione
ANDREA BARBI il cantautore con lo Chef
ALBERTO BERTOLI IGLES CORELLI

P.zza Garibaldi
= CARPI

SALUTE

PROGRAMMAPOMERIGGIO

i 16.00 Lo sport e salute.
Dott. G. Savino, Azienda USL di Modena.
Sara presente un’atleta del campionato di Volley Femminile Serie A.

i 16.45 D come dipendenze, S come salute.
Dott. M. Bigarelli, Azienda USL di Modena.

A seguire “Le sfide per la salute”
a cura di Azienda USL Modena

:) 17.45 La musica per stare in salute.
Alberto Bertoli - Cantautore

l 18.30 A... come alimentazione:
quando la tradizione incontra la salute.
Dott. A. Tripodi, Azienda USL di Modena
Chef Igles Corelli - maestro indiscusso della ristorazione italiana e
coordinatore del Comitato Scientifico di Gambero Rosso Academy,
autore di numerosi libri e collezionista di stelle Michelin.

Al termine show cooking con Davide Forghieri
Oste dell'Osteria Emilia.

$) 19.30 Gli Abbracci del cuore.
Lasciamo che i bambini ci insegnino ad abbracciare.
Chiusura degli stand informativi.

e ' In caso di maltempo le conferenze si terranno
dd

= alla Sala Loria in via R. Pio 1 a Carpi



