
Concorso Pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato di n. 
26 posti di “Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiere – Categoria D” indetto 
in forma congiunta tra l’Azienda USL di Modena, l’Azienda Ospedaliero-Universitaria 
di Modena, l’Azienda USL di Reggio Emilia, l’Azienda USL di Parma, l’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Parma e l’Azienda USL di Piacenza 
 

 

1 Il catetere vescicale : tipologie e gestione assistenziale 

2 Gestione assistenziale del catetere venoso centrale. 

3  Gestione assistenziale del sondino naso-gastrico e il Gavage. 

4 Gestione assistenziale della PEG ( Gastrostomia endoscopica percutanea) 

5 Gestione assistenziale delle stomie per l’eliminazione intestinale. 

6 Gestione assistenziale delle stomie per l’eliminazione  urinaria. 

7  Gestione assistenziale dei drenaggi chirurgici. 

8    Gestione assistenziale del paziente sottoposto a ventilazione meccanica non invasiva. 

9 Risk management e segnalazione degli eventi sentinella. 

10 Assistenza infermieristica al paziente con intubazione tracheale . 

11 Gestione assistenziale della tracheostomia. 

12   A cosa serve la sonda di Sengstaken-Blakemore? 

13 La documentazione sanitaria : la cartella infermieristica. 

14 Ossigenoterapia: norme di sicurezza durante la somministrazione e gestione infermieristica. 

15 Servizio 118: valutazione e trattamento preospedaliero del paziente politraumatizzato 

16 Infarto Miocardico Acuto (IMA): segni, sintomi,  ruolo dell’infermiere in ambito ospedaliero. 

17 Il Triage infermieristico nell’ambito di un Pronto Soccorso ospedaliero. 

18 Che cosa si intende per “Case Management” e qual’ è il ruolo dell’Infermiere Case Manager 
ospedaliero nell’ambito di un percorso di dimissione protetta. 



19 Procedura : ventilazione con maschera e pallone autoespansibile (AMBU). 

20 La contenzione farmacologica e fisica :  rischi e assistenza alla persona. 

21 Strumenti per la standardizzazione: le procedure e le check-list. 

22 Che cosa si intende per “cure primarie” e qual’è il ruolo infermieristico in tale setting. 

23 Che cosa si intende per “cure palliative” e qual’è il ruolo infermieristico in tale setting. 

24 La raccolta di campione biologico : Urocoltura in paziente portatore di catetere vescicale 

25 La persona con patologia oncologica; bisogni e gestione assistenziale. 

26 Definizione di Disuria, Oliguria ed Ematuria. 

27 Ruolo infermieristico nell’assistenza domiciliare. 

28 Accertamento infermieristico: la comunicazione. 

29 Accertamento infermieristico: apparato cardiovascolare e respiratorio. 

30 Accertamento infermieristico: eliminazione feci e urine. 

31 Accertamento infermieristico: apparato muscolo scheletrico e igiene e cura di sè. 

32 Accertamento infermieristico: nutrizionale metabolico. 

33 Gli esiti assistenziali: cosa sono e perchè è importante il loro monitoraggio. 

34 Il dolore : riferimenti normativi, misurazione e accertamento. 

35 Gli elementi principali della prescrizione farmacologica. 

36 Posizione di Fowler e ortopnoica : quando vengono adottate? 

37 Educazione sanitaria nella prevenzione del “ piede diabetico”. 

38 Educazione terapeutica alla persona con terapia insulinica. 

39 Scopi e strategie dell’educazione terapeutica. 

40 La raccolta di campione biologico : Emocoltura. 

41 Accertamento, valutazione e caratteristiche del respiro. 

42 Lo scompenso cardiaco: assistenza infermieristica. 

43 Monitoraggio del  bilancio idrico nella persona portatrice di catetere vescicale. 

44 La continuità assistenziale  ospedale-territorio. 

45 Accertamento infermieristico: raccolta dati oggettivi e soggettivi. 

46 La presa in carico assistenziale : definizione e modalità. 

47 La raccolta di campione biologico : sangue occulto feci. 

48 La tosse : definizione e tipologie. 

49 Educazione sanitaria rivolta al caregiver per la  gestione della persona a domicilio : ruolo 



infermieristico. 

50 La raccolta di campione biologico : Urocoltura in paziente autosufficiente. 

51 Caratteristiche della ferita chirurgica infetta. 

52 La raccolta di campione biologico : Tampone nasofaringeo. 

53 La raccolta di campione biologico : coprocoltura. 

54 Drenaggio toracico : gestione assistenziale. 

55 La raccolta di campione biologico : Espettorato. 

56 Posizioni di Sims  e Trendelemburg : quando vengono adottate? 

57 La mucosite del cavo orale : valutazione e  gestione assistenziale 

58 Ruolo dell’infermiere nella prevenzione primaria, secondaria e terziaria. 

59 Assistenza infermieristica al paziente con nutrizione enterale. 

60 I fattori che influiscono nell’alimentazione della persona anziana e strategie di monitoraggio. 

61 La disfagia: valutazione, trattamento e complicanze. 

62 Che cosa valuta la scala MORISKY ? 

63 Assistenza al paziente con nutrizione parenterale totale. 

64 L’ipoglicemia nella persona diabetica: cause segni, sintomi e gestione. 

65 Procedura: misurazione della glicemia da sangue capillare. 

66 Cosa valuta  la scala BRASS ? 

67 Cosa valuta  l’indice di Barthel? 

68 La ritenzione urinaria: cause, segni sintomi e gestione assistenziale 

69 L’incontinenza urinaria : gestione assistenziale ed educazione sanitaria. 

70 Ileo paralitico : definizione e gestione assistenziale. 

71 Il fecaloma: prevenzione e trattamento. 
 

72 Il catetere venoso periferico : gestione assistenziale. 

73 Procedura : igiene del cavo orale 

74 Gli interventi infermieristici in fase preoperatoria. 

75 L’assistenza infermieristica nel post-operatorio. 

76 La flebite: principali cause e gestione infermieristica. 

77 I fattori che influenzano la guarigione di una ferita chirurgica. 

78 La somministrazione dei farmaci per via endovenosa: caratteristiche ( assorbimento,vantaggi e 
svantaggi) e gestione infermieristica. 

79 Assistenza al paziente Ustionato. 

80 Protocollo post-esposizione in caso di incidente/infortunio da agente biologico. 



81 Conseguenze fisiche e psicologiche dell’immobilità e gestione assistenziale. 

82 L’igiene nel paziente non autosufficiente. 

83 L’assistenza alla persona sottoposta ad Emotrasfusione. 

84 L’assistenza alla persona sottoposta a Toracentesi. 

85 Monitoraggio del bilancio idrico nella persona autosufficiente. 

86 La febbre: definizione e caratteristiche. 

87 Lesioni da pressione: Valutazione dei fattori di rischio estrinseci ed intrinseci e prevenzione 

88 Farmaci antiblastici: effetti collaterali e gestione infemieristica. 

89 La terapia anticoagulante orale : educazione terapeutica. 

90 Ruolo dell’infermiere nella compliance terapeutica. 

91 Assistenza infemieristica al paziente con ossigenoterapia non invasiva  ad alto flusso 

92 Dolore acuto, dolore cronico: definizione e gestione infermieristica. 

93 Procedura : l’aerosol 

94 Il registro degli stupefacenti. 

95 Che cos’è l’educazione continua in medicina (ECM) e quali obblighi hanno i Professionisti Sanitari 

96 L’ictus cerebrale: assistenza infermieristica. 

97 Emorragia cerebrale : definizione, sintomi e gestione assistenziale. 

98 La manovra di Heimlich. 

99 La fibrillazione atriale: definizione, sintomi e gestione assistenziale. 

100 La gestione infermieristica della persona in ossigenoterapia con cannule nasali. 

101 Educazione sanitaria : prevenzione del piede diabetico. 

102 La morfina : procedura di somministrazione ed effetti collaterali. 

103 Definizione di Deiscenza ed Eviscerazione di una ferita chirurgica. 

104 Cosa valuta la Scala Mini Nutritional Assestment ( MNA). 

105 Le scale di valutazione nell’assistenza infermieristica. 

106 Preparazione della persona che deve essere sottoposta ad intervento chirurgico. 

107 I Dispositivi di protezione individuale (DPI). 

108 Il carrello dell’emergenza. 

109 Le Case della Salute: cosa sono e quali sono gli obiettivi assistenziali 

110 La prevenzione delle cadute in ambito domiciliare. 

111 Obiettivo assistenziale degli “ambulatori della cronicità”. 

112 Definizione del “processo di assistenza infermieristica”. 

113 Procedura : Pulsossimetria. 



114 La cartella infermieristica elettronica. 

115 Obiettivi dell’infermieristica transculturale. 

116 Il polso periferico e centrale: quali sono le sedi di rilevazione e valori di riferimento 

117 Protocollo per il corretto utilizzo e conservazione delle soluzioni concentrate di potassio . 

118 Raccolta campione per sodio e potassio urinario. 

119 Il consenso informato. 

120 Procedure: utilizzo e rimozione dei guanti (monouso e sterili). 

121 La somministrazione di farmaci antiaritmici : monitoraggio ed effetti collaterali. 

122 L’ Amiodarone: somministrazione e gestione assistenziale. 

123 Il codice Deontologico. 

124 Il segreto professionale e il codice di comportamento Aziendale. 

125 Medicazioni delle ferite : valutazione e gestione assistenziale. 

126 Cosa valuta la scala di Glasgow? 

127 La diagnosi infermieristica. 

128 La prevenzione delle infezioni in ambito sanitario. 

 


