
  تعلیمات الاختبار
  

  . الجمع الصحیح لعینة البراز شرط لا غنى عنھ للحصول على نتائج جیدة
تشمل المجموعة ( واستخدام المواد التي تلقیتھا اتباع ھذه الإرشادات البسیطةوبالتالي، نرجو 

  ).المكونة من قنینة صغیرة وكیس من البلاستیك
  
  
  

  یوم الفحص یجبفي 
  
  . ظیف وجافجمع البراز في وعاء ن .1
  
  
  .فتح القنینة، مع الحرص على عدم تسرب المحتوى السائل منھا .2
  
  
  
  
یكفي فقط (وإدخالھا في البراز في عدة نقاط عشوائیة ) المدخلة في الغطاء(سحب العصا  .3
  .، مع الحرص على أن تبقى كمیة البراز الصغیرة ملتصقة بنفس العصا) نقاط3-4
  
  
  
  
  .إعادة إدخال العصا في القنینة الصغیرة .4
  
  
  
  
  
  .إحكام غلق القنینة الصغیرة .5
  
  
  
  
  
  
وضع القنینة الصغیرة في العبوة وتخزینھا في الثلاجة حتى تسلیمھا والذي یجب أن یتم في موعد لا  .6

  .یتجاوز یومین
  
  
  
  
  

  ! تنبیھ
  . لا یمكن جمع عینة البراز خلال الدورة الشھریة

  .بإمكانك الأكل دون تقید: ار اتباع نظام غذائي خاصلا یتطلب الاختب


