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DATA EVENTO DESCRIZIONE ORA E LUOGO
Giovedi Come muovere e far muovere una persona Incontro in presenza Ore 17.00 - 19.00
07.05.2026 con difficolta motorie: Iscrizione tramite QR Code presso la sala A
i consigli del fisioterapista In fondo alla pagina via Lino Smerieri n. 21
Mirandola
. Ore 17:30-20:00
Venerdi . Polo Culturale “IL PICO”
15.05.2026 | Coro di benessere, insieme per rigenerarsi Incontro in presenza Piazza Giuseppe Garibaldi 15,
41037 Mirandola
) _ Incontro in presenza Ore 17.00-19.00
Lunedi Come assistere una persona Iscrizione tramite QR Code Casa della Comunita
18.05.2026 _ ~con demenza: _ In fondo alla pagina Sala Stradi-Sgrtj B.le S. Allende
i consigli del terapista occupazionale
17.00 - 19.
Giovedi L’adulto con difficolta di deglutizione: Incontro in presenza Ore 17.00 - 19.00
i e S . - ) presso la sala A
21.05.2026 i consigli del dietista e del logopedista Iscrizione tramite QR Code via Lino Smerieri n. 21
In fondo alla pagina Mirandola
Mercoledi L’adulto con difficolta di deglutizione: Iscrizione tramite QR Code o 1(7)'?)(';"?'9 00
27.05.2026 i consigli del dietista e del logopedista In fondo alla pagina re 17.00=19.
_ _ o Ore 18:00-20:30
Giovedi Movimento e yoga: Prendersi cura di sé Incontro in presenza Associazione Giardino Botanico
28.05.2026 con un sorriso “ La Pica “ via Imperiale 650,
San Felice S./P
f
Giovedi Come muoc\:lg;'led?ﬁiacrorlrtlg ?r\llgtrgr?er:\a persona Iscrizione tramite QR Code On line
- /:4\'_? i«w ¢ . Associazione * ésslc();iazione
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