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Controlla i capelli di tuo figlio
almeno 2 volte a settimana,
anche quando
le scuole sono chiuse.

Per eliminarli usa un prodotto
anti-pidocchio lasciandolo agire sui capelli
per il tempo indicato nelle istruzioni.
Ripeti il trattamento dopo 7-10 giorni.

I pidocchi sono lunghi 2-3 mm
e di colore grigio-bruno. Toccandole con le dita,
le uova (lendini) sembrano un granello
di sabbia strettamente attaccato al capello.

Dopo il trattamento, togli tutte le uova rimaste
sfilandole una ad una o tagliando i singoli capelli colpiti.
È necessario controllare i capelli di
tutti i conviventi della famiglia.

Check your child’s hair at least twice
a week, even if school is out.

To eliminate head lice, you must use a 
specific product, which must be left on the 
hair for the time indicated in the instructions. 
Repeat the treatment after 7-10 days.

Head lice are 2-3 millimeters long and grayish brown in color. 
Touching their eggs (nits), they will seem like grains of
sand, and they remain strongly attached to the hair shaft.

After treatment, all the remaining nits must be 
removed one-by-one, or the single hair shaft on 
which the nit is attached must be cut. All family 
members must also be checked for lice or nits.

Çocuklarının saçlarını, okullar kapalı 
oldugundada, haftada e az 2 defa kontröl et. 

Yok etmek için saçta kullanım 
kılavuzunda bildirilen zaman kadar saçta 
bekleterek bit giderici bir ürün kullan. 
işlemi 7-10 gün sonra tekrarla.

Bitler 2-3 mm’dir ve koyu gri rengindedir. 
Parmaklarla dokunuldugunda, yumurtalar (sirkeler) 
saça sıkıca yapışmış kum tanelerine benzerler.

Işlemden sonra, maruz kalan her saçtan 
tek tek bütün yumurtaları al. Ailenin bütün 
üyelerinin saçlarını kontröl edilmelidir.

一周至少检查2次你的子女的头
发，即使学校关闭时.

应用灭头虱产品以消灭它们，按
照使用说明指示的时间令其留在
头发上。7-10日后重复治疗处理。

头虱是灰褐色2-3毫米长。用手指触摸，虱蛋
（虱卵）的感觉像沙粒状并紧紧地附在头发上。

治疗处理后， 一个一个的取掉残留的虱卵或剪掉被
侵入的单根头发。必须检查所有同居的家庭成员。

Pidocchio dei capelli
Head lice
Saçlardaki bitler 
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Per chiarimenti, consigli e informazioni puoi rivolgerti al tuo pediatra/medico curante o alla Pediatria di Comunità del Distretto.

■	 For further information or advice, contact your pediatrician/physician 
or the Community Pediatrician in your district.

■

■	 Acıklamalar, tavsiyeler ve bilgiler için kendi cocuk doktoruna/aile doktoruna veya Bolge 
Toplum cocuk doktoruna basvurabilirsin.

■	 HEAD LICE

■	 SAÇLARDAKI BITLER
■	 头虱

■	

■	

■	

I PIDOCCHI DEI CAPELLI

■	 请联系你的儿科医生/家庭医生或地区儿科集团以获得指导、建议和咨询.
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