
- 40%
nuovi tumori

- 50%
mortalità

COS’È LO SCREENING 
DEL COLLO DELL’UTERO?

Lo screening consente di prevenire i tumori del 
collo dell’utero curando le lesioni precancerose 
che potrebbero evolvere in tumori e di ridurre la 
mortalità tramite la diagnosi precoce dei tumori 
del collo dell’utero (cervice uterina).

Lo screening è rivolto a tutte le donne residenti 
e domiciliate assistite in Emilia-Romagna, che 
sono invitate ogni 3 anni ad effettuare un Pap 
test tra i 25 e i 29 anni (se non vaccinate contro 
HPV) e un test HPV tra i 30 e i 64 anni ogni 5 anni. 
Il test di screening è semplice, gratuito e dura 
pochi minuti.

Presentati all’appuntamento: 
5 minuti, un pensiero in meno.
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COS’È IL PAP TEST?
Il Pap test consiste in una delicata raccolta di 
cellule dal collo dell’utero con una piccola 
spatola e uno spazzolino; il materiale viene poi 
analizzato al microscopio per rilevare eventuali 
alterazioni causate dal virus HPV.

COS’È IL TEST HPV?
Il test HPV viene eseguito su materiale prelevato 
come per il Pap test e ricerca la presenza di 
alcuni tipi di virus del Papilloma (HPV alto 
rischio), causa di un’infezione molto frequente 
trasmessa per via sessuale. La maggior parte 
delle donne guarisce spontaneamente (non 
esistono cure efficaci), ma quando il virus rimane 
può, in una minoranza di casi, provocare lesioni 
al collo dell’utero che possono lentamente 
progredire verso forme tumorali.

PERCHÉ IL TEST HPV È PIÙ 
PROTETTIVO DEL PAP TEST?

Molti studi hanno dimostrato che rispetto al 
Pap test, il test HPV trova più lesioni del collo 
dell’utero e più precocemente. Per questo è 
sufficiente ripeterlo ogni 5 anni anziché ogni 3 
anni come il Pap test. 

PERCHÉ IL TEST HPV È 
RACCOMANDATO SOLO 

DAI 30 ANNI?
Perché nelle donne più giovani le infezioni da 
HPV sono molto frequenti, ma nella gran parte 
dei casi guariscono spontaneamente. Lo 
screening con HPV nelle donne sotto i 30 anni 
porta a trovare, e quindi a trattare, lesioni che 
sarebbero regredite spontaneamente.
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